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12 października zarząd woje-
wództwa przyznał ponad 423 mln 
zł z funduszy europejskich na 
rozbudowę dróg wojewódzkich 
na trasie Łapy - Roszki-Wodźki 
- Wysokie Mazowieckie. Całko-
wita wartość inwestycji to ponad 
499 mln zł. 15 mln zł zostanie 
pokryte z budżetu państwa, a 60 
mln zł – z budżetu województwa.

W ramach tej inwestycji zosta-
nie przebudowanych ponad 25 km 
dróg wojewódzkich nr 681, 682, 

678, powstaną też cztery obwod-
nice: Łap oraz miejscowości Roszki 
Wodźki, Mazury i Brok. Powsta-
ną także: nowe chodniki, drogi 
dla rowerów, ekrany akustyczne, 
obiekty inżynierskie (przepusty), 
kanalizacja deszczowa, oświetlenie 
uliczne oraz sygnalizacja świetlna.

- Wielka sprawa dla Gminy 
Łapy. Ogłoszono już postępowanie 
przetargowe na budowę drogi Ła-
py-Roszki Wodźki-Wysokie Mazo-
wieckie. Jest to ogromna i bardzo 
wyczekiwana inwestycja, na któ-

rej zyskają wszyscy – napisał na 
swoim profilu facebookowym bur-
mistrz Krzysztof Gołaszewski, dzię-
kując: - Dziękuję Panu Marszałko-
wi Arturowi Kosickiemu, który od 
samego początku robił wszystko, 
aby ta droga powstała, a muszę 
powiedzieć, że odbyliśmy wiele 
rozmów z Panem Marszałkiem 
na ten temat. Dziękuję i gratuluję 
efektów dotychczasowych działań 
Panu Dyrektorowi PZDW Mariu-
szowi Nahajewskiemu, który od 
początku ciężko pracował, aby ten 
projekt zrealizować. Dziękuję rów-
nież za dobre rozmowy i wszelkie 
działania na rzecz powstania tej 
inwestycji dla Wicemarszał-
ka Sebastiana Łukaszewicza, 
Członka Zarządu Województwa 
Podlaskiego Pana Marka Mali-
nowskiego oraz Radnego Sejmiku 
Województwa Podlaskiego Pana 
Łukasz Siekierko. Trzymam kciu-
ki, aby postępowanie przetargowe 
zostało rozstrzygnięte pozytyw-
nie, co umożliwi podjęcie robót 
budowlanych.

Postępowanie przetargowe na 
realizację tej  ogromnie ważnej 
inwestycji  zostało ogłoszone 17 

października.
To inwestycja priorytetowa 

w programie Fundusze Europej-
skie dla Podlaskiego 2021-2027, 
jak również projekt strategiczny 
w Kontrakcie Programowym dla 
Województwa Podlaskiego.

Planowany termin zakończenia 
tej inwestycji to listopad 2026 r.

Całkowita wartość inwestycji 
to 498 260 250,52 zł

W tym kwota dofinansowania z 
Europejskiego Funduszu Rozwoju 
Regionalnego 423 521 212,94 zł,

Kwota dofinansowania z Bu-
dżetu Państwa 15 000 000,00 zł,

Kwota dofinansowania z bu-
dżetu Samorządu Województwa 
Podlaskiego 59 739 037,58 zł

Beneficjent: Województwo 
Podlaskie

Podmiot Reprezentujący Be-
neficjenta: Podlaski Zarząd Dróg 
Wojewódzkich

Projekt współfinansowany 
przez Unię Europejską w ramach 
Programu Fundusze Europejskie 
dla Podlaskiego 2021-2027 „Łapy 
- Roszki Wodźki - Wysokie Ma-
zowieckie - budowa i rozbudowa 
dróg wojewódzkich Nr 681, 682 i 
678 wraz z drogowymi obiektami 
inżynierskimi i niezbędną infra-
strukturą techniczną oraz budową 
4 obwodnic”.

Grafika:
 Województwo Podlaskie

Ogłoszono przetarg

Budowa obwodnicy Łap coraz bliżej

Za tegoroczne „Turystycz-
ne Odkrycie Roku” w 20. edycji 
konkursu na Najlepszy Produkt 
Turystyczny uznano wieżę wido-
kową w Uhowie.

– To ogromne wyróżnienie, 
wielki sukces i satysfakcja z tego, 
że ta atrakcja została doceniona 
przez grono ekspertów, bo turyści 
już je docenili i pokochali – mówił 
burmistrz Krzysztof Gołaszewski.

Wieża widokowa jest jedną z 
najwyższych w regionie. Z wysoko-
ści 44 metrów można obserwować 
rozlewiska Narwi, a teren o po-
wierzchni 1,5 ha wokół wieży został 
utwardzony i zagospodarowany. 
Wieża powstała dzięki funduszom 
unijnym. W weekendy odwiedza to 
miejsce ok. 1,3 tys. osób.

Konkurs na Najlepszy Produkt 
Turystyczny odbywa się w trzech 
kategoriach. Uczestnicy rywalizują 
o „Certyfikat Regionalnej Podla-
skiej Organizacji Turystycznej”, ty-
tuł „Turystyczne Odkrycie Roku” i o 
„Złoty Certyfikat Podlaskiej Regio-
nalnej Organizacji Turystycznej”.

W tym roku certyfikaty PROT 
otrzymały: zgłoszone przez powiat 
białostocki Mistrzostwa w Piecze-
niu Babki i Kiszki Ziemniaczanej, 

Fiesta Balonowa „Dolina Narwi” 
Stowarzyszenia Białostocki Klub 
Balonowy oraz rajd i spływ kajako-
wy „Z biegiem Kanału Augustow-
skiego” – zgłoszony przez Augu-
stowską Organizację Turystyczną.

Zdobywcą Złotego Certyfikatu 
Podlaskiej Regionalnej Organi-
zacji Turystycznej został Woje-
wódzki Ośrodek Sportu i Rekreacji 
Szelment – całoroczny kompleks 
sportowo-rekreacyjny na Suwal-
szczyźnie. Doceniono m.in. piękne 
położenie, całoroczną ofertę wy-
poczynkową i mnogość atrakcji.

Wyniki etapu regionalnego 
ogłoszono w poniedziałek (6.11) 
w Operze i Filharmonii Podlaskiej 
w Białymstoku. Zwycięzcom gratu-
lacje złożył m.in. członek zarządu 
Marek Malinowski. A gospodarza-

mi wieczoru byli prezes Podlaskiej 
Regionalnej Organizacji Turystycz-
nej (PROT) Bożena Nienałtowska 
i dyrektor tej instytucji Sławomir 
Kieda. Gminę Łapy reprezentował 
burmistrz Krzysztof Gołaszewski.

Teraz laureaci z regionu po-
walczą o tytuły w etapie krajowym, 
organizowanym przez Polską Or-
ganizację Turystyczną. Zwycięzcy 
mogą liczyć na ogólnopolską kam-
panię promocyjną.

Konkurs na Najlepszy Produkt 
Turystyczny odbywa się od 2003 r. 
Jest okazją do wyłonienia najbar-
dziej atrakcyjnych, nowatorskich 
produktów turystycznych oraz ich 
popularyzacji. To także znaczące 
wsparcie dla lokalnych inicjatyw 
turystycznych.

Wieża widokowa w Uhowie 

Turystyczne Odkrycie Roku
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Umowy na wykonanie remontu trzech dróg 
w gminie Łapy podpisał 11 października bur-
mistrz Krzysztof Gołaszewski z wyłonionym 
w przetargu wykonawcą, firmą Budomost Sp. 
zo.o. w Białymstoku, reprezentowaną przez 
prezesa Józefa Gabriela. Przy podpisywaniu 
umów była obecna radna Iwona Kitlas.

Dofinansowanie w 
wysokości 282 288,26 
zł pochodzi z Rządo-
wego Funduszu Roz-
woju Dróg. Pieniądze 
na wkład własny w wy-
sokości  188 192,15 zł. 
Gmina Łapy zapewni 
dzięki dodatkowym 

środkom rządowym przekazanym z tytułu 
uzupełnienia subwencji ogólnej.

Remonty będą polegały na powierzchnio-
wym utrwaleniu nawierzchni tych trzech dróg.

Dwie z nich znajdują się w Łapach-Dębo-
winie. Pierwsza z nich położona jest na lewo od 
placu zabaw. Remont obejmie odcinek aż do 
ostatniego domu po lewej stronie tej ulicy. Dru-

ga zaś znajduje się przy przydrożnym krzyżu. 
Jej mieszkańcy od około dwóch lat zabiegali o 
jej remont, ponieważ po podziałach i sprzedaży 
sąsiednich nieruchomości nie mieli innego 
dojazdu do swojej posesji, a trawiasta droga 
szczególnie jesienią i zimą stawała się trudna 
do przejechania.  Ostatnia z remontowanych 
dróg to ul. Cicha w Uhowie. Obecnie jest to 
droga żwirowa. Zostanie wyremontowana 
w części prowadzącej w kierunku stadniny 
koni aż do ostatniego domu po lewej stronie.

Na przeprowadzenie prac wykonawca ma 
dwa miesiące od dnia podpisania umowy. 
Wartość umowy na wykonanie remontu dróg 
gminnych w Łapach – Dębowinie wynosi 346 
142,66 zł brutto, natomiast remont ul. Cichej 
w Uhowo wyniesie 124 337,75 zł brutto.

Ponad 1,7 mln zł trafi do Gmina Łapy na 
przebudowę ulic z Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg. Będą to następujące inwestycje:

1. Przebudowa ul. Nadnarwiańskiej w 
Łapach - etap II - wartość projektu - 1 083 
600,00 zł, dofinansowanie: 650 160,00 zł, 

termin realizacji: 2024 r.
2. Przebudowa ul. Korczaka w Łapach 

- II etap - wartość projektu - 1 965 600,00 
zł, dofinansowanie: 1 118 160,00 zł, termin 
realizacji: 2024 r.

Dokładnie 7 mln 999 tys. zł otrzymała 
Gmina Łapy z Rządowego Funduszu Pol-
ski Ład na budowę drogi w Łupiance Starej 

oraz na przebudowę ul. Huzara, dokończenie 
przebudowy ul. Nadnarwiańskiej  i części ul. 
Piaskowej w Łapach.

Zakres prac budowlanych w zakresie prze-
budowy ul. Huzara oraz ul. Nadnarwiań-
skiej polegać będzie na zmianie nawierzchni 
żwirowej na kostkę betonową brukową, w 
zakresie ulicy Piaskowej nastąpi zmiana na 
nawierzchnię bitumiczną.

Prace budowlane dotyczące poszczegól-
nych dróg zostaną przeprowadzone wraz z 
niezbędnymi pracami w zakresie infrastruk-
tury drogowej, które polegać będą m.in. na:

- wykonaniu robót ziemnych,
- odwodnieniu, podbudowie, wykonaniu 

nawierzchni, oznakowaniu, robotach wykoń-
czeniowych,

- wykonaniu tzw. elementów ulic oraz 
chodników.

Kolejne, potężne dofinansowanie w kwo-
cie 3,8 mln zł, tym razem na modernizację i 
przebudowę chodników, otrzymała Gmina 
Łapy z Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg 
w ramach działania - poprawa bezpieczeństwa 
niechronionych uczestników ruchu.

Przebudowanych zostanie 13 odcinków 
chodników brakujących lub w bardzo złym 
stanie technicznym znajdujących się na terenie 
naszej gminy przy następujących ulicach:
1. ul. M. Konopnickiej (od ul. Żwirki i Wigury) 

- 50 m.
2. ul. Chełmońskiego - 205 m.
3. ul. Konopnickiej (od ul. Cmentarnej) - 65 

m.
4. ul. Asnyka (Gąsówka Stara Kolonia) - etap 

I - 330 m.
5. ul. Pięknej - 250 m.
6. ul. Białostockiej w Uhowie - 470 m.

7. ul. 3-go Maja w Łapach - 960 m.
8. ul. Białostockiej w Uhowie - 620 m - ciąg 

pieszo-rowerowy.
9. ul. Bociańskiej - 1080 m.
10. ul. Żytniej - 720 m.
11. ul. Ogrodowej - 180 m.
12. ul. Małej - 45 m - ciąg pieszo-rowerowy.
13. ul. Długiej - 300 m.

Trzy z nich, tj. chodnik przy ul. Małej, Cheł-
mońskiego i ul. M. Konopnickiej (od Żwirki i 
Wigury), zostaną wykonane w całości w tym 
roku, natomiast termin wykonania pozosta-
łych to pierwsza połowa roku 2024
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Gmina

Prawie 8 mln zł z funduszu Polski Ład trafi 
do Gminy Łapy

3,8 mln zł na budowęi remont chodników

Przebudowa ulic Nadnarwiańskiej i Korczaka 
z rządowym dofinansowaniem

Dwie drogi w Łapach-Dębowinie 
i ul. Cicha w Uhowie 

zostaną wyremontowane



OSP Łapy otrzymały lekki pojazd ratow-
niczo-gaśniczy Renault Mascott 150.65, zaś 
OSP Płonka Kościelna pozyskała pojazd roz-
poznawczo-ratowniczy Nissan NP300. Oba 
samochody są używane, ale w bardzo dobrym 
stanie technicznym.

Na te potrzebne zakupy dotacji w wy-
sokości 70 tys. zł udzielił w kwietniu Urząd 

Marszałkowski Woje-
wództwa Podlaskiego. 
Wkład gminy Łapy to 
15 tys. zł.

Auta oficjalnie 
przekazał  burmistrz 
Krzysztof Gołaszew-

ski prezesowi OSP Łapy Zbigniewowi Jurkia-
nowi oraz prezesowi OSP Płonka Kościelna 
Grzegorzowi Łupińskiemu.

Pozyskanie pojazdu ratowniczo-gaśnicze-
go oraz rozpoznawczo-ratowniczego znacznie 
zwiększy skuteczność działań oraz wpłynie 
na poprawę warunków pracy członków OSP 
Łapy oraz OSP Płonka Kościelna. Dodatkowe 
pojazdy sprawią, iż OSP będą mogły szybciej 

docierać do miejsc wypadków oraz do ich ofiar, 
co wpłynie na zminimalizowanie skutków 
powstałych zagrożeń. Sprawne podjęcie akcji 
ratowniczych pozwoli przede wszystkim na 
ograniczenie liczby osób, które poniosłyby 
śmierć lub miały trwały uszczerbek na zdrowiu.

Pojazd ratowniczo-gaśniczy oraz rozpo-
znawczo-ratowniczy w głównej mierze posłużą 
do transportu strażaków-ratowników na miej-
sce akcji oraz przewozu sprzętu i wyposaże-
nia (m. in. pomp, pilarek itp.). Oba pojazdy 
doskonale sprawdzą się podczas zagrożeń 
miejscowych (w szczególności wypadków 
drogowych), a także idealne wpasują się w 
działania w trudnym terenie.
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Do końca marca 2024 r. na terenie Gminy 
Łapy w 36 lokalizacjach mają zostać zagospo-
darowane tereny zielone. 11 miejsc wyznaczo-
no w mieście i 25 w sołectwach.

Umowę na wy-
konanie takiej usługi 
w ramach zadania 
„Wspólnie z naturą 
w Łapach – adapta-
cja do zmian klimatu” 
dofinansowanego ze 
środków Mechani-
zmu Finansowego 
EOG 2014-2021 w 
ramach programu: 
Środowisko, Energia 

i Zmiany klimatu” podpisał  25 października 
burmistrz Krzysztof Gołaszewski z wyko-
nawcą - firmą „AMAT” Matyszek Albert z 
miejscowości Stanin.

W mieście i na terenach wiejskich po-
wstaną zielone podwórka i przystanki, parki 
kieszonkowe oraz ogrody deszczowe. Będą 
to atrakcyjne miejsca zielone, gdzie będzie 
można odpocząć, posiedzieć na ławeczce 
lub spotkać się ze znajomymi. Zostały tak 
zaprojektowane, aby uatrakcyjnić przestrzeń 
i zazielenić ją, a jednocześnie nie powodować 
dużych kosztów utrzymania. Zastosowane 
zostaną nawierzchnie przepuszczalne. Do 
ich zasilania wykorzystywana będzie woda 
opadowa. Mnóstwo różnorodnych nasadzeń 
zielonych pojawi się także przy ulicach.

Wartość zamówienia to prawie 3 mln 
600 tys. zł.

Lp. Miejscowość Lokalizacja  (opis)
1. Łapy Skwery przy ul. Spółdzielczej (2 szt.)
2. Łapy Wzdłuż ul. Głównej (od Sikorskiego do Piaskowej)
3. Łapy Skwery przy ul. Armii Krajowej
4. Łapy Skwer przy ul. Matejki
5. Łapy Skwer przy ul. Bagińskiego
6. Łapy Wzdłuż ul. Sybiraków
7. Łapy Żwirki i Wigury – przy Orliku
8. Łapy ul. Sienkiewicza Skwerek na Witach
9. Łapy Przy Inkubatorze Przedsiębiorczości

10. Łapy Przy Urzędzie Miejskim
11. Łapy Skwer przy ul. Długiej i ul. Sybiraków
12. Bokiny Teren przy Świetlicy Wiejskiej
13. Daniłowo Duże Przy Centrum Opiekuńczo-Mieszkaniowym
14. Daniłowo Małe Teren przy Świetlicy Wiejskiej
15. Gąsówka Oleksin Przy przystanku w centrum miejscowości
16. Gąsówka-Osse W pasie drogowym
17. Gąsówka-Skwarki Skwer przy Świetlicy Wiejskiej
18. Gąsówka-Somachy Przystanek autobusowy – droga powiatowa

19. Gąsówka Stara Boisko przy przepompowni
20. Gąsówka Stara Kolonia Gazony ul. Żeromskiego
21. Łapy-Dębowina Na placu zabaw
22. Łapy-Kołpaki Teren siłowni zewnętrznej
23. Łapy-Korczaki Działka przy altanie w Łapach-Korczakach
24. Łapy-Łynki Teren skarpy przy Podstrefie Łapy
25. Łapy-Pluśniaki Plac zabaw
26. Łapy - Szołajdy Teren siłowni pod chmurką
27. Łupianka Nowa Droga gminna przez miejscowość
28. Łupianka Stara Przed Świetlicą Wiejską
29. Płonka Kościelna „Trójkąt” w kierunku sołectwa Łapy-Matyski
30. Płonka-Kozły Skwer – boisko
31. Płonka-Matyski Skarpa przy ścieżce rowerowej

32. Płonka-Strumianka
Pas drogi wojewódzkiej, skwer przy wjeździe do 

miejscowości
33. Roszki-Włodki Przy głównej ulicy
34. Roszki-Wodźki Przy dawnej mleczarni
35. Uhowo Przy Wiejskim Domu Kultury
36. Wólka Waniewska Za Świetlicą Wiejską

Pojazdy o łącznej wartości 85 tys. zł 
trafiły do druhów OSP Łapy 
oraz OSP Płonka Kościelna

Miejsca, gdzie powstaną zielone podwórka, przystanki, parki kieszonkowe lub ogrody deszczowe:

36 zielonych miejsc uatrakcyjni 
gminną przestrzeń
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Usługi społeczne to wspól-
ne działania o charakterze nie-
materialnym dedykowane oso-
bom, rodzinom i społeczności 
lokalnej. Bazują na potencjale, 
wiedzy, doświadczeniu i zaso-
bach środowiska lokalnego. Ich 
celem jest podnoszenie jakości 
życia mieszkańców poprzez 
zaspakajanie ich aktualnych 
potrzeb. 

Z dniem 1 sierpnia 2021r. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecz-
nej w Łapach został przekształco-
ny w Centrum Usług Społecznych 
w Łapach.

Gmina Łapy na realizację pro-
jektu „Centrum Usług Społecz-
nych w Łapach” pozyskała 3 071 
880,00 zł w ramach Programu 
Operacyjnego Wiedza Edukacja 
Rozwój, Działanie 2.8 Rozwój 
usług społecznych świadczonych 
w środowisku lokalnym. Ponad 
80% tych środków zostało prze-
znaczonych na realizację nowych 
usług społecznych na rzecz miesz-
kańców Łap. 

Misją Centrum Usług Społecz-
nych w Łapach jest zwiększenie 
dostępu do usług społecznych 
podejmowanych przez gminę w 
celu zaspakajania potrzeb ogółu 
mieszkańców gminy Łapy. Z no-
wych usług oferowanych przez 
CUS do dzisiaj skorzystało ponad 
1100 mieszkańców miasta i gmi-
ny Łapy bez względu na sytuację 
materialną.

Jakie usługi świadczone są 
przez CUS mieszkańcom Łap?

W ramach 3-letniego projek-
tu, na który otrzymaliśmy dofi-
nansowanie, zostały uruchomione 
nowe usługi dedykowane miesz-
kańcom Łap i są to:

Centrum Aktywności Społecz-
nej w Łapach to przestrzeń do 
spotkań, rekreacji oraz animacji 
dla wszystkich mieszkańców mia-
sta i gminy Łapy. CAS w Łapach 
funkcjonuje w ramach Centrum 
Usług Społecznych. W ramach 
działalności Centrum Aktywno-

ści Społecznej prowadzone są 
warsztaty, zajęcia edukacyjne, 
integracyjne i animacyjne. Oferta 
CAS zawierała dostęp do pomocy 
edukacyjnej, kulturalnej i roz-
rywkowej. Jest to miejsce, gdzie 
mieszkańcy chętnie spędzają swój 
wolny czas na takich aktywno-
ściach jak wyjazdy do kina na 
kręgle, do opery, teatru lub na 
wycieczki edukacyjne, organizo-
wane są spotkania ze specjalista-
mi na tematy związane z wycho-

wywaniem dzieci i nastolatków, 
komunikacją interpersonalną, 
przedsiębiorczością, zdrowym 
stylem życia, organizowane są 
konkursy, spotkania autorskie i 
międzypokoleniowe. Do tej pory 
z zajęć zorganizowanych przez 
Centrum Aktywności skorzysta-
ło blisko 700 mieszkańców, a ze 
wszystkich wydarzeń otwartych 
ponad 

3 000 osób.
W ramach działań CAS, re-

alizowane są działania profilak-
tyczne kierowane do szkół, dzieci 
i młodzieży szkół podstawowych i 
ponadpodstawowych oraz ich ro-
dziców. Program  wczesnej inter-
wencji „Fred goes net” rekomen-
dowany z listy programów Krajo-
wego Biura ds. Przeciwdziałania 
Narkomanii. Odbiorcami są osoby 
młode, które eksperymentują z 
alkoholem, narkotykami i innymi 
substancjami psychoaktywnymi. 
Program kierowany jest do osób 

w wieku 14-21 lat. Wykłady dla 
rodziców uczniów realizowane są 
przed wywiadówkami szkolnymi: 
„Jak zapobiegać zachowaniom 
ryzykownym podejmowanym 
przez dzieci i młodzież?”. Celem 
wykładów jest dostarczenie ro-
dzicom wiedzy na temat przyczyn 
zachowań ryzykownych, sposo-
bów zapobiegania tym zachowa-
niom oraz umiejętności pomocy 
dziecku eksperymentującemu ze 
środkami psychoaktywnymi.

Akademia Lidera Lokal-
nego. 

Głównym celem działań Aka-
demii było wzmocnienie kom-
petencji liderskich, pobudzanie 
aktywności obywatelskiej miesz-
kańców gminy Łapy.  Działania 
skierowane były do wszystkich 

mieszkańców w szczególności 
tych, które mają wewnętrzną 
potrzebę rozwoju oraz wizję 
działania we współpracy z inny-
mi na rzecz pozytywnych zmian 
społecznych. Do tej pory odbyły 
się liczne szkolenia i warsztaty 
dotyczące m.in. jak pisać projekty 
i pozyskiwać dotacje na inicjatywy 
społeczne, „Lider/liderka – inicja-
torzy zmian lokalnych. W ramach 
Punktu wsparcia lidera/liderki, 
prowadzone było doradztwo w 
zakresie pozyskiwania środków 
finansowych na realizację swo-
ich pomysłów, zorganizowano 
konkursy na oddolne inicjatywy 
z możliwością ich finansowania. 
Ze wsparcia Akademii skorzystało 
blisko 150 osób.  

Klub Wolontariusza.
Nasi Wolontariusze całym 

sercem angażują się w pomoc 
mieszkańcom gminy. Swoje 
wsparcie kierują m.in. do osób 
starszych, samotnych pomaga-

jąc im w codziennych sprawach, 
takich jak pomoc w zakupach, 
pomoc w drobnych porządkach 
domowych, ale też angażują się 
we wspólne spędzanie czasu z 
podopiecznymi na spacerach, 
rozmowach czy czytaniu ksią-
żek. Takie działania wpływają na 
wzrost poczucia bezpieczeństwa 
osoby wspieranej, dają możliwość 
szybkiego reagowania na jej po-
trzeby. Klub Wolontariusza był 
także zaangażowany w pomoc 
humanitarną dla Ukrainy, prowa-
dząc punk zbiórki przy Centrum 
Usług Społecznych w Łapach. Do 
Klubu Wolontariusza mogą zapi-
sać się wszyscy mieszkańcy bez 
względu na wiek, którzy z potrzeby 
serca chcą pomagać innym. Nasze 
szeregi zasilają zarówno młodzi 
ludzie, nasza młodzież szkolna 
jak i osoby w kwiecie wieku, które 
chcą podzielić się swoim wolnym 
czasem i zrobić coś dobrego dla 
innych. 

Mieszkanie Chronione.
jest formą pomocy społecznej 

przygotowującą pod opieką spe-
cjalistów osoby tam przebywające 
do prowadzenia samodzielnego 
życia lub wspomagającą te osoby 
w codziennym funkcjonowaniu. 
W mieszkaniu chronionym za-
pewnione są usługi bytowe oraz 
nauka, rozwijanie lub utrwalanie 
samodzielności, sprawności w 
zakresie samoobsługi, pełnienia 
ról społecznych w integracji ze 
społecznością lokalną. Mieszka-
nie chronione przysługuje osobie 
pełnoletniej, która ze względu na 
trudna sytuację życiową, wiek, 
niepełnosprawność lub chorobę, 
potrzebuje wsparcia w funkcjo-
nowaniu w codziennym życiu, 
ale nie wymaga usług w zakresie 
świadczonym przez jednostkę 
całodobowej opieki. Obecnie 
wyremontowaliśmy 3 mieszka-
nia chronione, wyposażyliśmy w 
sprzęt RTV, AGD, meble, łóżka, 
pościel, we wszystkie przedmioty 
potrzebne do codziennego funk-
cjonowania.

Punkt poradnictwa specjali-
stycznego ma na celu zapewnienie 
mieszkańcom gminy Łapy, którzy 
mają trudności lub wykazują po-
trzebę wsparcia w rozwiązywaniu 
swoich problemów życiowych, 
korzystania z bezpłatnej, pro-
fesjonalnej pomocy w postaci 

O usługach społecznych w Centrum Usług Społecznych w Łapach



Centrum Usług Społecznych w Łapach w dniu 23.10.2023 r. 
uruchomił bezpłatną wypożyczalnię sprzętu rehabilitacyjnego 
dla mieszkańców Gminy Łapy. Celem usługi jest zwiększenie do-
stępności sprzętu rehabilitacyjnego w gminie Łapy oraz poprawa 
jakości życia mieszkańców z potrzebami stałymi i doraźnymi w 
zakresie rehabilitacji, a także odciążenie rodzin opiekujących się 
osobami z niepełnosprawnością i chorobami. Mamy świadomość, 
że zakup łóżka rehabilitacyjnego, czy wózka inwalidzkiego może 
nie być w zasięgu finansowym każdego, dlatego wychodząc na-
przeciw oczekiwaniom i potrzebom naszych mieszkańców, dajemy 
możliwość wypożyczenia tych niezbędnych do kompleksowej 
opieki nad chorym urządzeń. W swojej ofercie m.in. mamy kule 
łokciowe, laski, chodziki rehabilitacyjne, balkoniki, 
koncentratory tlenu, wózki inwalidzkie dla dorosłych i 
dzieci, łóżka pielęgnacyjno- rehabilitacyjne, materace 
przeciwodleżynowe. 

Sprzęt udostępniony do korzystania w ramach wypożyczalni 
został zakupiony w ramach projektu, pn. „Centrum Usług Społecz-
nych w Łapach” realizowanego w ramach Programu Operacyjnego 
Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020, współfinansowanego ze 
środków Unii Europejskiej, w ramach Europejskiego Funduszu 
Społecznego Oś priorytetowa: II. Efektywne polityki publiczne dla 
rynku pracy, gospodarki i edukacji, Działanie: 2.8 Rozwój usług 
społecznych świadczonych w środowisku lokalnym.

Osoba zainteresowana wypożyczeniem Sprzętu składa w sie-
dzibie Centrum Usług Społecznych w Łapach pisemny wniosek o 
użyczenie Sprzętu. Wypożyczenie Sprzętu odbywa się bezpłatnie 
na podstawie umowy użyczenia zawartej pomiędzy Wypożyczalnią 
a osobą otrzymującą w użytkowanie Sprzęt. Sprzęt wypożyczany 
jest nieodpłatnie na czas określony w umowie, nie dłużej jednak 
niż na 6 miesięcy z możliwością przedłużenia.

Komplet dokumentacji oraz wykaz wszystkich sprzętów jest 
dostępny na stronie www.cuslapy.pl bądź w siedzibie Centrum 
Usług Społecznych w Łapach, ul. Główna 50, 18-100 Łapy.

Zapraszamy do kontaktu: osobiście w siedzibie Centrum  ul. 
Główna 50, 18-100 Łapy, lub pod nr tel.85 715 25 50 wew. 210, 
85 833 50 20. 
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specjalistycznego poradnictwa. 
Zakres poradnictwa jest ustalany 
indywidualnie dla każdej osoby, 
która zechce skorzystać z ofero-
wanej usługi.

Obecnie w ramach punktu są 
zatrudnieni specjaliści, którzy 
świadczą indywidualne porad-
nictwo psychologiczne polegające 
na wsparciu osoby w pracy nad 
indywidualnymi problemami, bu-
dowaniem zaradności życiowej, a 
specjalista od terapii uzależnień 
udziela pomocy terapeutycznej 
osobom dotkniętym uzależnie-
niem od środków odurzających, 
hazardu czy komputera oraz 
osobom będącym w kryzysie i 
wymagającym wsparcia terapeu-
tycznego w obszarze uzależnień.

W ramach punktu poradnic-
twa zorganizowano 2 wydarzenia 
lokalne  - mobilne strefy zdrowia 
propagujące zdrowy styl życia, 
promujący działalność prozdro-
wotną, profilaktykę. Mieszkańcy 
Łap skorzystali z porad specja-
listów z zakresu: profilaktyki 
dermatologicznej – Dermobus, 
profilaktyki kardiologicznej – 
Kardiobus, profilaktyki wydol-
ności płuc – Spirobus, profilak-
tyki stanu skóry głowy i włosów 
– Trychobus, a dodatkowo mogli 
wykonać badania profilaktyczne 
na profesjonalnym sprzęcie przez 
wykwalifikowaną kadrę.

Wypożyczalnia sprzętu reha-
bilitacyjnego -  nowa usługa, uru-
chomiona w październiku 2023 r.  
Celem usługi jest zwiększenie 
dostępności sprzętu rehabilita-
cyjnego w gminie Łapy oraz po-
prawa jakości życia mieszkańców 
z potrzebami stałymi i doraźnymi 

w zakresie rehabilitacji, a także 
odciążenie rodzin opiekujących 
się osobami z niepełnospraw-
nością i chorobami. Mieszkań-
cy Łap mogą wypożyczyć m.in. 
koncentrator tlenu, podnośnik 
pacjenta, kule i chodziki rehabili-
tacyjne, wózki inwalidzkie, łózka 
pielęgnacyjno – rehabilitacyjne, 
materace przeciwodleżynowe, 
rotory rehabilitacyjne kończyn 
górnych i dolnych. 

Usługi indywidualnego trans-
portu door-to-door  to bezpłatna 
usługa transportowa kierowana 
do mieszkańców Gminy Łapy,  
którzy ukończyli 18 rok życia i 
mają trudności w samodziel-
nym przemieszczaniu się np. ze 
względu na ograniczoną spraw-
ność (w tym poruszające się na 
wózkach inwalidzkich, o kulach, 
niewidome, słabo widzące i itp.), 
posiadają orzeczenie o stopniu 
niepełnosprawności, lub nie po-
siadające takiego orzeczenia ale 
mające trudności w poruszaniu 
się ze względu na wiek i stan 
zdrowia. Usługa door–to-door 
to pomoc w transporcie np. do 
urzędu, na potkanie integracyjne 
np. w Klubie Seniora, do miejsca 
zatrudnienia oraz w celu podnie-
sienia kwalifikacji zawodowych i 
aktywizacji zawodowej.

Zapraszamy wszystkich 
mieszkańców Łap do korzystania 
z bogatej oferty usług społecznych 
realizowanych przez Centrum 
Usług Społecznych. 

Centrum Usług 
Społecznych w Łapach

ul. Główna 50, 18-100 Łapy
kontakt@cuslapy.pl

85 7152550, 857152718

Bezpłatna wypożyczalnia sprzętu 
rehabilitacyjnego w Łapach
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Podobnie jak w latach ubie-
głych 11 listopada został wypeł-
niony wieloma, różnymi wydarze-
niami z okazji Narodowego Święta 
Niepodległości. Mieszkańcy mogli 
wybierać w bogatym programie 
uroczystości.  Świętować można 
było nie tylko w podniosłym na-
stroju czy oglądając film doku-
mentalny „Tolek” o ppłk. Antonim 
Łapińskim, ale także na sportowo 
rywalizując w „Biegach Niepod-
ległości”.  

Ceremonia złożenia kwia-
tów

Uczczono pamięć polskich 
bohaterów, którzy zasłużyli się 
w walce o niepodległość Polski. 
Kwiaty złożono na symbolicz-
nym nagrobku ppłk. Stanisława 
Nilskiego-Łapińskiego oraz na 
Grobie Nieznanego Żołnierza na 
łapskim cmentarzu.

Następnie na Placu Niepod-
ległości  odbyła się ceremonia 
złożenia wieńca i kwiatów przed 
Pomnikiem Niepodległości i Po-
mnikiem ppłk. St. Nilskiego-Ła-
pińskiego. Wzięły w niej udział 
poczty sztandarowe. Wartę hono-
rową wystawili strażacy ochotnicy 
z OSP Łapy-Dębowina. Przyszli 
też harcerze 7 Łapskiej Wodnej 
Drużyny Wielopoziomowej Szara 
Szekla Łapy.

W uroczystości wzięli udział 
burmistrze Krzysztof Gołaszewski 
oraz goście: radny Sejmiku Wo-
jewództwa Podlaskiego Krzysztof 
Kondraciuk, wicestarosta Roman 
Czepe, wiceprzewodnicząca Rady 
Miejskiej w Łapach Krystyna Gra-

bowska wraz z radnymi: Lesz-
kiem Pawłem Gulewiczem, Klarą 
Iwacyk, Adamem Karasiewiczem, 
Kamilą Klim, Edytą Łapińską, Sła-
womirem Janem Maciejewskim, 
Piotrem Pułkośnikiem, Andrze-
jem Rogowskim i Stanisławem 
Żochowskim, wiceprzewodniczą-
cy Rady Powiatu Białostockiego 
Mariusz Gołaszewski wraz z rad-
nymi powiatowymi Andrzejem 
Gąsowskim i Marią Busłowską, 
komendant komisariatu Policji 
w Łapach młodszy inspektor 
Tomasz Organek, dowódca jed-
nostki Ratowniczo-Gaśniczej nr 
5 Państwowej Straży Pożarnej 
w Łapach młodszy brygadier 
Maciej Foryś, przewodniczącą 
Gminnej Rady Seniorów Stanisła-
wa Grzybowska wraz z radnymi, 
przedstawiciel Młodzieżowego 
Sejmiku Województwa Podlaskie-
go Kamil Raciborski, dyrektorzy 
szkół i przedszkoli, dyrektorzy 
jednostek gminnych, przedsta-
wiciele Koła Terenowego Klubu 
Więzionych, Internowanych i Re-
presjonowanych w Białymstoku 
oraz Łapskiego Towarzystwa 
Regionalnego, a także strażacy z 
OSP Łapy-Dębowina. Nie zabra-
kło także mieszkańców.

Goście uroczystości zostali 
przyozdobieni  kotylionami nie-
podległościowymi, które wykonali 
uczestnicy gminnego konkursu na 
najpiękniejszy kotylion.

Uroczystości w Domu 
Kultury

W tym roku uroczystości z 
okazji Narodowego Święta Nie-

podległości odbyły się w sali 
widowiskowej Domu Kultury. 
Rozpoczął je występ chóru „Łap-
skie Nutki”, który wspólnie ze 
zgromadzonymi wykonał hymn 
państwowy i zaśpiewał dwie pa-
triotyczne pieśni.  

Następnie głos zabrał bur-
mistrz Krzysztof Gołaszewski. Pan 
burmistrz w swoim przemówieniu 
dużo uwagi poświęcił wychowaniu 
patriotycznemu dzieci i młodzie-
ży. Dziękował wszystkim, którzy 
włączyli się w przygotowanie ob-
chodów, ale także tym wszyst-
kim, którzy na co dzień dbają o 
wychowanie patriotyczne.  Pan 
burmistrz mówił także o aktualnej 
sytuacji na świecie, nawiązując 
do toczącej się wojny w Ukrainie 
i Strefie Gazy powiedział: - Jestem 
przekonany, że w tej sytuacji z 
jeszcze większą wdzięcznością 
cieszymy się wolną, suwerenną 
i niepodległą Polską. I bardziej 
niż kiedykolwiek doceniamy zna-
czenie pokoju.

Z kolei radny Sejmiku Woje-
wództwa Podlaskiego Krzysztof 
Kondraciuk powiedział m.in.: „To 
też jest asumpt do tego, aby być 
wdzięcznym tym wszystkim, 
którzy na przestrzeni wieków 
walczyli o niepodległość”.

Następnie głos zabrał wicesta-
rosta Roman Czepe, który m.in. 
dziękował Burmistrzowi Łap za 
organizację obchodów – To są 
dni, kiedy powinniśmy cieszyć 
się Polską. – mówił.

Oprawa artystyczna w 
wykonaniu uczniów Szkoły 
Podstawowej nr 2 im. Mi-
kołaja Kopernika w Łapach

Piękną akademię pn. „Tu 
wszędzie Polska, tu Ojczyzna” 
przygotowali uczniowie Szkoły 
Podstawowej nr 2, którzy pod kie-
runkiem nauczycielek - Iwony 
Hryncewicz i Iwony Pruszyńskiej 
- stworzyli wspaniałe artystyczne 
widowisko.

Po występie dzieci burmistrz 
Krzysztof Gołaszewski wspólnie 
z wicestarostą Romanem Czepe, 
radnym Sejmiku Województwa 
Podlaskiego Krzysztofem Kon-
draciukiem oraz dyrektor Domu 
Kultury Justyną Miszczuk po-
gratulowali laureatom konkursu 
„Najpiękniejszy kotylion niepod-
ległościowy 2023” oraz ich ro-
dzicom i wręczyli nagrodzonym 
i wyróżnionym dyplomy oraz 
nagrody.

Uroczystość poprowadziła 
Alicja Zgajewska, wicedyrektor 
Szkoły Podstawowej nr 2.

Uroczysta msza św. w ko-
ściele Św. Krzyża

Uroczysta msza św. została  
odprawiona w kościele Św. Krzyża 
i zakończona koncertem w wyko-
naniu uczniów Katolickiej Szkoły 
Podstawowej im. Kardynała Ste-
fana Wyszyńskiego. Uczestniczyli 
w niej m.in. przedstawiciele łap-
skiego samorządu.

Film dokumentalny pt. 
„Tolek” o ppłk. Antonim Ła-
pińskim

Wieczorem w sali widowi-
skowej Domu Kultury odbyła się 
łapska premiera filmu dokumen-
talnego pt. „Tolek” z udziałem 
najbliższych bohatera filmu oraz 
twórców obrazu.

Koncert duetu Izabela Sza-
frańska i Mateusz Mijal pt. „Nie-
podległej”

W poniedziałek (13 listopada) 
miał miejsce koncert duetu Izabe-
la Szafrańska i Mateusz Mijal pt. 
„Niepodległej”. Artyści wykonali 
najbardziej znane pieśni patrio-
tyczne, legionowe, powstańcze 
i wojenne m.in O mój rozmary-
nie, My Pierwsza Brygada, Biały 
krzyż we własnych oryginalnych 
aranżacjach.

Podziękowania
Burmistrz Łap Krzysztof Go-

łaszewski serdecznie dziękuje 
wszystkim osobom i instytucjom, 
które włączyły się w organizację 
Narodowego Święta Niepodle-
głości.

Narodowe Święto Niepodległości 2023
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W tym roku po raz piąty odbył 
się konkurs na „Najpiękniejszy 
kotylion niepodległościowy”.

Kotylion, który najbardziej 
spodobał się komisji konkursowej i, 
który podczas łapskich uroczystości 
patriotycznych będzie prezentował 
burmistrz Krzysztof Gołaszewski 
wykonała Elena Guzowska z Od-

działu Przedszkolnego przy Szkole 
Podstawowej nr 3 im. Marii Konop-
nickiej w Łapach.

- Serdecznie gratuluję zwycięż-
czyni konkursu Elenie Guzowskiej 
oraz wszystkim uczestnikom na-
szej patriotycznej zabawy. Bar-
dzo dziękuję wszystkim dzieciom 
i młodzieży oraz ich rodzicom za 
wykonanie przepięknych ozdób 

niepodległościowych. Jestem pod 
ogromnym wrażeniem pomysło-
wości i uroku wykonanych prac. 
Dziękuję dyrektorom i nauczycie-
lom szkół i przedszkoli za przepro-
wadzenie pierwszego etapu kon-
kursu – mówi burmistrz Krzysztof 
Gołaszewski.

W konkursie wzięły udział: 
Przedszkole nr 1 w Łapach, Przed-
szkole nr 2 w Łapach, Szkoła Pod-
stawowa nr 1 z Oddziałami Integra-
cyjnymi im. Świętego Jana Pawła II 
w Łapach, Szkoła Podstawowa nr 2 
im. Mikołaja Kopernika w Łapach, 
Szkoła Podstawowa nr 3 im. Ma-
rii Konopnickiej w Łapach, Szkoła 
Podstawowa im. Hugona Kołłąta-
ja w Uhowie, Szkoła Podstawowa 
im. Jana III Sobieskiego w Płonce 
Kościelnej oraz Szkoła Podstawo-
wa im. Ks. Jerzego Popiełuszki w 
Łupiance Starej.

Komisja konkursowa ocenia-
jąca prace, podobnie jak w latach 
ubiegłych, nie miała łatwego zada-
nia. Zgłoszone do konkursu koty-
liony zostały wykonane w bardzo 
różnych technikach i ozdobione 
nie tylko biało-czerwoną bibułką, 
ale także piórkami, koralikami, 
wstążeczkami i perełkami, a nawet 
fasolą. Były także prace wykonane 
z suszonych nasion. W wykonanie 
tych „narodowych ozdób” włączyły 
się całe rodziny i tworzyły je wspól-
nie z dziećmi.

Spośród 48 wszystkich kotylio-
nów Komisja Konkursowej powo-
łana przez burmistrza Krzysztofa 
Gołaszewskiego wybrała trzy naj-
piękniejsze kotyliony oraz wyróż-
niła osiem równie ładnych.

Nagrodami w konkursie są 
karnety do kina w Domu Kultury 
w Łapach do wykorzystania  do 
31 marca 2024 r. Dzieci za zajęcie 
I miejsca otrzymają 8 karnetów, 
za zajęcie II miejsca 6 karnetów, 
za zajęcie III miejsca 4 karnety. Z 
kolei dzieci wyróżnione otrzymają 
po 2 karnety do kina.

Znamy laureatów konkursu 

„Najpiękniejszy kotylion niepodległościowy 2023”

I miejsce – Elena Guzowska, 
Oddział Przedszkolny 

przy Szkole Podstawowej nr 3 
w Łapach

II miejsce – Aleksandra Sawicka, 
Szkoła Podstawowa nr 1 

z Oddziałami Integracyjnymi 
im. Świętego Jana Pawła II w Łapach

III miejsce – Lena Kamińska, 
Szkoła Podstawowa nr 2

 im. Mikołaja Kopernika w Łapach

Premiera filmu dokumental-
nego pt. „Tolek” o ppłk. Antonim 
Łapińskim odbyła się 11 listopa-
da w sali widowiskowej Domu 
Kultury w Łapach. Wzięli w niej 
udział najbliżsi bohatera filmu: 
córka Beata Jędrzejczak z mę-
żem oraz syn Mariusz Łapiński.

Do Łap na uroczystą premierę 
przyjechała także prezes Fundacji 
Znaki Pamięci z Warszawy i jedno-
cześnie współautorka scenariusza 
dr Aneta Hoffmann. Fundacja Zna-
ki Pamięci jest bowiem głównym 
producentem filmu. Przybyli także: 

reżyser, współautor scenariusza, 
operator i montażysta filmu Krzysz-
tof Hoffmanna oraz drugi operator 
i montażysta filmu Tomasz Trosz-
czyński.

Białostocki oddział Instytutu 
Pamięci Narodowej reprezentowali 
Radosław Falkowski z Oddziało-
wego Archiwum oraz Dominika 
Falkowska - Oddziałowe Biuro 
Lustracyjne.

Licznie zgromadzonych widzów 
powitali burmistrz Krzysztof Goła-
szewski oraz dyrektor Domu Kul-
tury Justyna Miszczuk. Słowem 
wstępu projekcję filmu poprzedziła 

dr Aneta Hoffmann.
Będą kolejne seanse
Fundacja Znaki Pamięci prze-

kazała kopię filmu łapskiemu Do-
mowi Kultury. Mieszkańcy, którzy 
filmu nie widzieli będą mieli zatem 
możliwość obejrzeć go w innym 
terminie. Zaproszenie na specjalny 
seans trafi też do szkół tym bardziej, 
że w maju 2024 r. przypada 80. 
rocznica Bitwy pod Monte Cassino, 
w której brał udział ppłk. Antoni 
Łapiński.

Fundacja Znaki Pamięci planu-
je również kolejne pokazy filmu w 
Polsce oraz za granicą.

Przypomnijmy…
Antoni Łapiński urodził się w 

1923 r. w Łapach w rodzinie kole-
jarskiej, w linii rodu Łapińskich 
o przydomku Staluga. Do dzisiaj 
istnieje w Łapach jego rodzinny 
dom. Uczeń Gimnazjum im. Józefa 
Piłsudskiego w Białymstoku. Tuż 
przed wybuchem II wojny świato-
wej rozpoczął w Łapach pracę ko-
lejarza w Warsztatach Kolejowych 
Wydziału Mechanicznego. Z uwagi 
na aresztowanie przez Sowietów 
brata zaangażowanego w polską 
działalność podziemną cała rodzina 
Pana Antoniego została 13.04.1940 
r. wywieziona przez NKWD do Ka-
zachstanu. Po tzw. „amnestii”, po 

podpisaniu przez Polskę Układu Si-
korski – Majski, Pan Antoni wraz ze 
starszym bratem wstąpił na ochot-
nika do Polskich Sił Zbrojnych w 
ZSRR pod dowództwem gen. W. 
Andersa. Przeszedł cały szlak bojo-
wy 2 Korpusu, a w 1947 r. powrócił 
do Polski. Mimo, że rodzice i siostry 
powrócili do Łap Pan Antoni po 
zawarciu związku małżeńskiego 
związał swe dalsze losy z Warszawą. 
Odwiedzał jednak rodzinne miasto, 
a w wywiadzie, który stanowi kanwę 
filmu wspomina Łapy, swe dzieciń-
stwo i związki z Podlasiem. Ppłk 
Antoni Łapiński zmarł na początku 
pandemii COVID-19 19.03.2020 
r. i mimo wysokiego stopnia ofi-
cerskiego z uwagi na ograniczenia 
pandemiczne w pogrzebie mogło 
uczestniczyć jedynie 5 osób, bez 
honorów wojskowych. Tym filmem 
Fundacja Znaki Pamięci pragnie 
złożyć mu hołd dokładnie w setną 
rocznicę Jego urodzin.

Wywiad-rzeka z Antonim Ła-
pińskim został przeprowadzony na 
przełomie stycznia i lutego 2020 r. 
w Warszawie, zaledwie kilka tygo-
dni przed jego śmiercią.

Autorzy scenariusza: Aneta 
Hoffmann, Krzysztof Hoffmann

Reżyseria: Krzysztof Hoffmann
Operatorzy filmowi: Krzysztof 

Hoffmann, Tomasz Troszczyński
Montaż: Krzysztof Hoffmann, 

Tomasz Troszczyński
Główny producent: Fundacja 

Znaki Pamięci
Projekt został dofinansowany 

z budżetu Gminy

Film dokumentalny pt. „Tolek” 
o ppłk. Antonim Łapińskim można było obejrzeć w Łapach
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W tym roku została wzno-
wiona  wymiana uczniowska z 
miastem Wunsiedel w Niem-
czech, którą 3 lata temu prze-
rwała pandemia koronawirusa.

Blisko tygodniowy pobyt w 
Niemczech to dodatkowa nagroda 
burmistrza Krzysztofa Gołaszew-
skiego dla uczniów szkół podsta-
wowych za znakomite wyniki w 
nauce. Do Wunsiedel wyjeżdżają 
osoby z najwyższą średnią ocen z 
klasy VII i VIII - stypendyści Bur-
mistrza Łap. Wyjazdy młodzieży 
są efektem współpracy pomiędzy 
Wunsiedel a Łapami. Nasza młodzież 
już po czwarty korzystała z gościn-
ności Niemców, dwukrotnie z wizytą 
w Łapach byli również niemieccy 
uczniowie z Realschule w Wunsiedel.

W dniach 8-13.10.2023r czter-
naścioro najzdolniejszych uczniów 
klas 7 i 8 z Gminy Łapy w ramach 
nagrody za wysokie wyniki w na-
uce wzięło udział w kilkudniowej 
wycieczce do partnerskiego miasta 
Wunsiedel, położonego w Górnej 
Frankonii w Bawarii w Niemczech. 
Opiekę nad uczniami sprawowały 
dwie nauczycielki języka niemieckie-
go: Agnieszka Łapińska i Katarzyna 
Kulwicka. 

Po długiej podróży trwającej po-
nad 13 godzin grupa została zakwate-
rowana w schronisku młodzieżowym  
w pięknym rejonie Gór Smreczany 
Fichtelgebirge, a następnie zaproszo-
na do lokalnej restauracji na typowo 

bawarską kolację.
W poniedziałek rano burmistrz 

Nicolas Lahovnik wraz z przedsta-
wicielami niemieckiego samorządu 
Marco Krasser i Hubertem Stein-
berger uroczyście powitali uczniów 

w sali konferencyjnej w Ratuszu w 
Wunsiedel, przedstawili plan na naj-
bliższe dni i życzyli udanego pobytu.

Tego dnia odbył się spacer z 
przewodnikiem, podczas którego 
uczniowie poznali historię miastecz-
ka, sięgającą roku 1163. 

Wtorek rozpoczął się wizytą w 
szkole Realschule, do której uczęsz-
czają dzieci po szkole podstawowej. 
Uczniowie gminnych szkół mieli oka-
zję uczestniczyć w zajęciach lekcyj-
nych i zintegrować się z młodzieżą 
niemiecką. Wizyta w szkole wywołała  
wiele pozytywnych emocji. 

Po południu grupa udała się do 
fabryki pelletu, gdzie mogła zaobser-
wować  cały proces produkcji tego 
towaru. Wieczór upłynął na odkry-
waniu  talentów kulinarnych. Dziew-
czynki upiekły  przepyszną szarlotkę, 

którą wszyscy się delektowali. 
Pogoda środowego poranka oka-

zała się idealna na górskie wędrówki.  
Wyruszyliśmy na  skalny labirynt. 
Przepiękne widoki zapierały dech w 
piersiach. U podnóża gór znajduje się  
największa w Europie  skalna scena 
, na której co roku wiosną i latem 
występują najznakomitsi aktorzy. Za-
proszono nas do  zwiedzenie kulis te-
atru skalnego, gdzie stworzono nam 
niepowtarzalną okazję do zaobser-
wowania całej pracy ekipy i aktorów, 
która odbywa się za kulisami. To było 
niesamowite przeżycie. Następnie 

młodzież udała się na pokaz lotów 
ptaków drapieżnych. Można było z 
bardzo bliska podziwiać drapieżne 
sokoły,  jastrzębie i puchacze, a nie-
których nawet dotknąć lub potrzy-
mać. Ciekawym miejscem wartym 
zobaczenia były ruiny kościoła pod 
wezwaniem św. Katarzyny,  osadzone 
na Górze Katharienenberg . Wie-
czór młodzież spędziła w   w Domu 
Kultury, gdzie zazwyczaj po szkole 
niemieccy uczniowie spotkają się ze 
znajomymi i  spędzają wspólnie czas.

W czwartek nasza młodzież mia-
ła znowu okazję zintegrować się z 
młodzieżą niemiecką, tym razem w 
szkole Gymnasium, które jest od-
powiednikiem polskiego liceum. Po 
zajęciach dydaktycznych przyszedł 
czas na zajęcia fizyczne. Wszyscy 
mieli okazję sprawdzić swoje siły na 
ściance wspinaczkowej. „Ach, jakie 
to było przeżycie...a jakie emocje...” 
- wspominają uczniowie.  Późnym 
popołudniem modzież zwiedziła  
woliery z bażantami i kuropatwa-
mi. Była to ciekawa lekcja biologii. 
Podczas spaceru  dzieciaki poznały 
florę i faunę Gór Smreczan. 

W piątek rano nasi stypendyści 
zwiedzili największe niemieckie mu-
zeum kamieni, w którym znajdują 
się zbiory kamieni z całego świata.  
W  południe, młodzież zjadła ostat-
nią Bratwurst - słynną niemiecką 
kiełbaskę na gorąco i wyruszyła w 
podróż powrotną do domu.

Przeżyliśmy cudowny czas w uro-
kliwym miejscu i za to serdecznie 
dziękujemy organizatorom.

Za organizację w Niemczech 
odpowiadali Hubert Steinberger i 
Waltraud Molle, to dzięki ich za-
angażowaniu pobyt był tak udany.

Najzdolniejsi uczniowie z wizytą 
w mieście partnerskim Wunsiedel w Niemczech

– Niezapomnianym i nowym 
doświadczeniem był spędzony czas 
na lekcjach w niemieckich szkołach i 
porozumiewanie się z dziećmi, które 
mówią w innym niezrozumiałym 
jeszcze dla mnie języku. 

 Bartosz Zakrzewski
– Podczas pobytu w Wunsiedel 

najbardziej zapadło mi w pamięci 
zwiedzanie gimnazjum. Uczęszczając 
na lekcje z uczniami tamtejszej szkoły 
i zapoznawanie się z nimi, było świet-
ną okazją na nawiązywanie nowych 
kontaktów oraz poznanie panujących 
tam obyczajów. Bardzo się cieszę, 
że mogłam pojechać na ten wyjazd, 
i socjalizować się z osobami innych 
narodowości.  Gabrysia Kulesza 

– Z wyjazdu do Niemiec najmilej 
wspominam wizytę w tamtejszych 
szkołach. Cieszę się, że miałam okazję 
poznać niemiecki system edukacji i 
porozmawiać z uczniami z innego 
kraju. Wyjazd był super zorganizo-
wany, zwiedziliśmy dużo ciekawych 
miejsc i chętnie bym go powtórzyła.
 Nikola Czajkowska

– Bardzo mi się podobało na 
wycieczce w Niemczech. Jestem 
bardzo zadowolona ze mogłam tam 

jechać i zobaczyć wiele ciekawych 
miejsc .Najbardziej spodobały mi 
się szkoły do których chodziliśmy na 
lekcje .W tych szkołach oprowadzili 
nas nauczyciele i nawet samorząd 
uczniowski. Mogliśmy również gadać 
z uczniami w języku angielskim. Ale 
nie tylko szkoła mi się podobało bo też 
labirynt skalny po którym nie było 
łatwo się przemieszczać, ale dałam 
radę.  Julia Moczydłowska

 – Z wycieczki do Wunsiedel naj-
bardziej podobało mi się odwiedze-
nie oraz uczestniczenie w lekcjach w 
Sigmund-Wann Realschule, realnej 
szkole oraz poznanie niemieckich 
uczniów. Ciekawym doświadczeniem 
była również wspinaczka na około 
20 metrowej ściance, można było 
sprawdzić swoje umiejętności oraz 
sprawność fizyczną. 

 Patryk Popławski 
– Wyjazd do Niemiec był jednym 

z najlepszych wyjazdów. Najbardziej 
podobała mi się wycieczka w góry 
oraz ściana wspinaczkowa, moż-
na było poczuć adreaninie, była to 
naprawdę świetnia zabawa. Mam 
nadzieję że doświadczę więcej takich 
przeżyć.  Karolina Łapinska 

– Podobał mi się Skalny Labirynt 
i Muzeum Kamieni oraz ściana wspi-
naczkowa. Cieszyłam się z możliwości 
zobaczenia, jak wyglądają zajęcia w 
niemieckiej szkole i jak różnią się od 
tych w Polsce.Smakowała mi kuchnia 
niemiecka. Niesamowite było pozna-
wanie kultury niemieckiej .Bardzo 
się cieszę i czuję się doceniona, że 
miałam okazję być na tym wyjeździe. 

 Amelia Wiśniewska
– Wycieczkę do Wunsidel wspo-

minam bardzo dobrze. Najbardziej 
podobał mi się labirynt skalny i ścian-
ka wspinaczkowa. Bardzo aktywnie 
spędziłam czas i będę miło wspomi-
nać ten wyjazd. 

 Kasia Warpechowska
– Na wycieczce w mieście 

Wunsiedel najbardziej podobał mi 
się spacer w skalnym labiryncie oraz 
wspinaczka po ściance ze skałkami. 
Obie te atrakcje mogły dodać trochę 
adrenaliny do całkiem spokojnego 
tygodnia w Niemczech. 

 Damian Łapiński
– W Wunsiedel najbardziej podo-

bały mi się krajobrazy oraz niemiecka 
kultura. Najbardziej zapamiętałam 
labirynt skalny i teatr osadzony na 

skałach. Miło wspominam ten czas. 
 Ania Łapińska

– Najbardziej z wyjazdu do Nie-
miec podobał mi się labirynt skalny 
oraz przepiękne widoki na przyro-
dę. Ogromne wrażenie zrobiła na 
mnie niemiecka szkoła, która jest 
nowoczesna, a uczniowie zamiast 
zeszytów wykorzystują ipady. Wy-
jazd pozostanie na zawsze w mojej 
pamięci.  Amelia Januszyk

– Bardzo podobał mi się cały ty-
godniowy pobyt w Niemczech. Naj-
bardziej zachwyciła mnie wycieczka 
do skalnego labiryntu, a najwięcej 
emocji wzbudziła ścina wspinacz-
kowa. Na wspinaczce była świetna 
zabawa.

Podczas wycieczki w góry mieli-
śmy ciepłą i słoneczną pogodę przez 
co jeszcze przyjemniej się po nich cho-
dziło i oglądało naprawdę przepiękne 
krajobrazy. Jestem szczęśliwa, że 
mogłam wziąć udział w wyjeździe 
do Wunsiedel.  Lidia Łupińska

– Wycieczka do miasta Wunsie-
del bardzo mi się podobała. Wszyst-
kie miejsca, które zwiedziliśmy były 
bardzo ciekawe i atrakcyjne. Najbar-
dziej zapamietałam jednak sklany 
labirynt. Widzieliśmy tam piękne 
krajobrazy, a wracając widzieliśmy 
niesamowity teatr.  Julia Płońska

Pobyt w Niemczech we wspomnieniach uczestników wycieczki…
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W czwartek 5 października 
Uniwersytet Trzeciego Wieku w 
Łapach rozpoczął rok akademicki 
2023/2024. Uroczystość odbyła się 
w sali widowiskowej Domu Kul-
tury. W spotkaniu wzięli udział 
słuchacze UTW oraz zaproszeni 
Goście: Sekretarz Gminy Joan-
na Micota, Przewodniczący Rady 
Miejskiej Dariusz Wincenciak, 
Komendant Komisariatu Policji 

Tomasz Organek wraz z dzielni-
cowymi, Dyrektor CUS Katarzyna 
Żukowska-Koc, Dyrektor Domu 
Kultury Justyna Miszczuk oraz 
Dyrektor Biblioteki Publicznej 
Miasta i Gminy Łapy Małgorzata 
Roszkowska wraz z pracownikami.

Po odśpiewaniu Gaudeamus 
igitur i wystąpieniu Prezes UTW 
Barbary Gogolewskiej, życzenia 
udanego i owocnego roku przeka-

zali słuchaczom Sekretarz Gminy i 
Przewodniczący Rady Miejskiej. W 
dalszej części uroczystości Komen-
dant Policji przypomniał seniorom 
o bezpieczeństwie w internecie oraz 
apelował o zachowanie ostrożno-
ści w różnych sytuacjach życia co-
dziennego. Przedstawił również 
dzielnicowych, którzy na co dzień 
dbają o nasze bezpieczeństwo.

Wydarzenie uświetnił wykład 

inauguracyjny pt. Zamek Królew-
ski w Warszawie: zniszczenie i 
odbudowa, który wygłosił prof. 
UKSW dr hab. Piotr Majewski. 
Znakomity wykład połączony z 
prezentacją multimedialną spotkał 
się z ogromnym zainteresowaniem 
licznie zgromadzonych słuchaczy.

W części artystycznej wystąpiła 
grupa Pięciu Tenorów z Dąbrowy 
Białostockiej. W ich wykonaniu 
usłyszeliśmy znane i popularne 
piosenki, także ludowe. Sponta-
niczność i radość wykonawców 
udzieliła się słuchaczom, którzy 
szybko zostali porwani do wspól-
nego śpiewu.

Po przerwie kawowej, podczas 
której był czas na do rozmowy z 
przyjaciółmi w kuluarach, seniorzy 
zapoznali się z bogatą ofertą pro-
gramową UTW na najbliższy okres.

Zarząd UTW składa serdeczne 
podziękowania wszystkim zapro-
szonym Gościom za przyjęcie za-
proszenia i udział w uroczystości. 
Wyrazy wdzięczności kierujemy 
do pracowników Domu Kultury na 
czele z Panią Dyrektor za pomoc w 
zorganizowaniu imprezy.

Wszystkich studentów zapra-
szamy do aktywnego uczestnic-
twa w zaplanowanych zajęciach. 
Z pewnością każdy znajdzie coś 
dla siebie.

Inauguracja roku akademickiego 2023/2024 
Stowarzyszenia UTW w Łapach

Rekordowa liczba, ponad 11 tys. głosów oddali mieszkańcy gminy 
na projekty zgłoszone do Budżetu Obywatelskiego na 2024 rok. To o 
ponad 2 tys. głosów więcej niż w poprzedniej edycji.

Mieszkańcy zdecydowali, na jakie zadania powinny zostać wydane 
pieniądze z budżetu miasta. Do realizacji trafi w sumie 8 pomysłów 
spośród 15 zadań zakwalifikowanych do głosowania w ramach Budżetu 
Obywatelskiego Gminy Łapy 2024.

Od 11 do 25 września mieszkańcy Gminy Łapy głosowali na zadania 
zgłoszone do Budżetu Obywatelskiego 2024.

W wyniku głosowania:
• wrzucono do urny 10 806 kart,
• oddano 321 głosy za pomocą aplikacji LUPE
• przesłano 18 kart skanem na wskazany adres e-mail

Zarejestrowano łącznie 11 145 głosów, w tym w wyniku weryfikacji 
uznano 10 001  głosów za ważne i 1 144 głosów za nieważne. Zgodnie z 
zasadami Budżetu Obywatelskiego, które są Załącznikiem nr 1 do Uchwa-
ły Nr LXVII/538/23 Rady Miejskiej w Łapach z dnia 27.04.2023 r., do 
realizacji na przyszły rok przechodzą zadania z największą ilością głosów 
aż do wyczerpania całej kwoty przeznaczonej na budżet obywatelski. 

Na Budżet Obywatelski Gminy Łapy 2024 zostało przeznaczone 800 
000,00 złotych. Łączny szacunkowy koszt projektów rekomendowanych 
do realizacji głosami mieszkańców wynosi 800 000,00 zł.

Projekty rekomendowane przez mieszkańców 
do realizacji w 2024 roku:

• Marzenia spełniamy – ekologiczno-edukacyjny plac zabaw 
mamy! Modernizacja placu zabaw przy Szkole Podstawowej 
nr 3 im. Marii Konopnickiej w Łapach przy ulicy Letniej

• Rozbudowa Placu Zabaw przy Przedszkolu Nr 1 z Oddzia-
łami Integracyjnymi w Łapach

• Rozbudowa strefy dziecięcej aktywności przy Szkole Pod-
stawowej nr 1 w Łapach

• Wykonanie nawierzchni na boisko wielofunkcyjnym (lo-
kalizacja: Szkoła Podstawowa w Łupiance Starej)

• Nasza Przestrzeń w Łapach – Plac Zabaw w Łapach (loka-
lizacja: Parafia pw. Św. Piotra i Pawła w Łapach)

• Budynek gospodarczy na placu rekreacyjnym w Łapach
-Korczakach

• Zagospodarowanie placu w Łapach Pluśniakach
• Bezpieczny mieszkaniec Gminy Łapy- doposażenie i uno-

wocześnienie sprzętu OSP Łapy Dębowina
Wnioskodawcom zwycięskich projektów serdecznie gratulujemy. 

Dziękujemy też za zaangażowanie również tym wnioskodawcom, którym 
nie udało się w tym roku wygrać. Dziękujemy wszystkim mieszkańcom 
za każdy oddany głos!

Wyniki głosowania na Budżet Obywatelski 2024
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„Festiwal zdrowego stylu 
życia” został zorganizowany w 
ramach zadania „W zdrowym 
ciele zdrowy duch” – program 
zajęć rehabilitacyjnych oraz 
profilaktyki i edukacji prozdro-
wotnej seniorów sfinansowa-
nego ze środków otrzymanych 
tytułem dotacji z budżetu Wo-
jewództwa Podlaskiego w ra-
mach zadania „Współpraca z 
Podlaskimi Radami Seniorów”. 

Wydarzenie rozpoczęła prze-
wodnicząca Gminnej Rady Se-
niorów Stanisława Grzybowska. 
Następnie głos zabrała Sekretarz 
Gminy Joanna Micota. 

Festiwal składał się z wielu 
atrakcyjnych elementów, któ-
re miały zachęcić seniorów do 
zdrowego stylu życia. Pojawiły się 
stanowiska z  możliwością testo-
wania różnych produktów m.in. z 
tzw. „żywą wodą”, z ziołami, które 
poprawiają samopoczucie i po-

magają w leczeniu chorób oraz z 
kosmetykami pomagającymi w 
utrzymaniu zdrowego wyglądu 
skóry i włosów. W czasie festiwalu 
można było zapoznać się  z ofertą 
sprzętu medycznego dostępnego 
na rynku, który ułatwia życie oso-
bom starszym. Przedstawiciele 
Narodowego Funduszu Zdrowia 
udzielali m.in. informacji o do-
stępnych badaniach i programach 
zdrowotnych. Była możliwość 
wyrobienia Europejskiej Karta 
Ubezpieczenia Zdrowotnego, a 
także określenia wieku meta-
bolicznego ciała. Przez cały czas 
trwania festiwalu porad udzielali 
farmaceuci oraz dietetyk. Prze-
kazywane były informacje nt. 
poprawy bezpieczeństwa senio-
rów w ruchu drogowym. Ponadto 
wszyscy uczestnicy wydarzenia 
mieli okazję poznać przepisy kuli-
narne oraz skosztować przygoto-
wywanych na miejscu zdrowych 
przekąsek i napojów.

Zaplanowane w realizowanym 
zadaniu działania z zakresu reha-
bilitacji, profilaktyki i edukacji 
prozdrowotnej seniorów obej-
mują wiele aspektów zarówno 
zdrowotnych, jak i społecznych 
stanowiąc odpowiedź na potrzeby 
związane z dostępem seniorów do 

szerokiego wachlarza zintegrowa-
nych usług na poziomie lokalnym. 
Wszystkie korzyści wynikające z 
realizacji zadania wpłyną pozy-
tywnie na zdrowie, samopoczucie 
i integrację społeczną seniorów. 
Dzisiejsze pokolenie osób star-
szych chce poszerzać wiedzę i 
świadomość dotyczącą zdrowia 
i profilaktyki chorób, a także pod-
nosić swoją sprawność fizyczną 
oraz prowadzić zdrowy tryb życia, 
czego dowodem jest bardzo duże 
zainteresowanie projektem.

Dziękujemy wszystkim wy-
stawcom za współtworzenie tego 
wydarzenia:

Podlaskiemu Oddziałowi 
Wojewódzkiemu NFZ, Woje-
wódzkiemu Ośrodkowi Ruchu 
Drogowego, Centrum Ortope-
dyczno-Protetycznemu, diete-
tykowi Adriannie Jarmoszko, 
farmaceutom, Katarzynie Mru-
czyńskiej ze sklepu Podlaska 
Natura, Katarzynie Migas, wła-
ścicielce Salonu Urody Migas, 
Annie Gorlewskiej-Pietluszenko 
z firmy Olejowe Smaki.

Festiwal zdrowego stylu życia



ŁAPSKA
GAZETA 13nr 05 / 27 listopada 2023

Gmina

Kiedy w 2011 roku Łapskie To-
warzystwo Regionalne ogłaszało 
I kwestę pod hasłem „Ocalmy od 
zniszczenia” – nie sądziliśmy, że ta 
inicjatywa wrośnie w nasz łapski  
obyczaj. A jednak ! Pomysł okazał 
się trafiony i nazwa wymyślona 
przez naszego historyka Piotra 
Sobieszczaka utrwaliła się w lo-
kalnej tradycji. Renowacja pięk-
nego nagrobka Heleny Płońskiej 
wykonanego z piaskowca to było 
nasze pierwsze przedsięwzięcie. 
Później zrealizowaliśmy kolejne i 
dziś na łapskim cmentarzu można 
podziwiać ponad 20 obiektów.

Tak  naprawdę -zakończona 

przed kilkoma dniami kwesta  była 
trzynasta z kolei. W 2020r. , kiedy 
1 listopada z powodu pandemii 
cmentarze pozostały zamknięte – 
my jako LTR byliśmy przygotowani 
do zbiórki, która nawet otrzymała 
swój numer i była zaakceptowana 
przez MSWiA. Tyle ciekawostek 
historycznych.

A teraz pora na najważniejszy 
komunikat z 1 listopada 2023!  
Tegoroczna kwesta na renowację 
starych nagrobków na łapskim 
cmentarzu przyniosła zawrotną i 
rekordową, jak do tej pory kwotę 
- 20 290 zł i 45 gr. (w tym 10 
dolarów amerykańskich). Przy-

pomnimy tu , że w 2011 r. cieszyła 
nas kwota nieco ponad 6 000… 

To dzięki Państwa hojności i 
poczuciu lokalnego patriotyzmu 
mogliśmy zebrać fundusze na ko-
lejne prace związane z odnowie-
niem starych nagrobków i zabez-
pieczeniem ich przed zniszczeniem 
i zapomnieniem. Zebrana suma 
dowodzi, że nasza dotychczasowa 
działalność nie zawiodła Państwa 
zaufania – a ono jest dla nas naj-
ważniejsze. 

Widać nawet sam Pan Bóg nam 
błogosławi , bo co roku daje pogodę 
, która wręcz pomaga nam w dziele 
kwestowania. Jesteśmy wdzięczni 
za tę piękną  aurę. 

   Nasze podziękowania kieru-
jemy do   Wszystkim osób,  które 
tego dnia wsparły nasz wspólny 
szczytny cel. Spotkaliśmy się z 
ogromną sympatią ze strony naszej 
lokalnej społeczności i także przy-
jezdnych osób. Wiemy, że Państwo 
nas wspieraliście i wspieracie cały 
czas, bo przecież wspólnie odbu-
dowujemy naszą lokalną tożsa-
mość. A pamięć o zmarłych, godne 
upamiętnienie ich pochówku jest 
częścią tej tożsamości i wyrazem lo-
kalnego patriotyzmu. Dziękujemy!

Dziękujemy naszym wspania-
łym i niezawodnym wolontariu-
szom- setce osób, które zechciały 
razem z nami uczestniczyć w kwe-
ście. Dziękujemy Panu Burmistrzo-
wi Łap - Krzysztofowi Gołaszew-
skiemu, Wicestaroście Powiatu 
Białostockiego Panu Romanowi 
Czepe, radnym samorządu powia-

towego i miejskiego, nauczycielom 
i nauczycielkom przedszkoli, szkół 
podstawowych i  średnich. Dzięku-
jemy  członkom Straży Pożarnej, 
wśród których byli  komendant 
Dariusz Koc wraz z małżonką Ka-
tarzyną Koc, komendant Robert 
Dzierżek wraz z małżonką Barba-
rą Dzierżek, strażacy z Jednostki 
Ratowniczo-Gaśniczej w Łapach, 
Ośrodku Szkolenia Straży Pożarnej 
w Łapach i Ochotniczej Straży Po-
żarnej wraz z sekcją młodzieżową 
(Łapy, Łapy Dębowina), pracow-
nikom instytucji samorządowych, 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecz-
nej, Domu Kultury, Biblioteki Pu-
blicznej Miasta i Gminy w Łapach, 
organizacjom i stowarzyszeniom 
(m.in. Kolej na Łapianki, człon-
kowie Łapskiego Towarzystwa 
Regionalnego). 

Jak zwykle  nie zabrakło na-
szych  najmłodszych – dzieci i 
młodzieży: były m.in. dzieci do-
rosłych kwestujących,  uczniowie 
szkół podstawowych i średnich. 
Pięknie prezentowała się młodzie-
żówka OSP i oddział przygotowania 
wojskowego z ZSM. 

Dziękujemy wszystkim tym, 
którzy przyczynili się do wspar-
cia nas tego dnia, a których nie 
wymieniliśmy.

Do zobaczenia za rok 1 listopa-
da 2024 - na XIV kweście „Ocalmy 
od zniszczenia”  

Członkowie Zarządu ŁTR –
Dorota Kondratiuk
Piotr Sobieszczak 

Dwunasto/Trzynasta Kwesta 
Łapskiego Towarzystwa Regionalnego

Imponujący wynik 

W pierwszą rocznicę śmier-
ci Ks. Prałata Józefa Wyznera, 
10 listopada, w naszej bibliotece 
odbyło się spotkanie poświęcone 
pamięci budowniczego kościoła, 
pierwszego proboszcza parafii pw. 
Św. Krzyża w Łapach i Honorowego 
Obywatela Miasta i Gminy Łapy. W 

spotkaniu wzięli udział: Burmistrz 
Łap Krzysztof Gołaszewski, Wice-
przewodnicząca Rady Miejskiej w 
Łapach Krystyna Grabowska oraz 
radni. Obecny był ks. prof. UKSW 
dr hab. Józef Łupiński. Licznie 
przybyli przyjaciele, znajomi i 
mieszkańcy Łap, którym był bli-

ski. Spotkanie swoją obecnością 
zaszczyciła najbliższa Rodzina 
Księdza – bratanek Pan Andrzej 
Wyzner i jego żona.

Ks. Józef Wyzner urodził się 
25 maja 1939 r. w miejscowości 
Czarnia k. Kadzidła. Na kapłana 
został wyświęcony 19 maja 1963 
r. w Łomży przez Ks. Biskupa Cze-
sława Falkowskiego. 1 grudnia1985 
r. objął funkcję administratora 
tymczasowego parafii św. Krzyża 
w Łapach, a 30 grudnia 1985 r. 
mianowano go  jej proboszczem. 
Za szczególne zasługi dla Kościoła 
został uhonorowany tytułem Ka-
pelana Jego Świątobliwości Jana 
Pawła II. Od Papieża Benedykta 
XVI otrzymał godność Prałata Jego 
Świątobliwości.

Uroczystość rozpoczęła Dyrek-
tor biblioteki Małgorzata Roszkow-
ska, która powitała przybyłych go-
ści. Następnie głos zabrał Burmistrz 
Krzysztof Gołaszewski. Spotkanie 
poprowadziła Wiesława Rogow-
ska. Przedstawiła przygotowaną 
przez bibliotekę prezentację, która 
przybliżyła zebranym postać, po-
sługę kapłańską i dokonania Ks. 

Prałata. Najważniejsze wydarzenia 
z jego życia zilustrowane zostały 
zdjęciami oraz fragmentami ar-
chiwalnych nagrań. W prezentacji 
znalazły się materiały udostępnione 
dzięki uprzejmości Pana Janusza 
Cwalińskiego.

Bardzo wzruszającym momen-
tem spotkania było odczytanie 
przez Panią Barbarę Tomaszewską 
wybranych wpisów z księgi kon-
dolencyjnej poświęconej pamięci 
Ks. Prałata.

Na zakończenie kilka ciepłych 
słów do zebranych skierował Pan 
Andrzej Wyzner, który przywołał 
osobiste wspomnienia związane ze 
swoim stryjem.

Uroczyste spotkanie w pierw-
szą rocznicę śmierci było wyrazem 
uznania i wdzięczności dla Ks. Pra-
łata Józefa Wyznera. Przywołaniem 
pamięci o cenionym i szanowanym 
przez parafian kapłanie. Wspo-
mnieniem człowieka skromnego, 
pokornego i wrażliwego. Syna ziemi 
kurpiowskiej, którego życie i dzieło 
pięknie wpisało się w historię na-
szego miasta.

Pierwsza rocznica śmierci
Wspomnienie Ks. Prałata Józefa Wyznera
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Listopad w Domu Kultury 
przebiegał pod hasłem tańca, 
a wszystko za sprawą projek-
tu Przestrzenie Sztuki 2023 z 
ramienia Fundacji Rozwoju 
Sztuki Tańca. Program skiero-
wany jest do dzieci, młodzieży 
oraz osób dorosłych.

Zainicjowany został 7 listo-
pada, spektaklem pt. „Niebieska 
Zasłona”. Na sali widowiskowej 
Domu Kultury w Łapach wystą-
pili uczniowie najstarszych klas 
białostockiej szkoły baletowej 
w twórczej interpretacji biało-
stockich artystów: choreografa 
Karoliny Garbacik oraz reżysera 
Pawła Chomczyka. 

Kolejnym etapem był cykl 
warsztatów „Więcej niż tańczące 
parabole”. W dwa listopadowe 
weekendy od piątku do niedzieli 

włącznie (od 17 do 19.11 oraz od 24 
do 26.11) rozpoczęły się zajęcia, 
których celem było rozbudzenie 
wśród młodzieży zainteresowania 
tańcem. Warsztaty poprowadziła 
Edyta Szachniewicz – tancerka, 
nauczycielka tańca, choreograf. 
Absolwentka kierunku Taniec 
Nowoczesny na Wydziale Sztuk 
Scenicznych Akademii Muzycznej 
im. Grażyny i Kiejstuta Bacewi-
czów w Łodzi. Jej wiodącym sty-
lem jest hip hop, którego naucza 
od 2013. Na co dzień prowadzi 
zajęcia właśnie z tej techniki oraz 
z improwizacji ruchowej. Projekt 
skierowany był do młodzieży li-
cealnej, która weźmie udział w 
spotkaniach wprowadzających 
w tematykę tańca w wykładach 
performatywnych dotyczących 
różnych stylów i zagadnień tańca. 
Projekt zakładał ścisłą współpracę 

z placówkami edukacyjnymi, do 
jego udziału zaproszeni zostali 
uczniowie Łapskich szkół podsta-
wowych oraz średnich. Warsztaty 
zakończą się mini spektaklem 
tanecznym na sali widowisko-
wej Domu Kultury w Łapach 26 
listopada o godz. 15.00.

Ostatni etap wydarzenia re-
alizowanego razem z Przestrze-
nie Sztuki Białystok w naszym 
mieście to trzy krótkoterminowe 
programy społeczne, których za-
łożeniem będzie aktywizowanie 
do tańca dzieci oraz dorosłych. 
Pierwsze spotkanie to „Rodzin-
ne zabawy z tańcem”, które obej-
muje 90 minutowe zajęcia dla 
całych rodzin, zachęcające do 
aktywności ruchowej oraz łą-
czące pokolenia. Drugi projekt 
„Pójdźmy w tango”, ma na celu 
zainteresowanie aktywnością 

ruchową osób dorosłych i mło-
dych dorosłych ze szczególnym 
naciskiem na popularyzację tań-
ca użytkowego  wśród mężczyzn. 
Uczestnicy poznają podstawy 
tanga argentyńskiego. Ostatni z 
projektów, Bardzo męskie tań-
ce”, ma na celu zainteresowanie 
tańcem młodych chłopców w 
wieku 8-12 lat, ze szczególnym 
naciskiem na popularyzację tań-
ca współczesnego i break dance.

Więcej szczegółów na te-
mat projektu Przestrzenie 
Sztuki 2023 oraz link do za-
pisów do udziału w projek-
cie znajdziecie Państwo na 
stronie internetowej Domu 
Kultury w Łapach www.
dklapy.pl oraz w mediach 
społecznościowych.

Program Przestrzenie Sztuki 
jest finansowany ze środków Mi-
nisterstwa Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego przez Narodowy 
Instytut Muzyki i Tańca oraz In-
stytut Teatralny im. Zbigniewa 
Raszewskiego.

Listopad w Domu Kultury
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Informujemy, iż w ramach Programu Fundusze Europejskie na 
Pomoc Żywnościową 2021-2027 współfinansowanego z Europej-
skiego Funduszu Społecznego Plus – Podprogram 2023 w dniach 
od 27.11.2023 do 08.12.2023 należy zgłosić się do  CUS (dawnego: 
MOPS)  mieszczącego się w Łapach przy ul. Głównej 50 (wejście od 
ulicy Nowej) do punktu obsługi klienta w godzinach od 7.30 do 15.30 
celem otrzymania wniosku niezbędnego do wydania skierowania 
kwalifikującego do otrzymania paczki żywnościowej.

Wyżej wymieniona pomoc jest przekazywana osobom najbardziej 
potrzebującym jako zestaw artykułów spożywczych w formie paczek 
żywnościowych.

Przypominamy, iż z paczek mogą skorzystać osoby, których dochód 
nie przekracza  235% kryterium  dochodowego tj.

1823,60 zł w przypadku osoby samotnie gospodarującej
1410,00 zł  w przypadku osoby w rodzinie 
oraz przynajmniej jedna z przesłanek trudnej sytuacji życiowej, 

o których mowa w art.7 ustawy o pomocy społecznej.

Pomoc żywnościowa



SOŁECTWA GMINY ŁAPY
Harmonogram odbioru ODPADÓW BIO (ODPADY KUCHENNE) (worek: ciemnobrązo-
wy) oraz ODPADÓW BIO (ODPADY ZIELONE) (worek: jasnobrązowy) od mieszkańców 

zabudowy jednorodzinnej, LISTOPAD-GRUDZIEŃ 2023 r.

Dzień 
tygodnia

Miejscowość
Miesiąc

XI XII

Poniedzia-
łek

Bokiny, Wólka Waniewska, Łupianka Stara, Łupianka 
Nowa, Roszki-Wodźki, Roszki-Włodki

13 11

Gąsówka Stara Kolonia (Kasprowicza, Kochanowskiego, 
Reymonta, Nałkowskiej, Norwida, Wańkowicza, Iwaszkiewi-

cza, Żeromskiego), Gąsówka Stara (wieś)
20 18

Wtorek

Płonka-Strumianka, Płonka Kościelna, Płonka-Matyski, 
Gąsówka-Somachy, Gąsówka-Skwarki, Płonka-Kozły

14 12

Uhowo (ul. 1-go Maja, Białostocka, Kolejowa, Kościelna, 
Mickiewicza, Przechodnia, Rzeczna, Strażacka, Uhowo I, 

Zdrojowa, 11-go Listopada)
21 19

Środa
Uhowo (ul. Borowska, Cicha, Cmentarna, Leśna, Polna, 

Spokojna, Sportowa, Surażska, Szkolna, Wesoła)
22 20

Czwartek
Łapy-Szołajdy, Łapy-Dębowina, Daniłowo Małe, 

Daniłowo Duże
23 21

Piątek
Łapy-Łynki (w tym ul. Kombatantów), Łapy-Kołpaki, 
Łapy-Korczaki, Gąsówka-Oleksin, Łapy-Pluśniaki, 

Gąsówka-Osse
17 15

*terminy zastępcze za dni wolne od pracy (szczegółowe informacje pod tel. 85 674 59 29)

MIASTO ŁAPY
Harmonogram odbioru ODPADÓW ZMIESZANYCH od mieszkańców zabudowy 

jednorodzinnej LISTOPAD-GRUDZIEŃ 2023 r.

Dzień 
tygodnia Miejscowość Łapy, ulice

Miesiąc

XI XII

Ponie-
działek

3-go Maja, 11 Listopada, Brańska, Cicha, Cmentarna, Cu-
krownicza, Czerwonego Krzyża, Długa, Geodetów, Harcerska, 

Huzara, Jaskółcza, Konopnickiej, Mała, Mierosławskiego, 
Nilskiego-Łapińskiego, Parafialna, Południowa, Słoneczna, 
Stalowa, Sybiraków,  Szwarce, Tęczowa, Żwirki i Wigury

13 
30*

11 
21*

Wtorek

Bagińskiego, Bociania, Bociańska, Grzybowa, Graniczna, 
Jasna, Jastrzębia, Langiewicza, Kasprzaka, Krucza, Nadnar-
wiańska, Nowowiejska, Okopowa, Piękna, Prusa, Rzeczna, 

Sienkiewicza, Spokojna, Wodociągowa, 
Wronia, Żurawia

14 
28

12 
28*

Bukowa, Chabrowa, Daliowa, Dębowa, Gliniana, Grabowa, 
Hiacyntowa, Jaśminowa, Jaworowa, Jesionowa, Klonowa, 
Konwaliowa, Krańcowa, Makowa, Nowa, Nowy Rynek, Pia-

skowa, Polna, Różana, Stokrotkowa, 
Strażacka, Świerkowa, Topolowa

7 
21

5 
19

Asnyka, Bagno, Kolejowa, Kościelna, Lenartowicza, Leśna, 
Letnia, Mokra, Płonkowska, Sikorskiego, Sokołowska, So-

snowa, Surażska, Warszawska ,Witosa, Wygwizdowo

14 
28

12 
20*

Środa

Barwikowska, Cygańskiego, Łanowa, Łąkowa, Odległa, 
Piłsudskiego, Północna, Puchalskiego, Siedleckiego, Wo-

dzickiego, Żniwna

6* 
15 
29

13 
27

Armii Krajowej, Boh. Westerplatte, Chełmońskiego, Dolna, 
Fałata, Gęsia, Gierymskiego, Główna, Grottgera, Handlowa, 
Kossaka, Malczewskiego, Michałowskiego, Nikifora, Pan-

kiewicza, Plac Niepodległości, Przechodnia, Śliska, Średnia, 
Witkacego, Wyczółkowskiego, Zdrojowa

8 
22

6 
20

Czwartek

Boczna, Czeladnicza, Górna, Kłosowa, Kopernika, Kra-
szewskiego, Krzywa, Leśnikowska, Mostowa, Orzeszkowej, 
Osiedlowa, Parkowa, Piwna, Rzemieślnicza, Słowackiego, 

Spółdzielcza, Wąska, Zachodnia, Żytnia

2 
16 
30

14 
28

Piątek

Cybisa, Dunikowskiego, Głucha, Goździkowska, Korczaka, 
Maczka, Makowskiego, Matejki, Ogrodowa, Sławińskiego, 
Stwosza, Szkolna, Szpitalna, Tuwima, Wyspiańskiego, Wy-

szyńskiego, Żabia

3 
17

1 
15 
29

*terminy zastępcze za dni wolne od pracy (szczegółowe informacje pod tel. 85 674 59 29)
30.11.2023* termin zastępczy za 27.11.2023, 21.12.2023* termin zastępczy za 25.11.2023, 28.12.2023*  

termin zastępczy za 26.12.2023, 20.12.2023*termin zastępczy za 26.12.2023

MIASTO ŁAPY 
Harmonogram odbioru ODPADÓW SEGREGOWANYCH (worki: żółty, niebieski, 

zielony,) od mieszkańców zabudowy jednorodzinnej, 
LISTOPAD-GRUDZIEŃ 2023 r.

Dzień 
tygodnia

Miejscowość Łapy, ulice
Miesiąc

XI XII

Ponie-
działek

Asnyka, Kolejowa, Kościelna, Lenartowicza, Leśna, Letnia, 
Sokołowska, Sosnowa, Surażska, Warszawska, Witosa,

20 18

Barwikowska, Chabrowa, Cygańskiego, Daliowa, Gliniana, 
Hiacyntowa, Jaśminowa, Konwaliowa, Krańcowa, Łanowa, Łą-
kowa, Makowa, Odległa, Piłsudskiego, Puchalskiego, Różana, 
Siedleckiego, Stokrotkowa, Strażacka, Wodzickiego, Żniwna

6 4

Wtorek

Chełmońskiego, Cybisa, Dunikowskiego, Fałata, Gierymskiego, 
Grottgera, Korczaka, Kossaka, Maczka, Makowskiego, Mal-
czewskiego, Matejki, Michałowskiego, Nikifora, Ogrodowa, 
Pankiewicza, Sławińskiego, Stwosza, Szkolna, Szpitalna, 

Tuwima, Witkacego, Wyczółkowskiego, Wyspiańskiego, Wy-
szyńskiego, Zdrojowa

7 5

Środa

Główna, Brańska, Goździkowska, Harcerska, Huzara, Mie-
rosławskiego, Mokra, Płonkowska, Południowa, Sybiraków, 

Żwirki i Wigury
8 6

Bagno, Czeladnicza, Głucha, Mostowa, Rzemieślnicza, Sikor-
skiego, Wygwizdowo, Żabia

22 20

Armii Krajowej, Bagno, Bukowa, Dębowa, Dolna, Gęsia, Górna, 
Grabowa, Handlowa, Jaworowa, Jesionowa, Klonowa, Koper-
nika, Krzywa, Leśnikowska, Nowa, Nowy Rynek, Osiedlowa, 

Piwna, Plac Niepodległości, Przechodnia, Spółdzielcza, Śliska, 
Średnia, Świerkowa, Topolowa, Wąska, Boh.Westerplatte

15 13

Czwartek

Boczna, Kłosowa, Kraszewskiego, Orzeszkowej, Parkowa, 
Piaskowa, Polna, Północna, Słowackiego, Zachodnia, Żytnia

16 14

Bociania, Bociańska, Grzybowa, Jaskółcza, Jasna, Kasprzaka, 
Krucza, Nadnarwiańska, Nilskiego-Łapińskiego, Nowowiejska, 
Okopowa, Piękna, Prusa, Sienkiewicza, Spokojna, Wodociągo-

wa, Wronia, Żurawia

9 7

Piątek

11 Listopada, 3-go Maja, Bagińskiego, Cicha, Cmentarna, 
Czerwonego Krzyża, Długa, Geodetów, Graniczna, Jastrzębia, 

Konopnickiej, Langiewicza, Mała, Parafialna, Słoneczna, Stalo-
wa, Szwarce, Tęczowa, 

10 8

Osiedle „Domy Kolejowe” 17 15

*terminy zastępcze za dni wolne od pracy (szczegółowe informacje pod tel. 85 674 59 29)

SOŁECTWA GMINY ŁAPY
Harmonogram odbioru ODPADÓW ZMIESZANYCH 

od mieszkańców zabudowy jednorodzinnej  LISTOPAD-GRUDZIEŃ 2023 r.
Dzień 

tygodnia Miejscowość Miesiąc
XI XII

Ponie-
działek

Bokiny, Łupianka Nowa, Łupianka Stara, Wólka Waniew-
ska, Roszki-Włodki, Roszki-Wodźki

6 
20

4 
18

Wtorek Gąsówka Stara kolonia (Iwaszkiewicza, Wańkowicza) 14 
28

12 
20*

Środa

Uhowo (ul. 1-go Maja, Borowska, Białostocka, Cicha, Cmentarna, 
Kolejowa, Kościelna, Leśna, Mickiewicza, Przechodnia, Polna, 
Rzeczna, Sportowa, Strażacka, Szkolna, Uhowo I, Zdrojowa, 

11-go Listopada)

15 
29

13 
27

Uhowo (Surażska, Spokojna, Wesoła) 8 
22

6 
20

Czwartek
Łapy-Kołpaki, Łapy-Korczaki, Łapy-Dębowina, Łapy-

Szołajdy, Łapy- Pluśniaki,
Łapy-Łynki (w tym ul.Kombatantów)

9 
23

7 
21

Piątek

Daniłowo Duże, Daniłowo Małe 10 
24

8 
22

Gąs. Stara Kolonia  (Kasprowicza, Kochanowskiego, Rey-
monta, Nałkowskiej, Norwida, Żeromskiego), Gąs.Stara 

Wieś, Gąsówka-Oleksin, Gąsówka-Osse

10 
24

8 
22

Gąsówka-Skwarki, Gąsówka-Somachy, 
Płonka Kościelna, Płonka-Kozły, Płonka-Matyski, 

Płonka-Strumianka

10 
24

8 
22

*terminy zastępcze za dni wolne od pracy (szczegółowe informacje pod tel. 85 674 59 29)
20.12.2023* termin zastępczy za 26.12.2023, 30.10.2023* termin zastępczy za 01.11.2023,
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Harmonogram odbioru POPIOŁU (worek szary) od mieszkańców
 zabudowy jednorodzinnej w roku 2023 r.

 MIEJSCOWOŚĆ, ULICA
Miesiąc

XI XII

Płonka Matyski, Płonka Kościelna, ŁAPY (Bukowa, Chabrowa, Daliowa, 
Dębowa, Gliniana, Grabowa, Hiacyntowa, Jaśminowa, Jaworowa, Jesio-
nowa, Klonowa, Konwaliowa, Krańcowa, Makowa, Nowa, Nowy Rynek, 

Różana, Stokrotkowa, Strażacka, Świerkowa, Topolowa)

3 1

ŁAPY (Chełmońskiego, Cybisa, Dunikowskiego, Fałata, Gierymskiego, 
Głucha, Grottgera, Korczaka, Kossaka, Maczka, Makowskiego, 
Malczewskiego, Matejki, Michałowskiego, Nikifora, Ogrodowa, 

Pankiewicza, Sławińskiego, Stwosza, Szkolna, Tuwima, Wyczółkowskiego, 
Wyspiańskiego, Wyszyńskiego, Żabia)

7 1

Łapy-Szołajdy, Łapy-Dębowina, Daniłowo Duże, Daniłowo Małe, Gą-
sówka-Oleksin, Gąsówka Stara Wieś, Łapy-Korczaki, Łapy-Pluśniaki 8 4

Gąsówka-Somachy, Gąsówka-Osse, Gąsówka-Skwarki, ŁAPY (Ko-
ścielna, Lenartowicza, Leśna, Letnia, Sokołowska, Sosnowa, Surażska, 
Asnyka, Witosa, Warszawska), Domy Kolejowe w dzielnicy Łapy Osse 

(ul. Warszawska)

9 5

ŁAPY (Bociania, Bociańska, Graniczna, Grzybowa, Huzara, Jasna, 
Jastrzębia, Kasprzaka, Langiewicza, Mierosławskiego, Nadnarwiańska, 

Nowowiejska, Piękna, Sienkiewicza, Spokojna, Sybiraków, Żurawia, 
Żwirki i Wigury)

13 6

Gąsówka Stara Kolonia (Kasprowicza, Kochanowskiego, 
Reymonta, Nałkowskiej, Norwida, Wańkowicza, Iwaszkiewicza, Żerom-

skiego), Łapy-Kołpaki, Łapy-Łynki w tym ul. Kombatantów, Domy Kole-
jowe w dzielnicy Łapy-Osse (ul. Kolejowa),

 Łapy (Brańska, Goździkowska, Harcerska, Mokra, 
Płonkowska, Południowa,)

16 7

ŁAPY (Armii Krajowej, Czeladnicza, Górna, Handlowa, Kłosowa, 
Kopernika, Krzywa, Leśnikowska, Łąkowa, Mostowa, Osiedlowa, 

Parkowa, Piaskowa, Piwna, Plac Niepodległości, Polna, Rzemieślnicza, 
Spółdzielcza, Wąska)

17 8

ŁAPY (Barwikowska, Boczna, Cygańskiego, Kraszewskiego, Łanowa, 
Odległa, Orzeszkowej, Piłsudskiego, Północna, Puchalskiego, 

Siedleckiego, Słowackiego, Wodzickiego, Zachodnia, Żniwna, Żytnia)
17 11

ŁAPY (Bagno, Dolna, Gęsia, Główna, Przechodnia, Sikorskiego, Szpitalna, 
Śliska, Średnia, Boh. Westerplatte, Wygwizdowo), Uhowo (Surażska, 

Kościelna, Zdrojowa)
20 14

ŁAPY (3-go Maja, Bagińskiego, Cicha, Cmentarna, Czerwonego Krzyża, 
Długa, Geodetów, Jaskółcza, Konopnickiej, Krucza, 11 Listopada, Mała, 
Nilskiego-Łapińskiego, Okopowa, Parafialna, Prusa, Słoneczna, Stalowa, 

Szwarce, Tęczowa, Wodociągowa, Wronia)

21 15

Uhowo (1-go Maja, Cicha, Kolejowa, Mickiewicza, Przechodnia, Rzeczna, 
Strażacka, Sportowa, Borowska, Cmentarna, Leśna, Polna, Spokojna, 

Szkolna, Białostocka, Wesoła, 11-go Listopada)
22 18

Łupianka Nowa, Łupianka Stara, Bokiny, Wólka Waniewska, Płonka-
Kozły, Płonka-Strumianka, Roszki-Włodki, 

Roszki-Wodźki
23 19

MIASTO ŁAPY 
Harmonogram odbioru ODPADÓW BIO (ODPADY KUCHENNE) 

(worek: ciemnobrązowy) 
oraz ODPADÓW BIO (ODPADY ZIELONE) (worek: jasnobrązowy) od mieszkańców 

zabudowy jednorodzinnej, LISTOPAD-GRUDZIEŃ  2023 r.

Dzień 
tygodnia Miejscowość Łapy, ulice

Miesiąc

XI XII

Poniedzia-
łek

Asnyka, Kolejowa, Kościelna, Lenartowicza, Leśna, Letnia, 
Sokołowska, Sosnowa, Surażska, Warszawska, Witosa, 20 18

Barwikowska, Chabrowa, Cygańskiego, Daliowa, Gliniana, 
Hiacyntowa, Jaśminowa, Konwaliowa, Krańcowa, Łanowa, 

Łąkowa, Makowa, Odległa, Piłsudskiego, Puchalskiego, 
Różana, Siedleckiego, Stokrotkowa, Strażacka, Wodzickie-

go, Żniwna

6 4

Wtorek

Chełmońskiego, Cybisa, Dunikowskiego, Fałata, Gierymskie-
go, Grottgera, Korczaka, Kossaka, Maczka, Makowskiego, 

Malczewskiego, Matejki, Michałowskiego, Nikifora, Ogrodo-
wa, Pankiewicza, Sławińskiego, Stwosza, Szkolna, Szpitalna, 

Tuwima, Witkacego, Wyczółkowskiego, Wyspiańskiego, 
Wyszyńskiego, Zdrojowa

7 5

Środa

Główna, Brańska, Goździkowska, Harcerska, Huzara, Miero-
sławskiego, Mokra, Płonkowska, Południowa, Sybiraków, 

Żwirki i Wigury
8 6

Bagno, Czeladnicza, Głucha, Mostowa, Rzemieślnicza, 
Sikorskiego, Wygwizdowo, Żabia 22 20

Armii Krajowej, Bagno, Bukowa, Dębowa, Dolna, Gęsia, 
Górna, Grabowa, Handlowa, Jaworowa, Jesionowa, Klono-
wa, Kopernika, Krzywa, Leśnikowska, Nowa, Nowy Rynek, 
Osiedlowa, Piwna, Plac Niepodległości, Przechodnia, Spół-

dzielcza, Śliska, Średnia, Świerkowa, Topolowa, Wąska, 
Boh.Westerplatte

15 13

Czwartek

Boczna, Kłosowa, Kraszewskiego, Orzeszkowej, Parkowa, 
Piaskowa, Polna, Północna, Słowackiego, Zachodnia, Żytnia  16 14

Bociania, Bociańska, Grzybowa, Jaskółcza, Jasna, Kasprza-
ka, Krucza, Nadnarwiańska, Nilskiego-Łapińskiego, Nowo-
wiejska, Okopowa, Piękna, Prusa, Sienkiewicza, Spokojna, 

Wodociągowa, Wronia, Żurawia

9 7

Piątek

11 Listopada, 3-go Maja, Bagińskiego, Cicha, Cmentarna, 
Czerwonego Krzyża, Długa, Geodetów, Graniczna, Jastrzę-

bia, Konopnickiej, Langiewicza, Mała, Parafialna, Słoneczna, 
Stalowa, Szwarce, Tęczowa, 

10 8

Osiedle „Domy Kolejowe” 17 15

SOŁECTWA GMINY ŁAPY 
Harmonogram odbioru ODPADÓW SEGREGOWANYCH 

(worki: żółty, niebieski, zielony,) od mieszkańców  
zabudowy jednorodzinnej, LISTOPAD-GRUDZIEŃ  2023 r.

Dzień 
tygodnia Miejscowość

Miesiąc

XI XII

Ponie-
działek

Bokiny, Wólka Waniewska, Łupianka Stara, Łupianka Nowa, 
Roszki-Wodźki, Roszki-Włodki 13 11

Gąsówka Stara Kolonia (Kasprowicza, Kochanowskiego, Rey-
monta, Nałkowskiej, Norwida, Wańkowicza, Iwaszkiewicza, 

Żeromskiego), Gąsówka Stara (wieś)
20 18

Wtorek

Płonka-Strumianka, Płonka Kościelna, Płonka-Matyski, 
Gąsówka-Somachy, Gąsówka-Skwarki, Płonka-Kozły 14 12

Uhowo (ul. 1-go Maja, Białostocka, Kolejowa, Kościelna, 
Mickiewicza, Przechodnia, Rzeczna, Strażacka, Uhowo I, 

Zdrojowa, 11-go Listopada)
21 19

Środa Uhowo (ul. Borowska, Cicha, Cmentarna, Leśna, Polna, 
Spokojna, Sportowa, Surażska, Szkolna, Wesoła) 22 20

Czwartek Łapy-Szołajdy, Łapy-Dębowina, Daniłowo Małe, 
Daniłowo Duże 23 21

Piątek
Łapy-Łynki (w tym ul. Kombatantów), Łapy-Kołpaki, Łapy

-Korczaki, Gąsówka-Oleksin, Łapy-Pluśniaki, 
Gąsówka-Osse,

17 15

** odbiór w okresie maj - październik
*terminy zastępcze za dni wolne od pracy (szczegółowe informacje pod tel. 85 674 59 29

W dniu odbioru odpadów pojemniki, 
worki należy wystawić przed posesję 

do godz. 7:00. 
Odpady wystawione po tym terminie 

mogą zostać nieodebrane.

Pojemniki, worki powinny być ustawione w miej-
scu dostępnym, umożliwiającym bezpośredni 

dojazd dla przedsiębiorcy odbierającego odpady, 
bez konieczności otwierania wejścia na teren nie-
ruchomości. W przypadku braku takiego miejsca 
należy je wystawić w dniu odbioru na chodnik lub 
przy krawędzi drogi przed wejściem na teren nie-
ruchomości albo udostępnić w sposób uzgodniony 

z przedsiębiorcą odbierającym odpady.
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Grafik dyżurów aptek w miesiącu PAŹDZIERNIKU 2023
DYŻURY DOBOWE od 21:00 do 7:00

Radny Rady Miejskiej w Łapach
Karol Brzozowski - 513 177 523

Gazeta Łapska wydawana przez Ośrodek Przedsiębiorczości w Łapach.
Adres redakcji: 18-100 Łapy, ul. Gen. Władysława Sikorskiego 22A, e-mail: redakcja@
lapybiznes.pl, tel. 85 814 19 20
Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania tekstów, a także zmiany 
tytułów. Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń i reklam. Reklamy i ogłoszenia 
można zamawiać osobiście w redakcji. Druk: Zakład Poligraficzny SOCHOR s.c. 
15-533 Białystok, ul. Łosia 8. ISSN 1233-5363. Nakład 3500 egz.

Rodzinie i najbliższym 
ŚP. Janiny Modzelewskiej

byłego pracownika 
Urzędu Miejskiego w Łapach 

wyrazy głębokiego współczucia  
składają

Burmistrz Łap
oraz pracownicy 

Urzędu Miejskiego w Łapach

23.11.2023 Apteka „Dr Max” ul. Sikorskiego 54 Tel. 85 688 00 74

24.11.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

25.11.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Żwirki i Wigury 25  7:00-16:00 Tel. 85 814 14 24

25.11.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28  16:00-7:00 Tel. 85 688 00 84

26.11.2023 Apteka Salus ul. Kossaka 18 Tel. 85 715 69 35

27.11.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

28.11.2023 Apteka „Cefarm” ul. Kopernika 2a Tel. 85 715 29 35

29.11.2023 Apteka „Nasze Zdrowie” ul. Piaskowa 7 Tel. 85 688 00 86

30.11.2023 Apteka „Pogodna” ul. Sikorskiego 13 C Tel. 85 715 25 22

1.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84

2.12.2023 Apteka „Dr Max” ul. Sikorskiego 54 Tel. 85 688 00 74

3.12.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

4.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84

5.12.2023 Apteka Salus ul. Kossaka 18 Tel. 85 715 69 35

6.12.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

7.12.2023 Apteka „Cefarm” ul. Kopernika 2a Tel. 85 715 29 35

8.12.2023 Apteka „Nasze Zdrowie” ul. Piaskowa 7 Tel. 85 688 00 86

9.12.2023 Apteka „Pogodna” ul. Sikorskiego 13 C Tel. 85 715 25 22

10.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84

11.12.2023 Apteka „Dr Max” ul. Sikorskiego 54 Tel. 85 688 00 74

12.12.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

13.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84

14.12.2023 Apteka Salus ul. Kossaka 18 Tel. 85 715 69 35

15.12.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

16.12.2023 Apteka „Cefarm” ul. Kopernika 2a Tel. 85 715 29 35

17.12.2023 Apteka „Nasze Zdrowie” ul. Piaskowa 7 Tel. 85 688 00 86

18.12.2023 Apteka „Pogodna” ul. Sikorskiego 13 C Tel. 85 715 25 22

19.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84

20.12.2023 Apteka „Dr Max” ul. Sikorskiego 54 Tel. 85 688 00 74

21.12.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

22.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84

23.12.2023 Apteka Salus ul. Kossaka 18 Tel. 85 715 69 35

24.12.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

25.12.2023 Apteka „Cefarm” ul. Kopernika 2a Tel. 85 715 29 35

26.12.2023 Apteka „Nasze Zdrowie” ul. Piaskowa 7 Tel. 85 688 00 86

27.12.2023 Apteka „Pogodna” ul. Sikorskiego 13 C Tel. 85 715 25 22

28.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84

29.12.2023 Apteka „Dr Max” ul. Sikorskiego 54 Tel. 85 688 00 74

30.12.2023 Apteka „DOZ” ul. Główna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52

31.12.2023 Apteka „Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84
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