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OGLOSZENIA

Gech Swigta Manacﬂe‘
bedq czasem spokoju i nadziei.
Niech Zmartwychwstanie Pariskie
dodage potm%%ysﬁ sif duchowych
i fizycznych do poRonywania
wszelRich problemow.
W tym trudnym czasie
duzo zdrowia i wszelRiej pomysinosci
Zyczq
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Stawomir Jan Maciejewsky Kfzysztof Gofaszewsky

Whelfanoc 2020 r.

Zdrowych, spokofnych Swigt Wielkanocnych,
pefnych wiary, nadziel 1 mifoscr.
Optymistycznego, wiosennego nastroju,
pogody w sercu i radosci pfyngcef
ze Zmartwychwstania Panskiego
oraz wesofego Allelufa.
Wazystkim mieszRaricom Gminy £apy
£yczq Radni Niezalezni

Wilara fwacyl
F?:.*.'.'r_'.-.ﬁ:rlg'_.'.l':ﬂ..'.‘n-:l;l
Frorr Lapioe

Ardrzey Fyypowsky
Starisfaw Zockowak
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Niech Zmartwychwstaty Pan Jezus
napetni serca mitoscia i pokojem.
Niech przemieni kazdy smutek w radosc,
kazdy ptacz i zmartwienie
w szczescie i nadzieje.
Zdrowych, pogodnych Swigt Wielkanocnych
petnych wiary, nadziei i mitosci
Mieszkaricom Miasta i Gminy tapy
zycza
Radni Nasze Podlasie Rady Miejskiej wtapar;h
Barbara Ekiert,
Krystyna Grabowska,
Iwona Kitlas,
Andrzej Mojkowski,
« Wiestaw Szustak
PPRadny Rady Powiatu Biatostockiego

Iy Na te éwigtn
) Zmartwychwstania Panskiego,
PiS w ten szczegolny czas
wewnetrznej odnowy i refleksji,
enia zdrowia, spokoju duc
i wszelkiej pomySinoSci Wszystkim Mieszkaricom
Miasta i Gminy tapy sktadajq:

Radni Klubu Radnych Prawo i Sprawiedliwosc
Rady Miejskiej w tapach
Karel Brzozowski, Leszek Pawet Gulewicz,
Adam Korasiewicz, Edyta Antonina tapifiska, Emilia Malinowska,
Maciej Michno, Adam Perkowski, Dmusx Wincenciak
Stawomir Jan Maciejews
Przewodniczacy Rndy ej w t.apm:h
Urszula J‘ab#oeﬁ’lsha
Wiceprzewodniczaca Rady Miejskiej w Lapach,
Piotr Putkognik -
Wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej w Lapach




GmiNA
Drodzy Mieszkancy,

Z poczatkiem marca tego roku rozpoczat sie bardzo trud-
ny okres dla nas wszystkich. Liczba zakazen i zachorowan
zwigzanych z wirusem SARS-CoV-2 powoduje, Ze w ostatnim
czasie sytuacja stata sie bardzo dynamiczna i wymaga od nas
wszystkich odpowiedzialnego oraz racjonalnego dziatania.

Od chwili pojawienia si¢ informacji o rozwoju epidemii
w Polsce, gminne jednostki wspofpracujg ze wszystkimi stuz-
bami i instytucjami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo
epidemiologiczne w naszym kraju.

Apeluje do wszystkich mieszkancow! - zostawmy wszystkie
Sprawy na poOzniej, teraz najwazniejsze jest zdrowie. Zdaje
tez sobie sprawe, Ze przed nami szczegolny czas - jakim jest
okres Swiat Wielkanocnych, jednakze w obliczu obecnej sytuacii w kraju prosze o podporzadkowanie sie
wszelkim zaleceniom stuzb, dbajgcych o nasze zdrowie i bezpieczenstwo. Tylko w ten sposob mozemy
ochronic nas i swoich bliskich przed zagrozeniem zakazenia wirusem.

Wiem, ze nie jestfatwo dostosowac sie do nowej rzeczywistosci, do coraz to nowych obostrzen w zwigzku
Z epidemig koronawirusa. Widok pustych ulic, parkow, Sciezek, podczas gdy wiosna wiasnie budzi sie do
zZycia, jest niecodziennym i bardzo smutnym widokiem, ale dla Panstwa bezpieczerstwa prosze o pozo-
Stanie w domach i przestrzeganie aktualnych wytycznych.

Jestem dumny, ze mamy takie dojrzate spoteczenstwo, ze potrafimy zachowywac sie w sposob roztropny
I przemys$lany. Jak dotad doskonale zdajecie Panstwo trudny egzamin z wielkiej odpowiedzialno$ci, jaka
spoczywa na nas wszystkich i niech tak pozostanie.

Prosze wychodzi¢ z domu tylko w naprawde waznych sprawach. Pamietajmy o zachowaniu bezpiecz-
nych odlegtoSci. Dbajcie o siebie, zadzworcie do samotnych, starszych osob, zapytajcie prosze, czy nie
potrzebujg lekow, zakupow, a jezeli potrzebujg: pomdzcie lub zadzworicie do MOPS.

To wia$nie solidarna odpowiedzialno$¢ za nas wszystkich jest jedyng szansg, Zeby nie zachorowac.

Sktadam wyrazy uznania i pragne podziekowac wszystkim naszym mieszkaricom pracujgcym w stuz-
bie zdrowia: lekarzom, pielegniarkom, ratownikom medycznym, sanitariuszom, personelowi obstugi. Oni
wszyscy codziennie ryzykujg swoje zdrowie i zycie, aby chroni¢ nas w czasie walki z koronawirusem.
Dzigkuje rowniez wszystkim, ktorzy dbajg 0 nasze bezpieczenstwo i pomagaja przetrwac ten trudny czas:
funkcjonariuszom stuzb mundurowych, komunalnych, naszym ,Cichym Bohaterom”- farmaceutom, sprze-
dawcom, wolontariuszom i wszystkim, ktorzy narazajg swoje zdrowie i zycie.

Jestem przekonany i gorgco wierze, ze przetrwamy ten czas, zjednoczeni, solidarni i wzmocnieni wza-
Jjemna troska i empatig. Zycze Paristwu jak najserdeczniej zdrowia i spokoju.

Z wyrazami szacunku

Burmistrz tap
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Zotnierze i strazacy OSP pomagaja

Paczki zywnoSciowe dla najbardziej potrzebujacych

Prawie 16 ton zywnosci
trafito przed Swietami Wielka-
nocnymido najbardziej potrze-
bujacych mieszkancéw naszej
gminy.

W paczkach znalazly sie:
makarony, powidla, konserwy
miesne i rybne, buraczki, gro-
szek, fasolka, ser zOtty, ryz, cukier,
mleko, olej itp. Najpotrzebniejsze
produkty. Otrzymalo je ponad
1420 mieszkancow, ktorzy po-
siadali skierowanie z Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w
Eapach. Dzieki tej pomocy ponad
660 rodzin bedzie mialo trady-
cyjne $wieta.

Zewzgledu na stan epidemii i
zakazu zgromadzen, mieszkancy
Lap nie mogli przygotowanych

paczek zywnos$ciowych odebraé
samodzielnie.

Zpomoca przybyli niezawodni
strazacy z Ochotniczych Strazy
Pozarnych z gminy Lapy oraz
zolhierze z 1 Podlaskiej Brygady
Obrony Terytorialnej. Od dzisiaj
wspolnie rozwoza paczki z zyw-
noscia mieszkancom.

Za te wspaniala pomoc po-
dziekowatzolierzomistrazakom
osobi$cie burmistrz Krzysztof
Golaszewski, ktory przyjechal do
Centrum Ksztalcenia Zawodowe-
go, skad paczki byly rozwozone.

Pomoc zywnoSciowa realizo-
wana jest w ramach Programu
Operacyjnego Pomoc Zywnoscio-
wa 2014-2020 wspoHinansowa-
nego z Europejskiego Funduszu
Pomocy Najbardziej Potrzebu-

Il EAPSKA 1039 ietnia 2020

jacym we wspolpracy z Bankiem
Zywnoéci Suwalki-Bialystok.

Do wsparcia uprawnione sg
osoby, ktore lagcznie spekniaja
nastepujace warunki:

- spelniaja okreslone przez
MPiPS kryteria kwalifikowalno-
$ci do statusu osoby najbardziej
potrzebujacej, tj.: osoby i rodzi-
ny znajdujace sie w trudnej syt
uacji zyciowej, spelniajace kry-
teria okreSlone w art. 7 ustawy o
pomocy spolecznej oraz

- ktorych dochod nie przekra-
cza 1402 z} dla osoby samotnie
gospodarujaceji1056 zt dla osoby
w rodzinie.

Aby skorzystaé¢z pomocy
nalezy najpierw zwrécic sie
do Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spolecznej w Lapach

w celu uzyskania skierowa-
nia, na podstawie ktorego
wydawanebeda paczki. Moz-
na jeszcze skladaé wnioski.

Skladam serdeczne podzieko-
wanie Panu Krzysztofowi Dob-
kowskiemu — dyrektorowi Cen-
trum Ksztalcenia Zawodowegow
Lapach oraz pracownikom CKZ
za wieloletniq wspétprace przy
dystrybucji zywnosci. To dzieki
temu, ze za kazdymrazem moze-
my liczyé na udostepnienie ma-
gazynu na zywnosé oraz pomoc
przy roztadunku coraz wiecej
mieszkaricow gminy korzysta z
tej pomocy. — powiedziala Agata
Ignaczuk dyrektor Miejskiego
os$rodka Pomocy Spolecznej w
Eapach.




GMmINA

Pierwsza partia maseczek trafita
do naszych lokalnych ,,Gichych Bohaterow”

Pracujg na pierwszej linii narazenia na zakazenie koronawi-
rusem. Dzigki nim mamy staty dostep do zywnosci i lekéw. To
stuzby medyczne, farmaceuci, ekspedientki w sklepach spo-
zywczych ale takze pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, ktérzy robig zakupy seniorom, czy pracownicy
Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej, ktorzy odbierajg odpady
z naszych domostw. Nazywamy ich ,,Cichymi Bohaterami”. Do
nich trafity pierwsze bawetniane maseczki ochronne, ktére od
kilku dni szyja pracownicy MOPS i SDS. Dziekujemy: Katarzynie
Perkowskiej, Magdalenie tupinskiej, Izabeli Lupinskiej, Rena-
cie Lapinskiej, Kaatrzynie Hapon-Kurkowskiej, Annie Tadaj,
Danucie Lewko, Anecie Michatak, Joannie Kozicz, Agnieszce
Piszczatowskiej, Marii Bustowskiej, Dorocie Kiszko, Stanistawie
Piotrowskiej, Sylwii Lupinskiej i Edycie Michalowskiej, Jolancie
Zalewskiej, Romanowi Skrzypiec, Bogustawie Rackowskiej,

Patrycji Siemiatyckiej, Beacie Kietsa - Dowejko.

W pierwszych dniach kwietnia
naszym lokalnym ,,Cichym Boha-
terom” osobiScie cze$¢ maseczek
przekazal sprzedawcom wraz z
serdecznymi podziekowaniami
za prace w czasie epidemii bur-
mistrz Krzysztof Gotaszewski. Ma-
seczki ochronne otrzymali takze
farmaceuci i pracownicy lapskiej
mleczarni.

W tym szczegdlnym trudnym
okresie §rodki ochronyindywidu-
alnej sg niezwykle wazne.

- Odbierajacy byli zaskoczeni.
Wszyscy chetnie przyjeli maseczki.
Przekazano réwniez symboliczne
podziekowania, kt6reitak nie od-
daja w pelni naszej wdziecznosci
zaprace tych ludzi — méwi Joanna
Micota, sekretarz gminy, ktéra za-
inicjowatlaikoordynuje akcje. Po-
przez motyw serc na maseczkach
chcemy przekazaé wdzieczno$é
mieszkancéw ludziom z pierwszej
linii zagrozenia. Docelowo mamy

zakupiony material na uszycie 6
tys. sztuk maseczek i w dalszej
kolejnosci bedziemy je rozdawaé
sprzedawcom, osobom starszym
i pacjentom, ktorzy zglosza sie
do przychodni i aptek. Te insty-
tucje bardzo chetnie wlaczyly sie
do naszej akcji i pomoga nam w
dystrybucji. Dzwonia do Urzedu
Miejskiego rowniez osoby, ktdre
chea szy¢ maseczki, przekazaé
material lub odda¢ do rozdys-
ponowania uszyte juz maseczki:
dziekujemy Kole Gospodyn Wiej-
skich w Lapach Plu$niakach. Za
wsparcie serdecznie dziekujemy i
zachecamy do wspélpracy.

Pod numerem telefonu Urzedu
Miejskiegow Lapach 857152251
mozna zglasza¢ zapotrzebowa-
nie lub uméwic sie w jaki sposob
powierzy¢ (tylko 100% bawelna)
lub pobraé material na uszycie
maseczek, do czego zachecamy
naszych mieszkancow.

T

W obliczu aktualnych wydarzen zwigzanych
z pandemig ,Koronawirusa”
chcielibysmy Panstwu serdecznie podziekowac
za prace w tych niecodziennych warunkach,
za waszg odwage i poswiecenie.

Dla Mieszkancow tap jestescie Panstwo
»Cichymi Bohaterami”
w tym ciezkim dla naszej wspolnoty czasie.

Maseczki nie wyraza wdziecznosci jaka sa Panstwo
obdarowani przez spoteczenstwo, ale mamy nadzieje,
7e bedg Was chronic przed ,niewidzialnym wrogiem”.

Poprzez motyw serc na maseczkach chcemy
Wam przekazac, ze mimo, iz jest to czas izolacji,
trudny czas dla wszystkich,
to wiasnie sercem jestesmy z Wami.

Z wyrazami najglebszego szacunku

Krzysztof Gotaszewski
Burmistrz tap
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* Maseczka nie posiada medycznego certyfikatu.
Wykonana ze 100% bawelny, do wielokrotnego uzytku
(po wypraniu i wyprasowaniu w wysokiej temperaturze)
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MIEJSKI
OSRODEK
POMOCY
SPOLECZNEJ

W EAPACH

>
Drodzy Mieszkancy

Miasta i Gminy tapy!

W zwigzku z wprowadzeniem stanu epidemii pragniemy
poinformowa¢ o nowych formach pomocy dostosowanych
do potrzeb naszych klientow.

Jestesmy dla Was — pomimo tej trudnej sytuacji pracujemy
i chcemy utrzymywa¢ staly kontakt z Panstwem. Jednakze
dla naszego wspdlnego bezpieczenstwa bedzie on odbywat sie
zdalnie (telefonicznie, mailowo lub poprze e-puap), natomiast
w sytuacjach kryzysowych osobiscie w siedzibie MOPS.

Swiadczenia pieniezne beda realizowane na biezaco.

Ustugi opiekuncze swiadczone bedg w sytuacji bezwzglednej
koniecznosci, w szczegdlnosci osobom samotnym lub w rodzinie,
ktorej cztonkowie ze wzgledu na wiek i stan zdrowia nie sg w stanie
zapewni¢ odpowiedniej pomocy w codziennym funkcjonowaniu,
jednak beda Swiadczone poprzez wykonywanie podstawowych,
niezbednych czynnosci.

Osoby objete kwarantanng, potrzebujace pomocy w realizo-
waniu podstawowych potrzeb zyciowych, m.in. dokonywania
zakupow zywnosci i lekdw nie pozostajg same. W tym celu
prosimy o kontakt z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w
tapach.

Osoby starsze, samotne i chore, ktére w obawie o swoje
zdrowie nie wychodza z domu i wlasnym staraniem czy przy
pomocy rodziny lub sasiadéw nie sa w stanie zabezpieczy¢

swoich podstawowych potrzeb zyciowych moga uzyskac¢ po-
moc m.in. w zrobieniu zakupow lub zrealizowaniu niezbednych

recept. W tym celu prosimy o kontakt z MOPS w tapach.

W celu zatatwiania spraw PILNYCH zapraszamy do kontakto-
wania sie z pracownikami MOPS w tapach telefonicznie, mailowo
lub poprze e-puap.

Z uwagi na szczegolna sytuacje spoteczng zostat urucho-
miony dyzur telefoniczny po godzinach pracy osrodka do
godz. 19.00 oraz w weekendy w godz. 8.00-19.00 pod numerem
telefonu 510 628 225. W sytuacja PILNYCH i KRYZYSOWYCH
zapraszamy do kontaktu.

W razie potrzeby zasiegniecia porady psychologicznej
zapraszamy do konsultacji telefonicznej lub wideorozmowy
(Skype, WhatsApp) z psychologiem tutejszego osrodka, po
wczesniejszym ustaleniu terminu.

Asystenci rodziny udzielajg pomocy rodzinom objetym
wsparciem poprzez kontakt telefoniczny.

Dla naszego wspolnego bezpieczenstwa, ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci, osdb starszych zawieszono wszystkie
spotkania grupowe prowadzone w Swietlicy Socjoterapeutycznej,
Dziennym Domu SENIOR+ i Klubie Integracji Spoteczne;.

Zachecamy do zapoznania sie z kontaktami instytuciji i
organizacji, w ktéorych mozna otrzymac¢ wsparcie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lapach
18-100 tapy, ul. Gtéwna 50

tel. 85715 25 50, 510 628 225, 510 628 928
mgopslapy@pro.onet.pl, www.mopslapy.pl

Ministerstwo Zdrowia — oficjalna strona nt. koronowirusa
www.govpl/web/koronawirus, 800 190 590 — catodobowa
infolinia

800 70 22 22 — Linia wsparcia dla oséb w stanie kryzysu
psychicznego

Catodobowa i bezptatna pomoc psychologiczna przez telefon
dla oséb dorostych. www.liniawsparcia.pl

116 123 — Telefon zaufania dla oséb dorostych w kryzysie
emocjonalnym

Skorzystaj z niego jesli jestes osoba dorostg i przezywasz
trudnosci osobiste, nie potrafisz poradzi¢ sobie ze swoim
zmartwieniem. Mozesz tam dzwoni¢ od poniedziatku do pigtku
od godz. 14.00 do 22.00 (potaczenie bezptatne).

116 111 — Telefon zaufania dla Dzieci i mtodziezy
Zadzwon lub napisz, gdy cos Cie martwi, masz jakis problem,
nie masz z kim porozmawia¢ lub wstydzisz sie z czyms opo-
wiedzie¢. Infolinia jest czynna codziennie od godz. 12.00 do
2.00 w nocy (potgczenie bezptatne). www.116111.pl
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MIMIST

Podstawowe zasady

GmiNa

bezpieczenstwa w walce
[ ]
z koronawirusem:

ZASADY OPUSZCZANIA DOMOW

& € ;B

drogazido w:ﬂi::;;;m niezbgdne sprawy
pracy ;covip-lg  2ysia codziennego

ZASADY DLAPOWRACAJACYCH DO POLSKI:

* ld-dniowa kwarantanmnoa

» zakaz wychodzenia z domu

« obowigzkowa kwarantanna dia domownikdw osdb,
ktore zostaty objete kwarantanng po 31 marca

kara za ztamanie kwarantanny - do 30 tys. zi

ZASADY KWARANTANNY

* rakoz wychodzenia z domu

= zakaz wychodzenia do sklepu

* zakoz spotykania sig z innymi

« obowigzek poddawania sig kontroli policyjnej

ZASADY DZIALANIA HANDLU

= sklepy spoiyweze i apteki dziatajg
» zaktady fryzjerskie | kosmetyczne sq zamknigte

= w sklepie mogq przebywaé max. 3
osoby na stanowisko kasowe

* obowigzek noszenia rekowiczek w sklepach

ZASADY ZACHOWANIA POZA DOMEM

« wyjicia z domu tylko w niezbednych sprawach
Iycia codziennego
* obowigzek zachowania odlegtodci 2 matrdw

* ograniczenie dostgpu parkow, bulwardw,
promenad i zielencow

WSPARCIE DLA SENIOROW

= wsparcie bliskich oséb przy zakupach
czy opiece nad zwierzgtami

* zdrowe odiywianie i nawadnianie

* ograniczanie wyjsé z domu do

» Niezbhadnego minimum
bezpieczne zakupy w kazdym sklepic
od 10:00 do 12:00

Jeéli masz pytania, wqtpliwoéci, zadzwon
nainfolini¢ Narodowego Funduszu Zdrowia

.800190 590

Sprawdzaj tylko wiarygodne Zrédta informacji: ;
www.gov.plf/koronawirus

ZACHOWANIA W PRZYPADKU
PODEJRZENIA ZACHOROWANIA

stan
podgorgezkowy o
(lerrperatura sioka . gt
prezigbieniows

& B,

katar

&°

Strategia dziatania:

tal?t;i:mm' tacji It:::.a orada
%g 2:#,“:,:;'}12:{5 aclt % ulekarza POZ

epidemiologicznej

ZASADY ZACHOWANIA W SKLEPACH,
URZEDACH, PLACOWKACH

stosowanie rekawiczek w sklepach
korzystanie z e-ustug
ptatnosé kartg

maksyrmalnie 3 klientdw na jeden punkt
handlowy na targowisku

ZASADY DOTYCZACE ZGROMADZEN

zokoz zgromadzen

dozwolona liczba osdb w komunikacji publicznaj
- potowa miejsc siedzgeych

w kosciotach moze przebywaé max. 5 osob
(oprc'rcz stuzbyy liturgicanej

ZASADY DLA DZIECI | MLODZIEZY

zdalna nauka
zakoz zgromadzarn

berwzgledny zakaz wychodzenia z domu osob
da 18. roku fycia bez opieki innej osoby dorostej
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Urzad Miejski w Lapach

Zanim wyjdziesz z domu zastanow sie, czy sprawa, ktorg
zamierzasz zatatwi¢ wymaga osobistego kontaktu. Moze wystarczy
wykonac telefon albo napisac¢ maila? Zachecamy do kontaktu drogg

telefoniczng lub mailows.
Niezbednik Mieszkanca utatwi Panstwu to zadanie.

o

NIEZBEBNIK MIESZKANcA e

.....

EAT _— 3 centrala. 85 715 22 51 =":_-=“'*- 3 B ="_."__1_7{_;,-‘%.~:.
Eaten 3"—7'.?3. - sekretariat: 85 715 27 49 ,_ :'_-_ R R
-‘}.: =2 S ' _e-mail: sekretarlat@um lapy pl S Eeinie
e urzqd stanu cywilnegn 35 ?15 2? Dﬁ i - guspodarka komunalna
. ® dowody osobiste: 85715 46 63 i ochrona srodowiska: 660 741 457 i
. ® ewidencja ludnosci, ewidencja ® sprawy podatkowe: 85 715 22 51 wew. 506

. dziatalnosci guspadarcz&; 85715 32 22 - ® Numer konta (podatki i optaty):
R : 56 1020 1332 0000 1602 0957 1532

'-kaigﬂumnry tatefbnnw ma}ﬂiﬂﬂ . http ﬂwww Iapy plhndex ph

p!knntakt

= = Numer alarmuwy 112
! ':,- ul. Cmentarna - 85 EBBGHBE S S T L R G SRR T
ul. Gtéwna - 85 7152291 & F‘allc}a 85 7158200
. ul. Korczaka - rejestracja 85 8142417 SRR AN S S s T AR SIS SR RS
+ ul. Piaskowa - rejestracja 85 8334008 % Siraz Pozama - 85 7152700
e T S T o A e i i N T T T R R D S
<. Szpitalny Oddziat Ratunkowy Dum Kultury: 85 71 5230[!

4 w Blalymstﬂku ul. M.C. Sktodowskiej 26 - 85 T4HB11IJ' st T T G i MM
3 A s B A AR RS U g S Dsrodek Kultury Frzycznﬂ 85 7152475
Unlwersytecm Dzieciecy Szpital Kliniczny IR s S SR s RGBT S RS £ U
'_ w Bialymstoku ul. Waszyngtona 17- 85 7450747 5 Zaklad Wodociggow i Kanalizacji - 85 7152851 (- 521r A
T R R N S s A S T R T S AR e N R S R R S e S e G
Umwers:.rtecka Szpital Kliniczny ‘_ Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej - 85 7152838
. Akademii Medycznej w Bialymstoku bﬂm‘ﬁ%mﬂﬂmﬂmwaﬂwmmmﬁ

= Ul M.C. Ski‘ﬂdﬂwskie 24a - 35 8318317 : _"‘_;_ MOPS- 857152550 ‘:'i’

i S R DK o A b A R A S ey R e T S e e Py TS, Bl et e T r'~3.'--i-:\.—f‘?

800 190 590

numer infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczgcej postepowania
w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem. :

1.

Wojewodzkie Stacje Sanitarno- Epldemmloglczne
WSSE w Bialymstoku ul. Legionowa 8, 15-099 Biatystok - 85 740 85 41, 85 740 80 00
\ PSSE w Biatymstoku, ul. Warszawska 57A, 15-062 Bialystok - 85 732 52 36, 85 732 50 91 o
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Trwa remont pomieszczen i elewacji bu-
dynku Biblioteki Publicznej w ramach za-
dania ,Rewitalizacja centrum Lap poprzez
przebudowe i remont budynku Biblioteki
Publicznej Miastai Gminy Lapy wrazzbudowa
windy dla os6b niepelnosprawnych, budowa
pochylni dla oséb niepelnosprawnych oraz
zagospodarowaniem terenu przy ul. Nowy
Rynek 15 w Lapach”. Szara, w swej gtownej
kolorystyce, fasada pasuje do nowoczesnego
wizerunku biblioteki. Bedzie ona doskonale

wspolgrac z zaplanowanym w tej czeSci mia-
sta parkiem, z ktorego z przyjemnoscia beda
mogli korzysta¢ wszyscy mieszkancy Lap.
Przy gléwnym wejéciu znajduje sie podjazd
dla niepelnosprawnych, a na pierwsze pietro
bedzie mozna dostaé sie za pomocg windy.

Prace przewidziane podczas remontu, w
tym malowanie $cian, montowanie sufitow,
ukladanie gresu, wykladzin, a takze wszyst-
kich instalacji niezbednych do prawidlowe-

Przedsigbiorstwa Ener-
getyki Cieplnej sp. z 0.0. w
tapach kupito zamiatarke
ciagniona.

Dzieki nowemu sprzetowi
bedzie czy$ciej na ulicach, po-
boczach i chodnikach w La-
pach, a samo sprzatanie ulic
bedzie szybsze i dokladniejsze.

Nowa zamiatarka po raz
pierwszy wyjechalawsrode (18
marca) na ulice Gozdzikowska
i Polng. Tam juz widac efekty

jej pracy.

Zamiatarka posiada system
zraszania, ktory przeznaczony
jestdozmniejszenia emisjipytu
i kurzu podczas zamiatania.
Ma tez boczna szczotke, ktora
wymiata zanieczyszczeniaspod
kraweznikow.

Dostawca sprzetu zostal
wyloniony w przetargu z dnia
31styczniabr. Zamiatarka zo-
stala dostarczonado PEC Sp.z
0.0. w pigtek (13 marca).

GMmINA

go funkcjonowania placoéwki, zblizaja sie ku
koncowi. W proces tworzenia aranzacji wnetrz
zaangazowaly sie pracownice biblioteki, ktore
caly czas monitorowaly przebieg prac remon-
towych.

W nowej bibliotece powierzchnia obu
wypozyczalni - dla dorostych oraz dla dzieci
i mlodziezy, a takze czytelni bedzie znacznie
powiekszona. Przed nami jeszcze wyposazenie
pomieszczen meblami biurowymi i magazy-
nowymi, sprzetem elektronicznym i multime-
dialnym. W rezultacie powstanie nowoczesna
biblioteka prezentujaca bogata oferta kultu-
ralng dla wszystkich grup wiekowych.

Nalezy przypomnie¢, ze prowadzone prace
nie bylyby mozliwe bez dotacji.

Czesc¢ pierwsza prac zyskala dofinansowa-
niewramach Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa Priorytet 2 Infrastruktura Bi-
bliotek 2016-2020 ze §rodkéw finansowych
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z budzetu panstwa.

Czeé¢ druga pracjest dofinansowanawra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Podlaskiegonalata 2014-2020
osi Priorytetowej VIIL. Infrastruktura dla ustug
uzyteczno$ci publicznej w ramach realizacji
strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez
spoleczno$¢ wramach Lokalnej Grupy Dziala-
nia Stowarzyszenia N.A.R.E.W. — Narwianska
Akcja Rozwoju Ekonomicznego Wsi.

Z niecierpliwo$cia czekamy na moment,
kiedy wreszcie bedziemy mogli udostepniac¢
zbiory w komfortowych warunkach.
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Niskooprocentowana pozyczka
dla mikroprzedsiebiorcow

URZAD
PRACY

Powiatowy Urzad Pracy
w Bialystoku oglasza nabor
‘Wnioskow oudzielenie po-
zyczki na pokrycie bieza-
cychkosztéw prowadzenia
dzialalnos$ci gospodarczej
mikroprzedsiebiorcy przy-
znawanej na podstawie
art. 15zzd ustawy z dnia
2 marca 2020 r. 0 Szcze-
go6lnych rozwigzaniach

K

zwigzanych z zapobiega-
niem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19.

O mikropozyczke moga sie
ubiega¢ mikroprzedsiebiorcy
zatrudniajgcy od 1-9 oséb, w
tym przynajmniej 1 osobe na
podstawie umowy o prace w
wymiarze V2 etatu.

1. Wysoko$¢ pozyczki nie
moze przekroczy¢ 5 tys. zk.

BEZPIECZNY PERSONEL-BEZPIECZNY PACJENT
> e #POMAGAMYSZPITALOM

e

W trosce o bezpleczenstwo Pajcentdw korzystajacych

ECZNYPERSON
#BEZPIECZNYPAC)

Urzad Miejski w zwigzku z epidemig koronowirusa w trosce o zdrowie stuzb medycznych do tej
pory przekazat na rzecz Szpitala w Lapach profesjonalne srodki ochrony: 200 kombinezonoéw

W LAPACH:
NR KONTA:

8769 0002 0392 2028 20

Z ustug SP Z0Z w tapach, zwracamy sle z prosb3 o POMOC
ozowli na zakup niezbednych
rony w czasie epldemil.

2. Pozyczka jest jednora-
zowa.

3. Stale oprocentowanie
pozyczki wynosi 0,05 stopy
redyskonta weksli przyjmo-
wanych przez Narodowy Bank
Polski w skali roku.

4. Okres splaty pozyczkinie
moze przekroczy¢ 12 miesiecy,
przy czym rozpoczecie splaty
pozyczki bedzie nastepowa-
1o po 3 miesiecznym okresie
karencji.

5. Pozyczka wraz z odset-
kami na wniosek mikroprzed-
siebiorcy podlega umorzeniu
po spelnieniu okreslonych
warunkow.

Wypeliony Wniosek moz-
na zlozy¢ wylacznie:

« w postaci elektronicznej
poprzez platformePraca.gov.pl

» poczta tradycyjna na
adres: Powiatowy Urzad
Pracy w Bialymstoku, ul.
Pogodna 63/1,15-365 Bia-
lystok

« 0sobiScie wbiurze podaw-
czym na parterze przy wejsciu
do budynku

Powiatowy Urzad Pracy
w Bialymstoku informuje, iz
urzednicy nie beda sporzadzaé
kopii przedkladanych doku-
mentow.

Dodatkoweinformacje:
Powiatowy Urzad Pracy w
Bialymstoku, Dzial Instru-
mentéw Rynku Pracy, IT1
pietro, pok. 306, tel. 85-
747-38-08, https://bialy-
stok.praca.gov.pl/

85 749 72 47

[

Wsparcie dla przedsiebiorcow w za-
kresie dofinansowania pracownikow

Wojewoddzki Urzad Pracy w Bialymstoku informuje, iz na
wsparcie przedsiebiorcow z wojewddztwa podlaskiego w zwiazku
z wystapieniem COVID-19 w zakresie dofinansowania czesci
kosztow wynagrodzen zatrudnianych pracownikow z dwoch
programéw operacyjnych, tj. z POWER i RPOWP, zostanie
przeznaczona kwota ogdlem 117,5 mln zl.

Dodatkowe informacje na temat mozliwos$ci uzyskania
wsparcia finansowego zar6wno ze Srodkéw Programu Opera-
cyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, jak i Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewo6dztwa Podlaskiego, mozna uzyskaé pod
numerem telefonu Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Bialym-
stoku: 85 74 97 247 oraz wysylajac zapytanie na adres e-mail:
tarcza@wup.wrotapodlasia.pl

ochronnych, 100 przytbic i 200 maseczek, tacznie na wartos¢ ok. 35 tys. zt
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Tarcza Antykryzysowa -

wsparcie z ZUS

Ochrona zatrudnienia oraz
zmniejszenie obcigzen izacho-
wanie ptynnosci finansowej w
firmach to gtéwne cele pakietu
regulacji, ktore skltadaja sie na
Tarcze Antykryzysowa. Regula-
cje te weszty w zycie 1 kwietnia
br. Wsréd rozwigzan, ktére maja
zapobiega¢ skutkom epidemii
koronawirusa w Polsce, jest
wsparcie realizowane przez
ZUS.

Jakie wsparcie mozna
otrzymaé w ZUS?

Zwolnienie malych firm,
zglaszajacych do 9 os6b do
ubezpieczen spolecznych, ze
skladek za marzec, kwiecien
imaj 2020r.

Panstwo przejmie na 3 mie-
siace pokrycie sktadek do ZUS
od przedsiebiorcow dzialajacych
przed 1lutego br. Zwolnienie do-
tyczy skladek za przedsiebiorce
i pracujace dla niego osoby. Ze
zwolnienia moga skorzystac takze
samozatrudnieni z przychodem
do 15 681 z1 (300% przecietnego
wynagrodzenia), ktorzy oplacaja
sktadki tylko za siebie. Zwolnienie
dotyczy skladek na ubezpieczenia
spoleczne, ubezpieczenie zdro-
wotne, Fundusz Pracy, Fundusz
Solidarno$ciowy, FGSP, FEP. Za-
rowno przedsiebiorea, jak i pra-
cujace dlaniego osoby zachowaja
prawo do $wiadczen zdrowotnych
i z ubezpieczen spotecznych za
okres zwolnienia ze skladek.
Przedsiebiorcy oplacajacy skladki
nawlasne ubezpieczeniaiosoby z
nimi wspoélpracujace zachowujg
prawo do $wiadczen wrazie cho-
roby i macierzynstwa jezeli byly
w dobrowolnym ubezpieczeniu
chorobowym na 1 lutego 2020 .

Ze zwolnienia ze skladek nie
skorzystaja firmy, ktore znaj-
dowaly sie w trudnej sytuacji w
grudniu 2019 r. i nie regulowaly
nalezno$ci, w tym skladek po-
bieranych przez ZUS. Wynika to
z regulacji UE.

Swiadczenie postojowe
dla oso6b, ktére wykonu-
ja umowy cywilnoprawne
(umowyzlecenia, agencyjne,
o dzielo)

Swiadczenie co do zasady wy-
nosi 2080 zt (80% minimalnego
wynagrodzenia) i jest nieosklad-
kowane oraz nieopodatkowane.
W przypadku wykonujacych
umowy cywilnoprawne, ktorych
suma przychodéow z umoéw cy-
wilnoprawnych w miesigcu po-
przedzajacym miesigc, wktorym
zlozony zostat wniosek o Swiad-
czenie postojowe wynosi do
1299,99 z} (mniej niz 50% kwoty
minimalnego wynagrodzenia za
prace w 2020 r.), to §wiadczenie
postojowe przystuguje w wyso-
koSci sumy wynagrodzen z tych
umoéw. Warunkiem uzyskania
$wiadczenia jest, aby przych6d w
miesigcu poprzedzajgcym miesiac
zlozenia wniosku nie przekraczal
300% przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia z poprzedniego
kwartaltu ogloszonego przez Pre-
zesa GUS na podstawie przepisow
o emeryturach i rentach z FUS
obowiazujacego na dzien zloze-
nia wniosku. Poza tym zawarcie
umowy musi nastapic¢ przed 1
lutego br.

Swiadczenie postojowe
dla samozatrudnionych

Swiadczenie co do zasady
wynosi 2080 zt (80% minimal-
nego wynagrodzenia) i jest nie-
oskladkowane oraz nieopodat-
kowane. Warunkiem uzyskania
$wiadczenia jest, aby przychod w
miesigcu poprzedzajacym miesiac
zlozenia wniosku nie przekroczyt
300% przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia z poprzedniego
kwartatu ogloszonego przez Pre-
zesa GUS na podstawie przepisow
o emeryturach i rentach z FUS
obowiazujacego na dzien ztozenia
wniosku. Poza tym rozpoczecie
dzialalno$ci musi nastapic przed
1lutego br. Przych6d w miesigcu
poprzedzajacym miesigc ztozenia
wniosku musispas$¢ o conajmniej
15% w stosunku do miesigca po-
przedniego.

Nie trzeba zawiesza¢ dzialal-
noSci, ale Swiadczenie przyshu-
guje takze samozatrudnionym,
ktorzy zawiesili ja po 31 stycznia
br. jezeli przych6d z tej dzialalno-
Sci z poprzedniego miesiaca nie
przekroczyt 300% przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia z

poprzedniego kwartatu ogloszo-
nego przez Prezesa GUS na pod-
stawie przepisow o emeryturach
irentach z FUS obowiazujacego
na dzien zlozenia wniosku.

Samozatrudnieni rozliczajacy
sie w formie karty podatkowej,
ktoérzy korzystaja ze zwolnienia z
podatku VAT, otrzymaja Swiad-
czenie postojowe w wysokosci
1300 zl.

Ulga w oplacaniu skladek
bez oplaty prolongacyjnej
— odroczenie terminu plat-
noscilub rozlozenie na raty
naleznoSci z tytulu skladek

Ulga dotyczy wszystkich plat-
nikow skladek. Dotyczy sktadek
za przedsiebiorce i pracujace dla
niego osoby. Nie ma znaczenia,
od kiedy platnik prowadzi dzialal-
no$c. Nie ma tez znaczenia wiel-
ko$¢jego firmy. Z ulgi moga sko-
rzystac takze samozatrudnieni.

Ulga dotyczy sktadek od stycz-
nia 2020 r. Dzieki uldze mozna
oplaci¢ sktadki do ZUS w dluz-
szym czasie. Jesli platnik zlozy
wniosek przed terminem platno-
$ci skladek, nie poniesie zadnych
kosztéw zwigzanych z ulga. Jesli

GmiNA

wniosek ztozy po terminie oplaca-
niasktadek, ZUS naliczy odsetkiza
zwloke na dzien zlozenia wniosku.

W jaki sposéb mozna
ubiegaé sie o wsparcie w
ZUS?

Aby otrzymac wsparcie reali-
zowane przez ZUS wramach Tar-
czy Antykryzysowej, trzeba zlozy¢
odpowiedni wniosek. Wszystkie
te wnioski sg dostepne online - na
Platformie Ustug Elektronicznych
(PUE) ZUS oraz na stronie www.
zus.pl.

Whnioski mozna ztozy¢:

« droga elektroniczna przez
PUE ZUS,

« droga elektroniczna przez
PUE ZUS, za poSrednictwem
strony gov.pl (link do strony ze-
wnetrznej)

« za poSrednictwem poczty,

« osobiscie w placowce ZUS
— do skrzynki na dokumenty
oznakowanej napisem , Tarcza
antykryzysowa” (bez kontaktu z
pracownikiem ZUS).

Wiecej szczegolow i in-
formacji o poszczegolnych
formach wsparcia dostepne
jest na stronie www.zus.pl

Wsparcie ZUS

Tarcza Antykryzysowa

(=) Samozatrudniony

= Zwolnienie z obowiazku optacania sktadek pobieranych przez ZUS
* Swiadczenie postojowe w wysokosci 1 300 zt albo 2 080 zt

* QOdroczenie terminu ptatnosci lub roztozenie na raty nalednosci
z tytutu sktadek naleinych za okres od stycznia 2020 r. (bez opfaty

prolongacyjnej)

(&) Zleceniobiorca + wykonawea dzieta

* Swiadezenie postojowe w wysokosci 2080 zt lub wwysokosci
utraconych przychodow

E} Ptatnik sktadek, ktory zghosit do ubezpieczen spotecznych

mniej niz 10 ubezpieczonych

* Zwolnienie z obowigzku optacania sktadek pobieranych przez ZUS

= Odroczenie terminu platnosci lub roztoZenie na raty nalednodci
2 tytutu skladek naleimych za okres od stycznia 2020 r. (bez oplaty

prolongacyjnef)

(&) Kaida firma

* Odroczenie terminu platnodci lub roztozenie na raty naleinosci
2 tytutu skfadek nalednych za okres od stycznia 2020,

(bez optaty prolongacyjnej)
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Przekaz 1% swojego podatku.
Komu jeszcze mozna pomoc?

Na poczatku lutego apelowaliSmy do naszych Czytelnikoéw o
kontakt w sprawie 0s6b, na ktére w tym roku mozna przekazywac
swoj 1% podatku.

Kazda osoba rozliczajaca sie z podatku dochodowego od os6b
fizycznych moze w prosty sposéb wesprze¢ wybrany przez siebie
cel spoleczny kwota stanowiaca 1% tego podatku.

Na naszej liScie znaleZli sie juz: Piotr Polowczyk z Lap i Pawel
Makowski z Plonki KoScielnej. Ta lista jest otwarta.

Z pewno$cia w naszej gminie jest wiecej osob, ktore potrzebuja
wsparcia i, na rzecz ktérych mozna przekazaé 1% podatku. Zache-
camy do kontaktu. Bedziemy publikowa¢ informacje o mozliwo$ci
udzielenia wsparcia w postaci przekazania 1% podatku dochodowego.

Organizacje pozytku publicznego (OPP), ktére chcialyby za-
miescic¢ swoje zgloszenie na www.lapy.pl prosimy o przestanie
informacji na adres: promocja@um.lapy.pl wraz z wypelnionym
o$wiadczeniem dot. RODO.

Jak przekazac 1% podatku w ustudze Twoj e-PIT? Informacje dla
organizacji pozytku publicznego (OPP)iosdb, ktore chca przekazaé
1% podatku dla OPP w ramach nowej ustugi Twdj e-PIT.

Zgtoszone organizacije:

Fundacja Pomocy Rodzinom i Chorym na Mukowiscydoze
Zbiorka na rzecz leczenia Piotra Polowczyka z Lap.
Numer KRS: 0000097900
Cel szczegotowy: dla Piotra Polowczyka

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”
Zbioérka na rzecz leczenia i rehabilitacji Pawta Makowskiego
z Plonki Koscielnej.
(Wiecej informacji na temat zbiorki)
Numer KRS: 000037904
Cel szczegotowy: 17386 Makowski Pawet Ptonka Koscielna

podatki.gov.pl

Jak przekazac

% podatku

na rZecy
organizacji podythu publicznego (OPP)

1 W serwizie podatki.gov.pl wyblers Twe| -PIT
Wiz swede dana:
Ube: MIF | daty urcdzenla]
riychodu T dekclarac)l £a rok 2047
kwote proychodu 2 jedne T informac) od pracodawcdw
imp, MT-11) 2a rok 2018
| potwherd? kwaty nadplaty/podaticu co taplaty
1 debdaracl 1 rak 2017

lub uly) profilu raufanego

Jesll choesr
rmignic tylko
ol SECEegilowy:

Jasli robisz to
po raz plerwsry

Jdasll chedasr
omienic OPP:

wiybberz 1 listy numer KRS
te] OPP, kbire] choess
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W tym roku deklaracje mozna skitadac do 31 maja.
Wiecej czasu na ztozenie PIT

Standardowo termin na ztozenie rocznego zeznania PIT upty-
wa 30 kwietnia. W tym roku deklaracje mozna jednak sktada¢
do konca maja. Dla ponad 21 min oséb rozliczajacych sie na
formularzach PIT-37 i PIT-38, propozycja rozliczenia jest juz
przygotowana w ustudze Twoj e-PIT.

W tym roku dostali$my wiecej czasu na ztozenie rocznej deklaracji
PIT, co jest szczegdlnie istotne dla 0s6b prowadzacych dziatalnos¢
gospodarczg. Wich przypadku konieczne jest bowiem samodzielne
wypetnienie i przestanie zeznania do urzedu skarbowego. W tym
roku bedzie mozna to zrobi¢ do 31 maja.

Dla oso6b, ktére rozliczajg sie na drukach PIT-37 i PIT-38 (m.in.
dochody z umoéw o prace, dzieta, zlecenia, zyskow kapitatowych)
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w ustudze Twoj e-PIT znajduje sie automatycznie przygotowane
rozliczenie podatkowe. W przypadku braku aktywnosci zostanie
ono zaakceptowane 30 kwietnia. Jesli z tego rozliczenia bedzie
wynikac niedopfata podatku, to w maju urzedy skarbowe przesla
o tym informacje do poszczegdlnych oséb.
Gdyby okazato sie, ze przygotowane i zaakceptowane przez ad-
ministracje skarbowg zeznanie trzeba skorygowac, to mozna to
zrobi¢ po 30 kwietnia zaréwno poprzez ustuge Twoj e-PIT, aplikacje
e-Deklaracje lub tez w sposob tradycyjny na papierowym formularzu.
Do 31 maja korygujgc zeznanie mozna rowniez doda¢ lub zmieni¢
organizacje pozytku publicznego.
Wiecej informacji dostepnych jest na stronie podatki.gov.pl
zrédto: Izba Administracji Skarbowej w Biatymstoku
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ZALECENIA DLA PACIENTA

Z DODATNIM WYNIKIEM BADAMNIA
W KIERUNKU KORONAWIRUSA
ZE WSKAZANIEM DO IZOLACII

W WARUNKACH DOMOWYCH.

Celem izolacji domowej jest odosobnienie chorego, ktéry, po
zbadaniu przez lekarza, nie wymaga hospitalizacji ze wzgledu na
stan zdrowia.

Izolacjadomowa jest stosowana u pacjentéw, ktrzy majg dodatni
wynik badania w kierunku koronawirusa SARS-CoV-2 i nie majg ob-
jawéw choroby lub wykazujg tagodne, umiarkowane objawy choroby
COVID-19 (np. stan podgorgczkowy, kaszel, bél gardta, ostabienie).

Osoby z kontaktu domowego z chorym majg najwyzsze ryzyko
zakazenia. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa podczas méwie-
nia, kaszlu czy kichania albo poprzez dotyk skazonych przedmiotdw.

W sytuacji pogorszenia stanu zdrowia nalezy niezwtocznie
wezwac karetke pogotowia informujgc o rozpoznaniu COVID-19 i
izolacji w warunkach domowych celem przewiezienia do szpitala.
Na pogorszenie mogg wskazywac uporczywa gorgczka powyzej
39 stopni, dusznos$¢, bole w klatce piersiowej, krwawienia z nosa,
wybroczyny na skorze.

Podczas izolacji domowej
obowigzujg nastepujace zalecenia:

1. Dwarazy dziennie wykonuj pomiar temperatury ciata, przyjmuj co
najmniej 1,5 litra ptynéw dziennie, przyjmuj 3-4 lekkostrawne positki.

2. Przebywaj(catg dobe)w jednym pokoju, w ktérym nie mieszkajg/
nie przebywajg inni domownicy.

3. Starajsie komunikowaé z otoczeniem poprzez telefon, komputer,
jak najmniej narazajgc inne osoby na kontakt.

4. Inni domownicy NIE powinni zbliza¢ sie do Ciebie blizej niz na
2 metry.

5. NIE powinienes mie¢ kontaktu ze zwierzetami domowymi—mogg
przeniesc wirusa na osoby zdrowe, na siersci, ktorej dotykasz.

6. Jesliinna osoba wchodzi do pokoju w kiérym przebywasz, po-

winna zatozy¢ maseczke na usta i nos (maseczka chirurgiczna

lub samodzielnie sporzadzona z tkaniny albo recznik).

NIE wynos rzeczy z pokoju, z ktérego korzystasz.

8. NIE wchodz do innych pomieszczeh zwtaszcza, jesli ktos w
nich przebywa.

9. Jezeli w mieszkaniu jest wspdlna toaleta/tazienka, korzystaj z
niej oddzielnie, najlepiej jako ostatni zdomownikéw, myj po sobie
urzgdzenia z ktorych korzystasz, zdezynfekuj WC dostepnymi
dla gospodarstw domowych srodkami, przed wyjsciem umyj
doktadnie rece. Uzywaj wytgcznie witasnych recznikéw, powies
je winnym miejscu niz reczniki pozostatych domownikéw. Trzy-
maj przybory toaletowe np. szczoteczke do zebow w pokoju, w
ktéorym odbywasz izolacje.

10. Czesto otwieraj okno, wietrz pokoj. Jesli musisz wyj$¢ z pokoju,
np. dotazienki, zat6z maske na usta i nos (maseczka chirurgiczna
lub samodzielnie sporzadzona z tkaniny albo recznik).
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11. NIE korzystaj z wentylatoréw, klimatyzacji, ani oczyszczaczy
powietrza.

12.Zmieniaj posciel i pizame co 2 dni, a reczniki codziennie.

13. Zuzytg posciel, reczniki i brudne ubrania wktadaj do worka pla-
stikowego w pokoju, a kiedy sie zapetni, wystaw go za drzwi, tak
aby inna osoba mogta zrobi¢ pranie.

14. Smieci wrzucaj do plastikowego worka (popros o zawieszenia
pustego worka na klamce), a kiedy sie zapetni, wystaw go za
drzwi, tak aby inna osoba mogta go wyrzucic¢ do $mietnika.

15. Uzywaj oddzielnych sztuécow, talerzy, kubkéw, szklanek. Powinny
by¢ oddzielne tylko dla ciebie.

16. Przygotowane positki, wode, leki spozywaj w warunkach izolaciji,
popro$, aby podano ci je pod drzwi.

17.Brudne naczynia wystawiaj za drzwi pokoju, aby inna osoba
umyta je w zmywarce w temp. minimum 60°C z uzyciem deter-
gentu lub recznie srodkiem myjgcym do naczyn i pod gorgca
woda. Po zmywaniu, osoba myjgca naczynia musi umyc¢ rece
wodg z mydtem.

Jak sprzata¢ w mieszkaniu, w ktérym izolowany
jest jeden (dwoje chorych) a reszta jest zdrowa?

+ Kilkarazy dziennie dezynfekuj poprzez przecieranie chusteczkami
nasgczonymi srodkiem dezynfekcyjnym:
- klamki do drzwi, blaty stotéw, uchwyt lodéwki, szafek, raczka
czajnika, armaturatazienkowa, toalety i uchwyty toaletowe, tele-
fony, klawiatury, piloty telewizyjne, tablety, stoliki nocne, wtgczniki
Swiatta,
- dezynfekcje wykonuj w gumowych rekawiczkach, NIE wycieraj
nadmiaru srodka dezynfekcyjnego z powierzchni.

* Pranie ubran, poscieli:
- pierz rzeczy w oddzielnym wsadzie, bez ubran innych domow-
nikow,
- wysyp ubrania do pralki bezposrednio z worka, bez ich dotykania,
ubrania i posciel pierz w temperaturze najwyzszej dopuszczalnej
dla pranych tkanin, ale nie nizszej niz 60 stopni C, z uzyciem
detergentu, przez co najmniej 40 min.
- uzywaj ubran, ktére mozna pra¢ w temperaturze 60°C,
- po zatadunku pralki umyj lub zdezynfekuj rece.

NIE wysytaj rzeczy do pralni.

* Wyrzucanie smieci
- osoba wyrzucajgca $mieci z twojego domu/ mieszkania odbiera
worek spod drzwi pokoju w gumowych rekawiczkach, pakuje je w
drugi worek, wyrzuca do smietnika. Po zdjeciu rekawic wyrzuca
je, myje lub dezynfekuje rece.

WSZYSCY DOMOWNICY PODLEGAJA
KWARANTANNIE PRZEZ CALY OKRES IZOLACJI
ORAZ 14 DNI OD DNIA UZNANIA
OSOBY ZAKAZONEJ ZA ZDROWA. OSOBY TE:

1. NIE mogg opuszcza¢ domu, robi¢ zakupow.

2. Poruszajg sie w obrebie pomieszczen, w ktérych nie jest izolo-
wany chory lub wtasnym przydomowym ogrodzie bez kontaktu
z chorym ani sgsiadami.

3. Nalezy poprosic telefonicznie/ mailowo (rodzine, przyjaciot, lub
MOPS) o pomoc, osoba dostarczajgca potrzebne produkty ma
zostawiac je pod drzwiami Twojego domu/mieszkania i zawiada-
miacw ustalony sposob, tak by nie kontaktowac sie bezposrednio.

Zrédio: Ministerstwo Zdrowia
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CENTRUM OPIEKUNCZO-MIESZKALNE

Budynek po bylej szkole podstawowej 3#

Gmina Lapy otrzymata do-
finansowanie ze srodkéw Fun-
duszu Solidarnosciowego na
stworzenie CENTRUM OPIEKUN-
CZO-MIESZKALNEGO dla os6b
niepetnosprawnych — poinfor-
mowato Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spoteczne;.

W ierpniu 2019r. na sesji Rady
Miejskiej w Lapach zostala podjeta
uchwala w sprawie intencyjnego
poparcia przystapienia do Progra-
mu ,,Centra opiekunczo-mieszkal-
ne”. Centrum powstanie w Danito-
wie Duzym. Na budowe Centrum
Gmina Lapy otrzyma ponad 2,7
mln z}.

Z ushug Centrum opiekunczo
-mieszkalnego nieodplatnie beda
korzystaly doroste osoby niepeino-
sprawne ze znacznym lub umiarko-
wanym stopniem niepelnospraw-
nosci, gdzie beda mialy zapewnione
ushugi zamieszkiwania w ramach
pobytu dziennego lub catodobowe-
go. Wsparciem zostanie objetych
18 os6b niepelnosprawnych, wtym
6 korzystajacych z ustug pobytu
dziennego i 12 korzystajacych z
ushug wsparcia calodobowego. W
Centrum oferowane bedzie r6zno-
rodne wsparcie, w tym w zakresie
potrzeb zdrowotnych, pielegnacyj-
nych, zapobiegania wtérnym powi-
klaniom, stymulowaniairozwijania
sprawnosci ruchowej, kompetencji
poznawczych oraz spolecznych.

W Centrum beda $§wiadczone
réwniez ustugi opieki wytchnienio-
wej. Program opieki wytchnienio-
wej kierowany jest do dzieci z orze-
czeniem o niepelnosprawnoscioraz
0s6b ze znacznym stopniem niepel-
nosprawnoéci, ktérych czlonkowie
rodzin lub opiekunowie sprawujacy
bezposrednia opieke, wymagaja
wsparcia w postaci doraznej, krot-
kotrwalej przerwy w sprawowaniu
opieki oraz podniesienia swoich
umiejetnoéci i wiedzy w zakresie
opieki nad tym osobami.

W tym miejscu zostanie prostopadie
dobudowany nowy obiekt
CENTRUM OPIEKUNCZO-MIESZKALNEGO.

Swiadczenie ustug w ramach
Centrum bedzie przyznawane na
wniosek osoby niepelnosprawnej
lub z urzedu. Gmina bedzie infor-
mowala wnioskodawce o prawach
i obowigzkach wynikajacych z
przyznania uslug Swiadczonych w
Centrum. Uczestnikom Programu
beda mogly by¢ przyznane ustugi
pobytu dziennego i zamieszkiwa-
nia calodobowego zzapewnieniem
wyzywienia. Pobyt dzienny bedzie
trwal do 8h 5 dni w tygodniu, jed-
nak jesli zaistnieje potrzeba wérod
uczestnikow pobyt zostanie wydtu-
zony o dni weekendowe. Wydanie
decyzji administracyjnej wsprawie
umieszczenia w Centrum poprze-
dzone bedzie przeprowadzeniem
rodzinnego wywiadu Srodowisko-
wego wmiejscu zamieszkania osoby
niepelnosprawne;j.

W gminie Lapy obserwuje sie,
wzrost zapotrzebowania na ustugi
opiekuncze, coraz wiecej 0sob, ro-
dzin korzysta z ustug §wiadczonych
przezMiejski Oérodek Pomocy Spo-
lecznej w Lapach, ale czesto sa one
niewystarczajace. Zwywiadow Sro-
dowiskowych prowadzonych przez
pracownikéw socjalnych wynika, iz
znaczna cze$¢ tych oséb wymaga
specjalistycznego wsparcia, w celu
osiggniecia wiekszej sprawnosci
spolecznejlub ruchowej, aby mieli
mozliwo$¢jak najszybszego powro-
tu do Srodowiska lokalnego. Do-
tychczas w Eapach nie bylo takiego
obiektu, ktory realizowalby takie
okresowe wsparcie i umozliwial
odciazenie stalych opiekunow. —
wyjaénia Agata Ignaczuk Dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spo-
lecznej w Lapach.

Utworzenie Centrum opie-
kunczo-mieszkalnego nie ma na
celu wzmocnienie dotychczaso-
wego systemu wsparcia poprzez
rozszerzenie ustug dla dorostych
0s6b niepetnosprawnych. Utwo-
rzenie Centrum jest odpowiedzig
na potrzeby niepetnosprawnych
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mieszkancow tap ze znacznym
lub umiarkowanym stopniem nie-
petnosprawnosci, dlaktorych ustugi
opiekuncze, wsparcie w SDS czy
DD Senior+ jest niewystarczajace,
takich os6b z roku na rok coraz
wiecej przybywa. —mowi Krzysztof
Gotaszewski Burmistrz Lap.

Dzieki utworzeniu Centrum
na terenie Gminy Lapy niepelno-
sprawni mieszkancy wymagajacy
specjalistycznego wsparcia objeci
zostang pomoca w swojej lokalnej
spoleczno$ci, co przyczyni sie do
szybszego powrotu do zdrowia i
wiekszej sprawnosci.

Waznym czynnikiem w budo-
wie obiektu jest to, iz powstanie
on w Gminie Lapy, aby osoby nie-
pelosprawne, mieszkancy Gminy
Lapy nie tracili wiezi rodzinnych,
spolecznych ze swoja miejscowo-
$cia. Obiekt zostanie przystoso-
wany do potrzeb oséb z ré6znymi
niepelnosprawnos$ciami, w tym
poruszajacymi sie na wozkach in-
walidzkich, niedowidzacymiitp. W
Centrum planuje sie zagwaranto-
wanie minimum 2 miejsc dla os6b
niesamodzielnych, wymagajacych
szczegolnej catodobowej opieki.

Na budowe Centrum Gmina
Lapy przeznaczy dzialke o pow.
8700m2, naktérej obecnieznajduje
sie budynek po bylej szkole pod-
stawowej, w czeéci ktorego dziala
przedszkole i biblioteka.

Na potrzeby dzialalnosci Cen-
trum Gmina wybuduje catkowicie
nowy obiekt o powierzchni catko-
witej 591,90m2 (powierzchnia
uzytkowa 512,06m2). Nowy obiekt
bedzie przylegal do jednej ze Scian
budynku po bylej szkole podsta-
wowej, ze wzgledu na najbardziej
optymalne wykorzystanie terenu
zielonego wokot Centrum.

W Centrum bedg znajdowa-
ly sie nastepujace pomieszczenia
dostosowane do potrzeb osbéb
niepelnosprawnych: 4 pokoje
2-osobowe z lazienka, 2 pokoje

1-osobowy z lazienka, pokdj ka-
pielowy, sala rehabilitacyjna, sala
terapeutyczna, lazienka og6lno-
dostepna, brudownik, pralnia,
magazyn poscieli, pomieszczenie
porzadkowe, pokdj administra-
cyjny, pokéj pielegniarki, holl, sala
wielofunkeyjna, zaplecze kuchenne
(pelnakuchnia). Wkazdym pokoju
mieszkalnym bedzie oknoidrzwiz
wyjSciem na taras, tak aby zapewnic
uczestnikom jak najwieksza ilo§é
Swiatla dziennego oraz, aby kazdy z
uczestnikow mial mozliwo$¢ w dni
stoneczne spokojnego odpoczynku
na tarasie. Z poszanowaniem dla
ochrony $§rodowiska Centrum zo-
stanie wyposazone w ekologiczne
zrédla ogrzewania i pozyskiwania
cieplej wody (pompa ciepla).

Do nowego obiektu Centrum
opiekunczo-mieszkalnego zostanie
zakupiony sprzet i wyposazenie
dla 18 os6b, ktéry bedzie wyko-
rzystywany podczas warsztatow
w pracowniach prowadzonych w
Centrum.

Centrum bedzie dazylo do
realizacji uslug rehabilitacji lecz-
niczej finansowanej ze §rodkow
NFZ w oparciu o ustawe z dnia 9
maja 2018r. o szczegblnych roz-
wiazaniach wspierajacych osoby
ze znacznym stopniem niepel-
nosprawno$ci. W Centrum beda
prowadzone zajecia grupowe w
pracowniach oraz wsparcie indy-
widualne w miare potrzeb uczest-
nikéw. Planuje sie uruchomienie
nastepujacych pracowni: pracow-
nia gospodarstwa domowego, pra-
cownia informatyczna, pracownia
umiejetnoéci spotecznych, pracow-
nia rekodziela artystycznego, pra-
cownia rehabilitacyjna, pracownia
ogrodnicza. Zajecia rehabilitacyjne
beda prowadzone zgodnie ze wska-
zaniami lekarskimi, beda to zajecia
ogoblnousprawniajace, orientacjiw
przestrzeni, poruszaniasie, spacery
itp. W ramach wsparcia specja-
listycznego proponowane bedzie
poradnictwo psychologiczne, two-
rzenie grup wsparcia, ktére beda
mialy na celu wspdlprace w grupie,
budowanie relacji z otoczeniem,
rodzing, drugim czlowiekiem, na-
uke umiejetno$ci praktycznych w
domu, w tym przygotowywanie
positkéw, dbanie o czystosé, prace
ogrodnicze (prowadzenie ogrodu
z warzywami, kwiatami), dbanie
oprzestrzen wokoétbudynku, inne.

Kadre Centrum opiekunczo
-mieszkalnego w Danilowie Duzym
bedzie tworzyl zespol niezbedny
do realizacji jego zadan. Uczest-
nicy beda mieli zapewnione indy-
widualne wsparcie w relacji nie
mniej niz jeden opiekun na trzech
uczestnikow, w tym opiekunéw na
dyzurze nocnym.



Punkty zredukujesz przez internet
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Czy w ramach akcji #Zo-
stanWDomu moznajednocze-
$nie zrobi¢ cos pozyteczne-
go dla siebie? Oczywiscie!
WORD Biatystok wprowadza
wiasnie nowos¢ na skale ogol-
nopolska: szkolenia on-line
pozwalajace zmniejszy¢ licz-
be punktéw karnych!

Pandemia wirusa SARS-
CoV-2 spowodowala, ze wszyst-
kie WORD-yw Polsce zamknely
swoje siedziby, rezygnujaczpro-
wadzenia egzaminow i szkolen.
Wielu ludzi zostalo nagle bez
mozliwoSci uzyskania prawa
jazdy, nie moglo zmniejszy¢licz-
by punktéw karnych czy odby¢
innych potrzebnych szkolen.
Jednak od najblizszego pigtku
3 kwietnia przynajmniej czeSé z
tych osob znajdzie rozwigzanie

Centrum tap. (niedziela, 5 kwietnia, ok. godz. 9.00)
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problemu: Wojewo6dzki O$rodek
Ruchu Drogowego w Biatymsto-
kurusza ze szkoleniami on-line
zmniejszajacymi punkty karne.
Wziecie wnich udziatu nielamie
norm epidemiologicznych oraz
administracyjnych — wystar-
czy komputer, laptop, tablet czy
smartfon oraz dostep do inter-
netu. Takie sze$ciogodzinne
szkolenie — podobnie jak kursy
prowadzone dotad stacjonarnie
— pozwala zredukowac liczbe
punktéw karnych na swoim
koncie o szes¢.

FormalnoS$ci w kilka minut

Jaktozrobic¢? Tobardzo pro-
ste: wystarczy wej$¢ na strone
internetowa WORD w Bialym-
stoku 1 w zakladce ,,Szkolenia”
wybrac ,,Punkty karne”. Po-
tem trzeba zeskanowaé wymie-

nione dokumenty (moze by¢ tez
czytelne zdjecie), wypehié krot-
ka ankiete oraz zgode RODO i
calo$é odesta¢ naadres mailowy
szkolenia@word.bialystok.
pl, podajac numer telefonuiad-
res mailowy do kontaktu. Calo$é
formalnoéci trwa kilka minut!
W mailu zwrotnym od
Os$rodka kazdy uczestnik otrzy-
ma link do logowania sie na
odpowiednie szkolenie, wraz
z instrukcja prowadzacg krok
po kroku do logowania sie na
platforme szkoleniowa.

Cojest niezbedne do udziatu
wszkoleniu? Przecietnejjakosci
laczeinternetowe (minimum 2-3
Mb/s) oraz urzadzenie elektro-
niczne z dzialajaca kamera i mi-
krofonem. Zanim szkolenie sie
rozpocznie, kazdy potencjalny
uczestnik bedzie moglprzetesto-
wag, czy techniczne parametry
jegourzadzaniasa wystarczajace
iuzyskac wsparcie pracownikow
WORD w rozwiazaniu podsta-
wowych problemoéw.

W razie watpliwo$ci mozna
zadzwoni¢ do Dziatlu Szkolen
WORD Bialystok (85743 26 277
lub 601 948 303 lub 695 035
551), kontaktowaé sie mailem

A

) tel: 729 204 137
. barbara.owezarcrukioi.pl

A Torwdd Karliting
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lub messengerem (WORD Bia-
lystok).

A potem? Potem juz tylko
szeS¢ godzin zajeé z wykwali-
fikowanym instruktorem. Za-
Swiadczenia o udziale w szko-
leniu zostang do uczestnikow
wyslane poczta juz nastepnego
dnia. Jednocze$nie trafig tezdo
wlasciwych organéw admini-
stracyjnych.

Szkolenia ruszaja od 3 kwiet-
nia. Ich czestotliwo$c bedzie
uzalezniona od liczby chetnych,
podobnie jak cena. Ta jest po-
rownywalna ze stawkami zakurs
stacjonarny

Inne szkolenia tez w
sieci

WORD Bialystok pracuje
takze nad wprowadzeniem in-
nych szkolen wformule on-line:
m.in. kursu reedukacyjnego w
zakresie problematyki przeci-
walkoholowejiprzeciwdzialania
narkomanii czy szkolen okreso-
wych dla kierowcow przedhu-
zajacych wazno$¢ zawodowego
prawajazdy. W planach jest tez
uruchomienie szkolen z bezpie-
czenstwa ruchu drogowego dla
dzieci i mlodziezy.

Mozemy pochwalié sie, ze
pierwsze szkolenia on-line sa
juznami: w poniedzialek i wto-
rek zorganizowaliSmy coroczne
szkolenie dla egzaminatorow.
Kilkunastu uczestnikéw chwa-
lito nowg forme pracy.

or03/9kwiemia2020 EAPSKA [EER



Gmina
UWAGA: zmianie ulegty dni wywozu odpaddw dla niektdrych ulic i sotectw.

Prosimy o doktadne sprawdzenie terminu wywozu.

Dzien .. . . Miesiac
Dzier Miei s . Miesiac| [tygodnia Miejscowos¢ kapy, ullce IV al\1
. iejscowosc tapy, ulice i i _ i
tygodnia V|V 3-g0 Maja, 11 Listopada, Brariska, Cicha, Cmentarna, Cu-
Asnyka, Kolejowa, Koscielna, Lenartowicza, Le$na, Letnia, 20|18 | | ponie- |Krownicza, Czerwonego Krzyza, Diuga, Geodetow, Harcerska,| & | 4
Sokotowska, Sosnowa, Surazska, Warszawska, Witosa, dziatek Huzara, Jaskétcza, Konopnickiej, Mata, Mierostawskiego, 20 | 18
Poni Barwikowska, Chabrowa, Cygarskiego, Daliowa, Gliniana, Nilskiego-Lapiriskiego, Parafialna, Potudniowa, Stoneczna,
d 9";8;( Hiacyntowa, Jasminowa, Konwaliowa, Kraricowa, tanowa, Stalowa, Sybirakow, Szwarce, Teczowa, Zwirki i Wigury
ZIateX | 4 akowa, Makowa, Odlegta, Pitsudskiego, Puchalskiego, | 6 | 4 Bagiriskiego, Bociania, Bociariska, Grzybowa, Graniczna,
Rézana, Siedleckiego, Stokrotkowa, Strazacka, Ja_snfi, Jastrzebla,_ I__anglewmza, Kasp_rzaka. Krucza, Nadnar-| 7 5
P
Gi Che{nllpnsklt(a;go,ttCyblse:(, Dunllliow;klegcl)(, Fz;l\;lata,k Bukowa, Chabrowa, Daliowa, Dgbowa, Gliniana, Grabowa, Hia-
IR AL, BT, WUzl [Nzl L ELa g, Wtorek | cyntowa, Jasminowa, Jaworowa, Jesionowa, Klonowa, Kon- | 14 | 12
IR Makowskiego, Malczewskiego, Matelki, Michalowskiego, [ waliowa, Kraricowa, Makowa, Nowa, Nowy Rynek, Piaskowa, | 28 | 26
Nikifora, Ogrodowa, Pankiewicza, Stawiriskiego, Stwosza, Polna, Rézana, Stokrotkowa, Strazacka, Swierkowa, Topolowa
Szkolna, Szpitalna, Tuwima, Witkacego, Wyczotkowskiego, Asnyka tapy, Bagno, Kolejowa, Koscielna, Lenartowicza, Le-| 5 | g
Wyspiariskiego, Wyszyriskiego, Zdrojowa $na, Letnia, Mokra, Ptonkowska, Sikorskiego, Sokotowska, 21 | 19
Osiedle ,Domy Kolejowe” 1513 Sosnowa, Surazska, Warszawska ,Witosa, Wygwizdowo
Gtéwna, Branska, Gozdzikowska, Harcerska, Huzara, Cybisa, Dunikowskiego, Gtucha, Gozdzikowska, Korczaka,
, Mierostawskiego, Mokra, Ptonkowska, Potudniowa, 8(6 $roda | Maczka, Makowskiego, Matejki, Ogrodowa, Stawiriskiego, | 8 | 6
Sroda Sybirakow, Zwirki i Wigury, Stwosza, Szkolna, Szpitalna, Tuwima, Wyspiariskiego, | 22 | 20
Czeladnicza, Glucha, Mostowa, Rzemiesinicza, Sikorskiego, [ 5, [ 5 Wyszyfiskiego, Zabia :
Wygwizdowo, Zehia Keassouskiego, Koy Loénikowsie, Mostous. | 9 | 7
Boczna, Klosowa, K raszewskieqo, Qrzeszkowe], Pgrk(l)wa,_ 16 | 14 Cawartek Orzeszkowej, Osiedlowa, Parkowa, Piwna, Rzemie$Inicza, | 23 | 21
P|a§ko_wa, Po_ln:a, Pdtnocna, Siowack[eqo, Zachodnia, Zytn_|a Stowackieqo, Spotdzielcza, Waska, Zachodnia, Zytnia
B e = Armii Krajowej, Boh. Westerplatte, Chetmoriskiego, Dolna,
Kasprzaka, Krucza, Nadnarwiariska, Nilskiego-tapiriskiego, 9|7 Fatata, Gesia, Gierymskiego, Gtéwna, Grottgera, 3 15
Nowowiejska, Okopowa, Pigkna, Prusa, Sienkiewicza, Handlowa, Kossaka, Malczewskiego, Michatowskiego, Niki- [ 17 29
Spokojna, Wodociggowa, Wronia, Zurawia Piatek fora, Pankiewicza, Plac Niepodlegtosci, Przechodnia, Sliska, [ 30*
Armii Krajowej, Bagno, Bukowa, Debowa, Dolna, Gesia, 3 Srednia, Witkacego, Wycz6tkowskiego, Zdrojowa
Gérna, Grabowa, Handlowa, Jaworowa, Jesionowa, Barwikowska, Gygariskiego, tanowa, Lakowa, Odlegta, | 40| g
Klonowa, Kopernika, Krzywa, Lesnikowska, Nowa, Nowy Pitsudskiego, Potnocna, Puchalskiego, Siedleckiego, | o4 | 99

Rynek, Osiedlowa, Piwna, Plac Niepodlegtosci, Przechodnia, ik Wodzickiego, Zniwna
Spotdzielcza, Sliska, Srednia, Swierkowa, Topolowa,

Pigtek Waska, Boh. Westerplatte SOEECTWA GMINY EAPY
11 Listopada, 3-go Maja, Bagiriskiego, Cicha, Cmentarna, Harmonogram odhioru 0DPADOW BIO (ODPADY KUCHENNE) (worek: ciemno-
Czerwonego Krzyza, Diuga, Geodetéw, Graniczna, 10l s brazowy) oraz 0DPADOW BIO (ODPADY ZIELONE) (WOREK: jasnobrazowy)
Konopnickiej, Langiewicza, Mata, Parafialna, Stoneczna, Dzi:f:l mieszkaricow zabudowy jednorodzinnej. KWIECIEN-MAJ 2020Mri.esiac
StalowaI Szwarce Ti-czowa tygodnia Miejscowosé ]V
Ponie- Bokiny, Wdlka Waniewska, tupianka Stara, tupianka 10*| 11
SOLECTWA GMINY LAPY dziatek Nowa, Roszki -WodZki, Roszki-Wtodki
I R T N U T POk Stiranka: Plonks Kossieina. Phonka. Matysii, | =
_oq mieszkaricéw zabudowy jednorodzinnej, KWIECIEN-MAJ 20?\"0_ r. Wiorek Gas6wka-Somachy. Gaséwka-Skwarki. Plonka-Kozky . | 14| 12
Dzied Miejscowose lesigc Uhowo (ul. 1-go Maja, Biafostocka, Kolejowa, Koscielna, Mic- | »g | 56
tygodnia v | v kiewicza, Przechodnia, Rzeczna, Strazacka, Uhowo |, Zdrojowa)
- . . . R Eapy-tynki (w tym ul. Kombatantow), tapy-Kotpaki,
RELICRn | Bokiny, Eupianka Nowa, Lupianka Stara, ~ —[RCSsi il Ny Lapy-Korczaki, Gasowka-Oleksin, tapy-Plusniaki, |15 | 13
dziatek | Wdlka Waniewska, Roszki-Wtodki, Roszki-Wodzki | 27 | 25 $roda Gasowka-Osse
Uhowo (u| 1-90 Maja, Biatostocka, Borowska, Cicha’ Uhowo (Ul quOWSka, Cicha, Cmqntarna, Leéna, Polna, 29| 27
Cmentarna, Kolejowa, Koscielna, Lesna, Mickiewicza, | 8 | 6 1 %g(’k;"[]; Sfort?gabSU(azskS S_z*kolna:w -
Polna, Przechodnia, Rzeczna, Sportowa, Strazacka, | 22 | 20 | |Czwartek apy-szorajdy, a[)payniifgwgghnii’ anitowo hiate, 30| 28
Szkolna, Uhowo |, Zdrojowa) g *terminy zastepcze za dni wolne od pracy (szczegGtowe informacie pod tel. 85 674 59 29)
. . . 13
& Danit Duze, Danit Mat 15 . % o L2 - "
$roda anrowo ze, fantowo Haie 20 | 27 Dobra wiadomo$é dla mieszkaricéw wsi gminy Lapy.
Gqs.Starg Kolonia (Iwaszkiewicza, Kaspr_oyvicza, K_o- Odbior zmieszanych odpadéw dwa razy w miesiacu.
chanowskiego,Kruczkowskiego, Natkowskiej, Norwida, [ 4 13
L OTAIGT AT, UL, SIS }3 27 W odpowiedzi na liczne pro$by mieszkanicow wsi i sottysow
Gaséwka Oleksin, Gasdwka Osse, 1 . liwoéci odbi . h odpads
Uhowo (Surazska, Spokojna) nastgpita zmiana czestotliwosci o blor.u zmieszanych odpadow
Lapy-Kotpaki, kapy-Korczaki, Lapy-Debowina, 2 komunalnych na terenach wiejskich gminy Lapy.
Czwartek tapy-Szotajdy, Lapy-Plusniaki, 16 ;g Miejska spotka Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej na prosbe
tapy-tynki (w tym ul. Kombatantow) 30 Burmistrza od lutego 2020 . odbiera zmieszane odpady z taka sama
_ Gqsﬁ\’ulfa-Skwa rki, Gaséwka-Somachy, ] 3 | & czestotliwoécia, jak na terenie miasta, czyli raz na dwa tygodnie. Do
Pigtek | Ptonka Koscielna, Plonka-Kozty, Ptonka-Matyski, | {7 ;g tej pory odbiér odpadéww miesigcach zimowych z solectw odbywat
Ptonka-Strumianka sie tylko raz w miesigcu.

*terminy zastepcze za dni wolne od pracy (szczeg6towe informacije pod tel. 85 674 59 29)
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Harmonogram odbioru POPIOLU (worek szary) MIASTO LAPY
od mieszkaricéw zabudowy jednorodzinnej. KWIECIEN 2020r. | |Harmonogram odbioru ODPADOW BIO (ODPADY KUCHENNE) (worek: ciemno-
Miejscowosé, ulica 'V'“I"s,' & | brazowy) oraz ODPADGW BIO (ODPADY ZIELONE) (worek: jasnobrazowy)
Ptonka-Matyski, Ptonka Koscielna, EAPY (Bukowa, Chabrowa, Daliowa, od mieszkaricéw zabudowy jednorodzinnej, KWIECIEN-MAJ 2020 r.
Debowa, Gliniana, Grabowa, Hiacyntowa, JaSminowa, Jaworowa, Jesiono- Dzieii Miesiac
wa, Klonowa, Konwaliowa, Kraicowa, Makowa, Nowa, Nowy Rynek, R6za- | ($r.) dn Miejscowos¢ Lapy, ulice
na, Stokrotkowa, Strazacka, Swierkowa, Topolowa) ygodnia v | Vv
LAPY (Chetmoriskiego, Cybisa, Dunikowskiego, Fatata, Gierymskiego, Gtu- Asnyka, Kolejowa, Koscielna, Lenartowicza, Le$na, Letnia, | 14* | 11
Mg:‘cfﬂ;ealrsol(titggga'Nﬁgiiak&'ighoizi‘&(:kizﬂgiczll\‘l?kh"\g?;oggsgz%%}a 2 Sokotowska, Sosnowa, Surazska, Warszawska, Witosa, | 27 | 25
Pankiewicza, Stawiriskiego, Stwosza, Szkolna, Tuwima, czw.) Ponie- Ba'I‘V\IIIKOWSKa, Chabrowa,leIgansklego, Dalllowa,
Wyczotkowskiego, Wyspiariskiego, Wyszyriskiego, Zabia) dziatek Gliniana, Hiacyntowa, Jasminowa, Konwaliowa, 6 | 4
tapy-Szotajdy, kapy-Debowina, Danitowo Duze, Danitowo Male, Gaséwka | 27 _ Kraricowa, tanowa, Lakowa, Makowa, Odlegta, 20 | 18
-Oleksin, Gaséwka Stara Wies, tapy-Korczaki, kapy- Plusniaki (pon.) | Pitsudskiego, Puchalskiego, R6zana, Siedleckiego, Sto-
Gaséwka-Somachy, Gasowka-Osse, Gaséwka-Skwarki, LAPY krotkowa, Strazacka, Wodzickiego, Zniwna
(Koscielna, Lenartowicza, Le$na, Letnia, Sokotowska, Sosnowa, Surazska, 6 Chetmoriskiego, Cybisa, Dunikowskiego, Fafata
Domy Koleiuvﬁ:nv{ka'im?csgag ‘L\;Vp";rsggxsm)" Warszawska) (pon.) Gierymskiego, Grottgera, Korczaka, Kossaka, Maczka,
Makowskiego, Malczewskiego, Matejki, 7 5
LAPY (Bociania, Bociariska, Graniczna, Grzybowa, Huzara, Jasna, Jastrzegbia,| 28 Wtorek Michatowskiego, Nikifora, Ogrodowa, Pankiewicza, 21 | 19
Kasprzaka, Langiewicza, Mierostawskiego, Nadnarwiariska, Nowowiejska, | (wt.) Stawiriskiego, Stwosza, Szkolna, Szpitalna, Tuwima,
Piekna, Sienkiewicza, Spokoina, Sybirakéw, Zurawia, Zwirki i Wigury) Witkacego, Wyczétkowskiego, Wyspiariskiego
Gasdwka Stara Kol. (Kasprowicza, Kochanowskiego, Kruczkowskiego, !W s Zdryo'owa ’
Natkowskiej, Norwida, Warikowicza, Iwaszkiewicza, Zeromskiego), Lapy- 9 ey 90, I
Kotpaki, Lapy-Lynki (w tym ulica Kombatantéw), 1 13
Domy Kolejowe w dzielnicy kapy-Osse (ul. Kolejowa) Brariska, (czw.) Osiedle ,Domy Kolejowe” 15

Gozdzikowska, Harcerska, Mokra, Ptonkowska, Potudniowa 29

LAPY (Armii Krajowej, Czeladnicza, Gorna, Handlowa, Ktosowa, 7 - P
Kopernika, Krzywa, Lesnikowska, takowa, Mostowa, Osiedlowa, Parkowa, | 16 < quwna, Branlska, Gozdzikowska, Harcerska, szara,
Piaskowa, Piwna, Plac Niepodlegtosci, Polna, Rzemiesinicza, Spotdzielcza, | (czw.) | | Sreda | Mierostawskiego, Mokra, Ptonkowska, Potudniowa, | o, | o9

Waska) Sybirakow, Zwirki i Wigury
EAPY (Barwikowska, Boczna, Cygariskiego, Kraszewskiego, tanowa, Odle- . .
( gta, Orzeszkowej, Pilsuydgskiego,gPé{nocna, Puch%lskiego, = Czeladnicza, Gtucha, Mostowa, Rzemiesinicza, 115 13
Siedleckiego Stowackiego Wodzickiego, Zachodnia, Zniwna, Zytnia) (pt.) Sikorskiego, Wygwizdowo, Zabia a9 | 27
LAPY (Bagno, Dplna, (je;sia,. Gtéwna, Przechodnia, ISikorskiego, 20 B Kt K Ki 0 o] 2
Szpitalna, Sliska, Srednia, Westerplatte, Wygwizdowo), AL ) RRIDEL raszews’ =000, Olzdetse owe], 14
Uhowo (Surazska. Koscielna. Zdrojowa) (pon.) Parkowa, Piaskowa, Polna, Pétnocna, Stowackiego, 16 28
EAPY (3-go Maja, Bagiriskiego, Cicha, Cmentarna, Czerwonego Krzyza, Zachodnia, Zytnia 30
Dtuga, Geodetow, Jaskdtcza, Konopnickiej, Krucza, 11 Listopada, Mata, 29 C tek Bociania, Bociariska, Grzybowa, Jaskétcza, Jasna, Ja-
Nilskiego-tapiriskiego, Okopowa, Parafiaina, Prusa, Stoneczna, Stalowa, | (4r.) | |“2Warte strzgbia, Kasprzaka, Krucza, Nadnarwiariska,
Szwarce, Teczowa, Wodociagowa, Wronia) . Nilskiego-tapiriskiego, Nowowiejska, Okopowa N
Uhowo (1-go Maja, Cicha, Kolejowa, Mickiewicza, Przechodnia, 23 Piekna. P Sienkiewi ’ Spokoi W e ’ 23 | 21
Rzeczna, Strazacka, Sportowa, Borowska, Cmentarna, Lesna, Polna, Spokoj- Igkna, Frusa, olenkiewicza, opoxojna, Wodoclagowa,
na, Szkolna, Biatostocka) (czw.) Wronia, Zurawia
Lupianka Nowa, tupianka Stara, Bokiny, Wdlka Waniewska, 2 Armii Krajowej, Bagno, Bukowa, Debowa, Dolna, Gesia,
Ptonka-Kozly, Ptonka-Strumianka, Roszki-Wtodki, (o) Gorna, Grabowa, Handlowa, Jaworowa, Jesionowa, | 4
Roszki-Wodzki P Klonowa, Kopernika, Krzywa, Le$nikowska, Nowa, 17 | 15
Nowy Rynek, Osiedlowa, Piwna, Plac Niepodlegtosci, 30+ 29
SOLECTWA GMINY EAPY Piatek Przechodnia, Spétdzielcza, Sliska, Srednia, Swierkowa,
Harmonogram odbhioru ODPADOW SEGREGOWANYCH (worki: Z6Hy, q Topolowa, Waska, Boh.Westerplatte
niebieski, zielony, szary**) od mieszkaricow zabudowy jednorodzinnej, 11 Listopada, 3-go Maja, Bagiriskiego, Cicha,
_ KWIECIEN-MAJ 2020 r. _ Cmentarna, Czerwonego Krzyza, Dtuga, Geodetdw, 10 | 8
Dzien Miejscowosé Miesiac| Graniczna, Konopnickiej, Langiewicza, Mata, Parafiaina, | 24 | 22
tygodnia - - - - iV Stoneczna, Stalowa, Szwarce, Teczowa
Ponie- Bokiny, Wdlka Waniewska, tupianka Stara, 3+ |11 " ] ] ]
tupianka Nowa. Roszki -Wodzki. Roszki-Wiodki iny zastepcze za dni wolne od pracy (szczeg6towe informacje pod tel. 85 674 59 29)

dziatek Gas6wka Stara Kolonia, Gasowka Stara (wies) 2018

Ptonka-Strumianka, Ptonka Koscielna, Ptonka-Matyski, 11112 TERMINY ODBIORU ODPAD()W

Gasdéwka-Somachy. Gaséwka-Skwarki, Ptonka Kozty

Wtorek Uhowo (ul. 1-go Maja, Biatostocka, Kolejowa, WlELKOGABARYTOWYCH W 2020 I.
Koscielna, Mickiewicza, Przechodnia, Rzeczna, 21119 | zhidrka - 25.05, 26.05, 27.05, 28.05,

Strazacka, Uhowao |, Zdrojowa) 7
Eapy-Lynki (w tym ul. Kombatantéw), kapy-Kotpaki, Lapy- TERMINY ZAPISOW: 11.05-21.05

ynet : apyroPe 15|13 < s
Sroda KofZ2. Hastwia-Gioksin. Lany-FPluSniakl, Ggsdula.Duse I zhidrka - 30.07, 31.07, 3.08, 4.08,
Spokojna SD(;rtowa ’SuraZska S’zkolna)’ e TE_F!MlNY ZAPISOW: 15.07-28.07
Cowartek|  £APV-Szotajdy, kapy-Debowina, Danitowo Mate, 23|21 Il zhiorka - 28.09, 29.09, 30.09, 1.10.
Danitowo Duze TERMINY ZAPISOW: 14.09-24.09

*terminy zastepcze za dni wolne od pracy (szczegdtowe informacije pod tel. 85 674 59 29)

** ODBIOR WORKOW Z POPIOLEM - W okresie grzewczym (od listopada do kwietnia) worki z popiotem odbierane sg od mieszkari-
cow domow jednorodzinnych raz w miesigcu w odrebnie wyznaczonym terminie, wskazanym w harmonogramie odbioru odpadow
komunalnych”. Od maja worki z popiotem odbierane s3 razem z pozostatymi odpadami segregowanymi.
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Grafik dyzuréw aptek w miesigcu KWIETNIU 2020

i i 7o, .
Radni Nasze Podlasie RN DYZURY DOBOWE od 21:00 do 7:00
Rady Miejskiej w Lapach 4- : ,Apteki w miescie Lapy poza godzinami otwarcia zapewniaja dostepnosé
Wiestaw Szustak h ) _/ lekéw na telefon w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia ludzkiego.
— Przewodniczacy Klubu tel. 501 378 230 "Uchwata Nr XXXV1/285/2023
Barbara Ekiert tel. 510 437 030
Krystyna Grabowska tel. 605 405 072 10.04.2020 | Apteka ,DOZ" ul. Glowna 53A10k6 | Tel. 85674 50 52
lwona Kitlas tel. 500 082 290
Andrzej Witold Mojkowski tel. 798 721 880 11.04.2020 | Apteka Anna Roszkowska ul. Cmentarna 6 | Tel. 85 715 24 30
Zaprasza mieszkarnicow do korzystania. 12.04.2020 |  Apteka ,Cefarm” ul. Kopernika 2a Tel. 85 715 29 35
Z naszych dyzurow w ostatni czwartek miesiaca
w godzinach 16:00 do 17:00 w Urzedzie Miejskim 13.04.2020 | Apteka Nasze Zdrowie” ul. Piaskowa 7 | Tel. 85 688 00 86
i Lapac“ b pDKDjLI nr 107 lub telefonicznie. 14.04.2020 | Apteka ,Pogodna” ul. Sikorskiego 13 C Tel. 8571525 22
15.04.2020 Apteka ,,Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84
Radni s e e 16.04.2020 Apteka ,Bliska” ul. Sikorskiego 54 Tel. 85688 00 74
Rady Miejskiej w Lapach NIEZALEZNI LAPY
17.04.2020 Apteka ,DOZ” ul. Gtéwna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52
Klara Iwacyk - 518421872
P\I"ZEITWSHW Jaroszewski - 783089557 18.04.2020 Apteka ,Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84
Piotr Lapszo - 698512031 19.04.2020 Apteka Salus ul. Kossaka 18 Tel. 85 715 69 35
Andrzej Rogowski - 506925039
Stanistaw Zochowski - 604089653 20.04.2020 |  Apteka ,DOZ” ul. Gtéwna 53A lok 6 | Tel. 85 674 50 52
Zapraszajg mieszkancow do kontaktu pod numerami telefondw 21.04.2020 | Apteka Anna Roszkowska ul. Cmentarna 6 | Tel. 85715 24 30
oraz w trakcie trwania dyZzuru w kazdy ostatni wtorek miesiaca
w godzinach 16.00 - 17.00. 22.04.2020 Apteka ,Cefarm” ul. Kopernika 2a Tel. 8571529 35
co bR L 23.04.2020 | Apteka ,Nasze Zdrowie” ul. Piaskowa7 | Tel. 85 688 00 86
24.04.2020 | Apteka ,Pogodna” ul. Sikorskiego 13 C Tel. 8571525 22
Klub Radnych
PRAW‘D | SPRAWIEDLIWOE;C 25.04.2020 Apteka ,Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84
Rady Miejskiej w Lapach 26.04.2020 |  Apteka Bliska” ul. Sikorskiego 54 | Tel. 85 688 00 74
Piotr Pulkosnik- Przew’odniczqc&r Klubu 27.04.2020 Apteka ,DOZ” ul. Gtéwna 53A lok 6 Tel. 85 674 50 52
tel. 600367 888 , . . 28.04.2020 Apteka ,Rodzinna” ul. Cmentarna 28 Tel. 85 688 00 84
Urszula Jablonska - Wiceprzewodniczaca Klubu
tel. 504 096 782, 29.04.2020 Apteka Salus ul. Kossaka 18 Tel. 8571569 35
Stawomir Jan Maciejewski tel. 668 484 425 30.04.2020 |  Apteka ,DOZ” ul. Gtowna 53A lok 6 | Tel. 85 674 50 52
Edyta Antonina Eapinska tel. 510 169 680
Wojciech Grodzki tel. 602 440 048
Emilia Malinowska tel. 698797712 Pani Bozenie Modzelewskiej
Maciej Michno tel. 781401781 pracownikowi Urzedu Miejskiego w t.apach
Dariusz Wincenciak tel. 694 804 295 serdeczne wyrazy wspofczucia
Adam Karasiewicztel. 505067 658 Z powodu Smierci

Karol Brzozowski tel. 513 177 523

Leszek Pawel Gulewicz tel. 602471 021

Klub zaprasza do kontakitu z radnymi podczas
dyzuréw w ostatni czwartek miesiaca w godzinach Burmistrz tap
15:00 do 16:00 w Urzedzie Miejskim w Lapach w oraz pracownicy Urzedu
pokoju nr 107 lub telefonicznie. Miejskiego w tapach

Mamy

Sktadajg

Gazeta kapska wydawana przez Osrodek Przedsiebiorczosci w Lapach.

Adres redakeji: 18-100 Lapy, ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 22A, e-mail: redakcja@lapybiznes.pl, tel. 85 81419 20

Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania tekstéw, a takze zmiany tytutéw. Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen i reklam. Reklamy i ogtoszenia mozna
zamawiac osobiscie w redakcji. Druk: Zaktad Poligraficzny SOCHOR s.c. 15-533 Biatystok, ul. Losia 8. ISSN 1233-5363. Naktad 3000 egz.
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ZAKEAD KAMIENIARSKI

NAGROBKI « BLATY « PARAPETY * SCHODY

Tel.: 534 498 202

E-mail: sp.lockheed@wp.pl

< ATRAKCYJNE CENY OD PRODUCENTA
ul. Harcerska 14, 18-100 Lapy

RekLAMA

Zaktad kamieniarski oferuje
najwyiszej jakosci nagrobki granitowe,
schody kamienne, blaty i parapety.

Gwarantujemy:
= Konkurencyjne ceny - prosto od producental
» Wycena, dostawa | montaz - GRATIS!

* Profesjonaine doradztwo
* 10 lat gwarancji

ZAPRASZAMY

Poszukuje informacji o rodzinach z nazwiskiem
IRANOWSKI oraz SAJEWICZ.

Rodziny te niegdy$ zamieszkiwaty
w tapach i okolicach.
Jezeli kio$ posiada jakiekolwiek informacje
o tych rodzinach prosze o kontakt.

Poszukujemy gruntéw V7,

do dzierzawy na 25 lat = -

pod farmy stoneczne -~ \"
r 1\

» powierzchnia minimium 2 ha

» grunty niskiej klasy (IV i nizsze)

» dostep do drogi

. . . tel. 737-455-229
= linia $redniego napiecia (15kV)

w promieniu 1 km www.GreenPV.pl
jakdobrz@gmail.com tel. 506 173 782 promieniu P
TECHNIKA GRZEWCZA ATRA GROUP L Jr,\f/{ﬁ :}‘*’ — '-'“;::}

DYSTRYBUCJA | SERWIS

KOSTRZEWA

LIDER KOTLOW I PALNIKOW NA PELLET

Twin Bio Luxury  Pellets 100  Mini Bio Luxury ~ Twin Bio

Mini Bio Compact Bio Pellets Fuzzy Logic Twin Argo

602 151 098, atragroup@wp.pl

www.kostrzewa.pl, ul. Ciesielska 2, 15-542 Bialystok

Belgia, Holandia, Niemcy
Wyjazdy wtnrek sruda sobota
"Przewd6z os6b i przesylek, wyjazdy ukajoﬁalne

h
wesela, lotnisko, wynajem buséw'i/ Iawel,
- Hhm'

BIA TOUR Adam [inrskl

Tel. 502 11 66 64

Lapy ul. Giﬁwna 19

tel. 515 193 735
pon. i pt. 8.30-20.00
wit. s czwe. 8.30-18.00

m 8.30-16.00 |

Znajdz nas na
K7 salonfryzjerskikolor

Wesohgo Al]du;a iyczy Piotr Wadotowski!

EAPSKeA

ZAMOW REKLAME

“Gazeta Lapska” to bezplatna lokalna gazeta
wydawana w nakladzie 3000 egz.,
ktora jest dostepna w ponad 30 punktach

na terenie Miasta | Gminy Lapy.
Oferujemy moduly reklamowe w kolorze juz od 55,00 zt netto
i przy diuzszej wspolpracy atrakcyjne rabaty.

tel. 85 814 192, e-mail: redakcja@lapybiznes.pl
I
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md*,!wu:lua[nv innowacyjne komfortowa w y Profesjonalna
FABRYKA FIGURY dobor urzagdzenia  atmosfera ' ' redukcja tkanki

rocedur modelujgce  w kobiecym ) ttuszczowej
zabiegowych sylwetke gronie

terapia antycellulitowa,likwidacja ostrogi pietowej, - . fizjoterapia

depilacja laserowa wiosow, rozpuszczanie i zamrazanie ttuszczu, ; . * laseroterapia
budowa migsni i zabiegi relaksacyjne, likwidacja zmarszczek i przebarwien,
zabiegi przeciwstarzeniowe i ujedrnianie ciafa

Fabryka Figury, ul.Gtowna 62B,tapy, t. 519 550 012, www.fabryka- f:gurv pl.

LAPY, UL. PIASKOWA 1, tel. 793 399 321

BIELSK PODLASKI, UL. ZWIRKI | WIGURY 15. TEL. 796181918

' : NAGROBKI GRANITOWE :
“ : ORYGIHALN UNIKATOWE WZORY
RZEZBY KAMIENNE _

GRAFIKA NAGROBKOWA

~ RENOWACJE | REMONTY
SZEROKI WYB nmrenmtéw

-—..---‘.'

tel. 600099388

‘nuzmwvsmwn NAG R{}BKDW "Bol‘Sl Y"34a 5

Burmistrz tap informuje, ze w porozumieniu z organizatorami
ODWOLANE ZOSTALY ZAPLANOWANE
W NAJBLIZSZYM CZASIE

imprezy i wydarzenia kulturalne, sportowe oraz edukacyjne,
ze wzgledu na profilaktyke rozprzestrzeniania sie
koronawirusa (covid-19).




